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সম্পাদকের সে 


“ক্রীচৈতন্যমনোহভী ন্ট স্থ্যাপতৎ যেন ভূতলে । 
সোহয়ৎ রূপঃ কদা মহ্যৎ দদাতি স লা 11৮ 


স্বয়ৎ ভগবান: শ্রীকৃষ্চৈতন্য মহাপ্রভুর মনোহভবষ্ট সংগ্থাপনকল্পে তাঁহার 
খনত্যপাধণ্দ শ্রীল রূপগোদ্বামিপাদ যে সকল অমূল্যগ্রন্য প্রণয়ন করিয়াছেন, 
উপদেশামৃত তন্মধ্যে অন্যতম৷ এই গ্রন্হমাণ-সম্বন্ধে কিছ আলোচনার 
পর্বে শ্রীল গোস্বাগপাদের পৃত-চারতামৃত পানদ্বারা আত্মশোধনের যত 
পাইতোছি । “নাঁচজাঁত, নাঁচসঙ্গী, নীচের কূর্প'র !”_শ্রাস্তনাচীরতামূতে 
শ্রীীরূপ সনাতনের এই দৈন্যোস্তি পাঠ করিয়া অনেকে মনে করেন, তাঁহারা 
লীচকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন, অথবা ধমন্তির অঙ্গীকার কারিয়াছিলেন। 
কিন্তু তাঁহাদের এই অনুমান যে সর্বৈব মিথ্যা, তাহা গোস্বামিপাদৰয়ের 
দরাতৃত্পুত্র শ্রীল জীবগোস্বানপাদীবরাঁচিত 'দর্বসম্বাদনী'নামক গ্রন্ছে প্রদত্ত 
তাঁহাদের বংশ পাঁরচয় পাঠ কারলে সহজেই তাহা জানা যাইবে। তাহাতে 
দোঁখতে পাওয়া যার, দ্বাদশ-শক-শতাব্দতে কণটিক দেশে সর্বজ্ঞ নামক একজন 
ভরদ্বাজ গোন্রীয় ব্রাহ্মণ রাজত্ব কারিতেন। তাঁহার মৃত্যুর পরে তপ্ত 
আনরদ্ধ কণটিকের সিংহাসনে আরোহণ করেন। আনর্দ্ধের দুই পত্র 
রুপেশ্বর ও হাঁরহর তাঁহার মৃত্যুর পরে রাজ্য হইতে বহিষ্কৃত হন৷ সে সময়ে 
জ্যেষ্ঠ রূপে*্বর বর্ধমান জেলার শিখর ভূমিতে বান্তব্য স্থাপন করেন। তাঁহার 
পত্র পদ্মনাভ গঙ্গাতীরে বাস করিবার অভিন্রায়ে নৈহাটিতে আলয়-নিমণি 
করেন। তাঁহার পণ্টপত্র-মধ্যে সর্বকনিষ্ঠ মুকুন্দের পত্র মহাসদাচারশীল 
কুমারদেব যশোহর জেলার অন্তর্গত ফতেয়াবাদ-নামক স্থানে বাস্তব্য স্থাপন 
করেন। এই কুমারদেবের তনয়রূপেই শ্রীসমাতন ও শ্রীরূপ জন্মগ্রহণ 


[৪] শ্রীউপদেশামত 


করেন। তাহারা উভয়েই সংস্কৃত ভাষায় এবং তদান'শুন রাজভাধা 
আরবাঁ ও ফারসাঁতে সংপণ্ডিত ছিলেন। তাহাদের পাশ্ডিত্য-গ্রতিভা ও 


কার্য-কুশলতা লক্ষ্য করিয়া তদানীন্তন স্বাধীন বঙ্গের নবাব গৃণগ্রাহ 


হোসেনশাহ শ্রীসনাতন গোস্বামীকে প্রধান অমাত্যের পদে এবং শ্ীরূপ 
গোস্বামীকে রাজদ্বসাঁচবের পদে বত এবং তাঁহাদের গুণে মুগ্ধ হইয়া 
শ্রীসনাতনকে 'সাকর-মল্লিক' এবং শ্রীরূপকে 'দাবর-খাস' উপাধি প্রদান 
করিয়াছিলেন । তাঁহারা যে কখনও ধর্মস্তির গ্রহণ করেন নাই, মালদহ 
জেলার অন্তর্গত রামঝেলি গ্রামে শ্রীল সনাতন গোস্বামিপাদ-পৃজিত শ্রীমদন- 
মোহনবিগ্রহ, রুপসরোবর, কোলিকদম্ব, প্রভূতি অদ্যাপি তাহার সাক্ষ্যরূপে 
বিদ্যমান৷ বঙ্গের তৎকালীন রাজধানী গোঁড়ের ( বর্ত“মান ইৎরাজবাজার ) 
উপকণ্ঠে উন্ত রামকোলি গ্রাম অবাস্থিত। রাজকাষণকালে ্রীপ্রীর;প-সনাতন 
এইস্থানে বাস কারতেন এবং পণ্ডিতগণসহ শ্রীমদ্ভাগবত আলোচনা কারতেন। 
এই রামকৌল গ্রামে অবস্থানকালেই শ্রীল রূপগোস্বামশ হংসদ:ত-নামক কাব্য 
রচনা করিয়াছিলেন । 


প্রজাহতৈষী সংদক্ষ মন্লিরূপে শ্রীরূপ-সনাতনের খ্যাতি সর্বত্র বস্ত্ত: 
হইলেও তাঁহারা লাভ-প্‌জা-প্রাতণ্ঠার প্রাত দূত্টপাত না করিয়া পরমাথ 


অনুশীলদেই বিশ্ষেভাবে অনুরন্ত ছিলেন । মহাপ্রভু শ্রীগৌরসন্দর সন্ন্যাস 
গ্রহণপূর্বক নীলাচলে গমন কাঁরলে তাঁহার পাদপদ্ম-দশনের নিমিত্ত ভ্রত্দবয় 
আঁতমাতায় ব্যাকুল হইয়া দৈনাপন্রস্হ পুনঃ পৃনঃ নাঁলাচলে লোক পাঠাইতে 
লাগিলেন। ভন্তদ্য়ের কাতর আহবানে মহাপ্রভু আর স্থির থাকিতে পারিলেন 
না, গঙ্গা ও জননা-দশনাস্তে শ্রীবন্দাবনে যাইবেন, এই কথা প্রকাশ করিয়া 
নীলাচল হইতে বঙ্গদেশে শুভবিজয় করেন এবং কয়েকদিন শান্িপুরে শ্রীল 
অদ্বৈত আচার্য প্রভুর ভবনে ভন্তবৃন্দসহ সংকাীত“ন-বন্যা প্রবাহিত করিয়া 


রামকেলিতে গমন করিলেন। তথায় তাহার সহিত অগণিত লোক দেখিয়া 


সম্পাদকের নিবেদন [6] 


'নবাব হোদেনণাহ পৌভাগাকণে বিবেচনা করিয়াছিলেন -ইনি নিশ্চয় ভগবান: 
হইবেন, নতুবা কপন্কহণন সন্নযাসীর পশ্ডাতে এত লোক আসিবে কেন? 
শ্রীণন্মহা প্রভু এক বৈফ্যব-ব্রাহ্মণের গৃহে অবস্থান করিলেন। শ্রীরুপ-সনাতন মধ্য 
রারিতে রাজবেশ পরিত্যাগ পূর্বক দুই গচ্ছ তুণ দন্তে ধারণ করিয়া মহাপ্রভুর 
পাৰপদ্মে গ্রণত হইলেন এবং শ্রীমন্মহাপ্রভূর জয়গ!ন-প্রসঙ্গে বহ: দৈন্যোন্তি 
প্রকাশ করিলেন। মহাপ্রভু তাহাদিগকে উঠাইয়া আলিঈন কারলেন এবং 
বাঁললেন,_ “তোমরা দৈন্য পারত্যাগ কর। তোমাদের দৈনো আমার বুক 
ফাটিয়া যাইতেছে। তোমাদের দৈন্যপূ্ণ* পত্র পাঠে স্থির থাকতে না পারায় 
এখানে আ'সগ্নাছ। তোমরা আমার [নজজন, শাঁত্র রাজকার্থ পরিত্যাগ 
কাঁরয়া আমার নিকটে চাঁলগা আইন । পরমার্থবিষয়ক বহ: কাধভার 
তোমাদিগকে গ্রহণ কাঁরতে হইবে 1” 

শ্রীমন্মহাপ্রভু রাগকোলি হইতে চলিয়া যাইবার পরেই হ্রীরুপ রাজ্রকার্য 
পাঁরত্যাগপূুর্বক অর্থাদনহ নজ্রালয়ে আগমন করিলেন এবং অর্খেক অর্থ" 
ব্রাহ্মণ ও বৈষ্কবগণকে দান কারলেন। অবাঁশন্ট অর অর্থ কুটুম্বগণকে 
প্রদান করিলেন । শ্রীসনাতনের ব্যয়ের জন্য দশ সহস্র মুদ্রা গোড়ে এক 
আংদী-্ঘরে রাখলেন। অবাঁশগ্ট অর্থ বিশ্বাসী ব্রাহ্ষণগণের নিকটে রাখলেন । 
যেন প্রয়োজন হইলে ব্যয় কারতে পাবরেন। মহাপ্রভু সে যাত্রায় শ্রীবন্দাবন 
যান নাই । কানাইএর নাটশালা হইতে নীল।চলে প্রত্যাবর্তন কারয়াছিলেন। 
কবে নীলাচল হইতে শ্রীবন্দাবন যাত্রা কারবেন জানবার জন্য শ্রীরূপ লোক 
পাঠাইয়া অবগত হইলেন-াতাঁন বন্দাবন যাত্রা করিয়াছেন। তখন অনুজ 
অন;পম প্রীজীবের পিতা বল্লভ ) সহ শ্রীবন্দাবনে যাত্রা কারলেন। ইহারা 
যখন প্রয়াগে উপাস্থত হইলেন, তখন শ্রীমন্মহা প্রভু শ্ীবত্বাবন দর্শনান্তে তথায় 
প্রত্যাবর্তন কাঁরয়াছেন। এইস্থানে মহাপ্রভু প্রথমতঃ শ্রীরপ ও অনৃপমসহ 
ধন্নবেণীতে অবস্থান কারয়াছলেন। তৎপরে তথা হইতে বল্লভ-ভট্র নামক 


[৬] শ্লীউপদেশামৃত 


প্রসিদ্ধ টকাকার পণ্ডিতের আহবানে যমুনার অপরপারে আড়াইল গ্রামে তাহার, 
ভবনে ভ্রাতৃদ্যয়সহ শুভাবিজয় করেন। তথা হইতে প্রয়াগে প্রত্যাবতন করিয়া 
দশাধ্বমেধ-ঘাটে রূপের নিকটে ভান্তাসদ্ধান্ত ও রসতত্ব বণ'ন করেন এবং 
(১) শ্রীব্রজমণ্ডলের লুগুতীর্৫থসমৃহ উদ্ধার, (২) শ্রীবগ্রহসেবা প্রকাশ, (৩) 
শহুদ্ধভী ্তগ্রন্হমালা প্রণয়ন, (৪) ভান্তসদাচার প্রবর্তন-এই চারটি কার্ষের' 
ভার অর্পণ কারয়া শ্রীবন্দাবনে গাঠান। শ্রীরূপ শ্রীমন্মহাপ্রভুর সাঁহত 
কিছুকালের জন্য নীলাচলে যাইবার অনুমতি প্রার্থনা কারিলে মহাপ্রভু তাঁহাকে 
বন্দাবন-দর্শনান্তে নীলাচলে যাইবার কৃপাদেশ প্রদান কাঁরলেন। শ্রীরূগ 
অনুপমসহ মথুরায় উপস্থিত হইয়া শ্রীমন্মহাপ্রভুর অনুগৃহাঁত সুবদাদ্ধ রায় ও 
শ্রীল মাধবেন্দ্র পুরীপাদের অনুকম্পিত সানো'ড়য়া বিগ্রের সাহত চৌরাশন 
ক্লোশ শ্রীব্রজমণ্ডল দর্শনান্তে বঙ্গদেশ হইয়া নীলাচলে যাইবার জন্য গঙ্গাতীরপথে 
যান্রা কারলেন। শ্রীর;পের রাজকার্ব পরিত্যাগের কিছু পরেই শ্রীসনাতন 
রাজকাষ পরিত্যাগের আভিলাষ নবাবকে জানাইলেন; কিন্তু তিনি তাহা 
অনুমোদন কারলেন না, পক্ষান্তরে শ্রীসনাতন চলিয়া যাইবেন আখৎকায় 
তাঁহাকে হাজতে আবদ্ধ রাখিয়া উড়ষ্যা-ীবজয়ে গমন করিলেন। শ্রীসনাতম 
কৌশলক্রমে কারারক্ষককে বশীভূত করিয়া গোপনে চলিয়া আসেন এবং কাশশতে 
শ্রীমন্মহাপ্রভুর দর্শন পাইয়া মাসদয় তাঁহার শ্রীমুখে 'সদ্বন্ধ', অভিধেয়' ও 
প্রয়োজন"অস্তাত্বকা হারিকথা শ্রবণের সৌভাগ্য পাইলেন। তিনিও শ্রীমন্মহাপ্রভূর' 
সহিত নীলাচলে যাইবার প্রার্থনা জানাইলেন। গ্রীমন্মহাপ্রভূ বাললেন,_ 
“এতদূর আসিয়াছ, শ্রীবন্দাবনদর্খন করিয়া নীলাচলে আসিবে ; শ্রীরুপ ও 
শ্রীঅনুপমকেও আমি প্রয়াগ হইতে শ্রশব্রজধামে পাঠাইয়াছি।” শ্রীসনাতন 
রাজপথে শ্রীবন্দাবন গেলেন। শ্রীর্প গঙ্গাতীরপথে প্রত্যাবত“ন করিলেন, 
তঙ্জন্য পথিমধ্যে উভয়ের সাক্ষাৎকার হইল না। যাহা হউক, নালাচল হইতে 
প্রত্যাবতনি করিয়া দুইভাই শ্রীব্রজমপ্ডলে কঠোর বৈরাগ্যের সহিত ভজন কারিতে 


সম্পাদকের নিবেদন [৭] 


থাকেন এবং শ্রীমন্মহাপ্রভূর আঁদৎট চাঁরাট কাধ সুষ্ঠুভাবে সম্পন্ন করেন। 
পরবতর্ণঈকালে প্রনজশব, শ্রাগোপালভটু, শ্রীরঘধুনাথভট্ট ও শ্রীরঘুনাথদাস -- 
গোদ্বানিচতুণ্টয় শ্ররূপ-সনাতনের আনৃগত্যে শ্রীব্রজঘ্ডলে ভজন এবং 
সেবাকার্য'সমূহের সহায়তা বরেন। 
শ্রগরপে শ্রীবৃন্দাবন হইতে নীলাচলে যাইবার পথে গমনপূর্বক অবাশঘ্ট 

অর্থের ব্যবস্থা করেন। নগলাচলে যাইবার কালে গঙ্গাতীরে অনুপম আীরাম- 
চন্দ্রধাম প্রাপ্ত হন। শ্রীরূপ শ্রীকৃষ্ণলীলা-সম্বন্ধীয় একটি নাটক-রচনার 
আঁভগ্রায়ে শ্রগবংন্দাবনে বাঁদয়াই নান্দী শ্লোক রচনা কারয়াছলেন এবং তথা 
হইতে পুরীধামে যাইবার কালে সেই নাটক-সম্বন্ধে চিন্তা কারতৌছলেন। 
উৎকল প্রদেশে সত্যভামাপুর গ্রামে দেবী তাঁহাকে স্বপ্নে আদেশ করেন, 
‘আমার নাটক পথকরুপে রচনা করিও, আমার কৃপায় তোমার নাটক আঁত 
উত্তম হইবে৷’ নীলাচলে উপস্থিত হইলে শ্রীমন্মহাপ্রভৃও শ্রীরূপকে 
বাঁলয়াছেন,_ 

“কুষেরে বাহির নাহ কারহ ব্রজ হৈতে । 

ব্ৰজ ছাড়’ কৃষ্ণ কভু না যান কাহাঁতে ৷” 

“কৃষ্ঞোহন্যো যদৃসম্ভূতো যস্তু গোপেন্দুনন্দনঃ | 

বৃন্দাবনৎ পারত্যজ্য স কলাচন্ৈব গচ্ছতি ॥ 

শ্রগসত্যভামা দেবর স্বপ্নাদেশ ও শ্রীমল্মহাপ্রভূর সাক্ষাৎ আদেশ প্রাপ্ত 

হইয়া শ্রশরূপ একাঁটি নাটকের পরিবর্তে ব্লজলীলাত্মক শবদগ্ধমাধব' ও পুর- 
লগলাত্মক ‘ললিতমাধব’ নাটকদ্বয় রচনা কারলেন। 'শ্রীর্সগন্নাথবল্লভ-নাটক' 
রচাঁয়তা শ্রগল রায় রামানন্দ শ্রঈমন্মহাপ্রভূর ও তাঁহার অন্যান্য পার্ষদবন্দের 
সহিত নাটকদ্য়ের অঙ্গপ্ত্যঙ্গাদ উত্তমরূপে পরীক্ষা করিয়া আঁতিশয় 
আনান্দত হইলেন এবং উল্লাসভরে পুনঃ পুনঃ বালতে লাগলেন--এরূপ 
সবঙ্গিসংন্দর সুমধুর রচনা আঁত অল্পই দংণ্ট হয় । 


[v৮] শ্রীউপদেশামৃত 


একবার শ্রামল্মহাপ্রভূ রথযান্রাকালে সাহিত্যদর্পণের,_ 
“যঃ কৌমারহরঃ স এব হি বরস্তা এব চৈত্রক্ষপা- 
স্তে চোষ্মগীলতমালতগসুরভয়ঃ প্রোঢ়াঃ কদম্বানিলাঃ । 
সা চৈবাদিম তথাপি তন্ন সংরতব্যাপারললাবিধো 
রেবারোধাঁস বেতীতরূতলে চেতঃ নমুতকণ্ঠতে ॥৮ 


-এই শ্লোকটি কীর্তন কারয়াছলেন। ভন্তবৃন্দের মধ্যে অনেকেই 
ইহার কারণ বৃঁঝতে পারলেন না। মহাপ্রভু যেভাব ব্যস্ত কারবার জন্য 
গ্লোকাঁট কীর্তন করিয়াছলেন, তাহা প্রকাশ কারয়া শ্রীল রুপ গোদ্বামী নিয় 
গ্লোকাঁট রচনার দ্বারা মহাপ্রভুর অসীম আনন্দ প্রদান করেন, 

“প্রয়ঃ সোহয়ৎ কৃষ্ণ সহচার কুরক্ষেন্রাম্মীলত- 
স্তথাহং সা রাধা তাদদমৃভয়োঃ সঙ্গমস:খম্‌ । 
তথাপ্যন্তং-খেলন্মধৃরমংরলপণ্মজৃষে 
মনো মে কালিন্দপল'নাবাপনায় স্পৃহয়াতি ৷” 
শ্রীরুপ-রচিত শ্রীকৃষ্ণনাম-মাহাত্ম্যাত্বক নিয়ালাথত গ্লোকাট পাঠ করিয়াও 
মহাপ্রভু অপার আনন্দ লাভ কাঁরয়াঁছলেন,__ 
“তুণ্ডে তান্ডাঁবনী রাঁতং বিতনুতে তুণ্ডাবলশলব্ধয়ে 
কণ'কোড়কড়াম্বিনী ঘটয়তে কণবদেভ্যঃ স্পহাম্‌ ৷ 
চেতঃপ্রাঙ্গণসাঁজনী বিজয়তে সবেশীন্দ্রয়াণাৎ কৃতিৎ 
নো জানে জাঁনতা [কয়াদ্ভরমৃতৈঃ কৃষ্ণোতি বণণ্ৰয়ী 0৮ 

শ্রীরুপের হস্তাক্ষর ছিল ম্তার পাঁতর ন্যায় অতীব সংন্দর শ্রমন্মহা- 
প্রভু পনঃ পুনঃ তাহার প্রশংসা করিয়াছেন । শ্রীর্প ও শ্রীসনাতন ব্রাহ্মণ- 
কুলে আবিভূতি হইয়াও দৈন্য বশতঃ কখনও শ্রাঁঞ্জগন্নাথদেবের মান্দিরে 

প্রবেশ করেন নাই, এমন কি, পাছে অলাক্ষতে শ্রী্গন্নাথদেবের অচকগণের 


সম্পাদকের নিবেদন ঢা 


স্পর্শ‘ হইয়া যায়, এই আশঙ্কায় শ্রীমান্দরের সংলগ্র রাজপথেও যাইতেন না, 
দুর হইতে শ্রীমাগ্দরের চূড়া দর্শন কারগ্না সাণ্টাঙ্গ প্রণত হইতেন এবং শ্রীল 
হরিদাস ঠাকুরের নিকট বাস কারতেন । সেই স্থানটি অধুনা গসদ্ধবকুল' 
নামে খ্যাত। শ্রীমন্মহাপ্রহু অন্যান্য পাষদিবূন্দের নিকটে শতমুখে শ্রারৃপের 
দৈন্য, সৌজন্য, পাণ্ডিতা, বৈরাগ্য, রচনা-নৈপ:ণ্য, ভঙ্গন-পরারণতা গ্রভীত 
গুণের ভূয়া প্রশংসা কারতেন। শ্রীরপ ও সনাতন নীলাচল হইতে ব্‌ন্দাবনে 
গমন কারয়া অবাণষ্ট কাল শ্রীব্রজমণ্ডলেই ভঙ্গন করিয়াছেন। কেহ 
তথা হইতে পুরীধামে আগমন করিলে শ্রীাগন্মহাপ্রভু সর্বাগ্রে আগ্রহ 
সহকারে শ্রীরূপ ও শ্রীসনাতনের বার্তা জিজ্ঞাসা করিতেন - “আমার 
প্রিয়তম রূপ-সনাতন কেমন আছে? তাহাদের বৈরাগ্য ও অণ্টপ্রহর ভজন- 
পরায়ণতা কিরূপ দোখলে ? 

মহাপ্রভু নীলাচল ও গৌড়দেশান্ুত পরর্ধদবৃন্দও শ্রীবৃন্দাবন হইতে আগত 
জনগণকে তাঁহাদের উত্ত গৌরবের পাত্র্য়-সম্বন্ধে আহ্নদত চিত্তে অনুরূপ 
প্রশ্ন করতেন, 


কেহ যাঁদ দেশে যায় দৌখ' বন্দাবন | 

তীঁরে প্রশ্ন করেন প্রভুর পারষদগণ ॥ 
“কহ-_ তাঁহা কৈছে রহে র্‌প-সনাতন 2 
কৈছে রহে, কৈছে বৈরাগা, কৈছে ভোজন: ! 
কৈছে অন্টগ্রহর করেন শ্রীকৃষ্ণভজন 7" 

তবে প্রশহাঁসয়া কহে সেই ভন্তগণ ॥ 


“অনিকেত দ€হে, বনে যত বৃক্ষগণ । 
এক এক বৃক্ষের তলে এক এক রা শয়ন ॥ 


[১০] শ্ীউপদেশামৃত 


বিগ্রগৃহে স্কুলভিক্ষা, কাঁহা মাধুকরী | 
শুক রুটি-চানা চিবায় ভোগ পাঁরহরি' ॥ 
করৌঁয়া মান্র হাতে, কাঁথা, ছি'ড়া-বাঁহবসি ৷ 
কৃষ্ণকথা, কৃষ্ণনাম, নতন-উল্লাস ৷। 
অণ্টপ্রহর কৃষ্ণভজন, চারিদণ্ড শয়নে । 
নাম সঙ্কীর্তন-প্রেমে, সেহ নহে কোন দিনে ॥ 
কভু ভান্তরসশাস্ত্র করয়ে {লিখন । 
চৈতন্যকথা শুনে, করে চৈতন্য-চ্তন ৷” 
_চৈঃ চঃ ম ১৯/১২৪-১৩১ 
বদ্তুতঃ শ্রীরূপ-সনাতনের বৈরাগ্যের তুলনা নাই । তাঁহারা এক একদিন 
এক এক বক্ষতলে অবস্থানপূর্বক মাধৃবরী-লব্ধ শৃঙ্ক রুটি ও চানায় জীবন- 
নিবি করিতেন, অথচ অণ্টগ্রহরই ভজন ও শ্রীমন্মহাপ্রভুর 'নাঁদণ্ট সেবাচতুণ্টয়ে 
নিষন্তড ছিলেন। গূঢ় রাগমাগণী“য় ভজনের এবং শ্রীব্রজমণ্ডলের 
লীলাস্থলসমূহ দর্শনের সৌভাগ্য তাঁহাদের কৃপাতেই হইয়া থাকে। শ্রীল 
রূপ-গোব্বামপাদ শ্রীবৃন্দাবনে ভ্রীত্রীরাধাগোঁিন্দের সেবা প্রকাশ কারয়াছেন। 
তাঁহার অনুগত শ্রীল রঘুনাথভট্র গোস্বামী স্বীয় ধনাঢ্য শিষ্যদ্বারা শ্রীগোবিন্দের 
সুরম্য ও সৃ-উচ্চ বিবিধ স্থপাঁত-নৈপণণ্যযান্ত শ্রীমান্দর নিমণি করাইয়াছেন। 
শ্রীল রূপ-গোস্বামিপাদ “ভীন্তরসামৃতাঁসন্ধ, উও্জবলনীলমাঁণ, "লঘু 
ভাগবতামৃত", ‘লাঁলতামাধব’, “বিদগ্ধমাধব’, 'হৎসদৃতকাব্য”, 'উদ্ধব-সন্দেশ”, 
'স্তবমালা” 'কৃষজন্ম [তাঁথাবাধি, 'রাধাকৃষ্গণোদ্দেশদীপিকা” “দানকোলি- 
কৌমুদী',  'আখ্যাতচন্ডিকা', 'মথুরা-মহিমা” 'পদ্যাবলট', 'নাটক 
চান্দ্রিকা', 'উপদেশামৃত' প্রভৃতি বহ: উচ্চাঙ্গের গ্রন্হ প্রণয়ন করিয়াছেন । 
শ্রীল কবিকর্ণপুর তদ্রীচত শ্রীচৈতন্যচন্দ্রোদয় নাটকে শ্রীল রূপপাদের গুণ- 
বর্ণন করিয়া িখিয়াছেন,_ 


সম্পাদকের নিবেদন [১১] 


পপ্রয়স্বরুপে দায়িতদ্বরূপে প্রেমদ্বরুপে সহজাভিরপে । 
নিজানুরুপে প্রভুরেকরূপে ততানরূপে স্ববিলাসরুপে 0৮ 
শ্রীঃপ গোদ্বামীর বৃদ্ধ বয়সে ব্ন্দাবনে অবান্থাতকালে সপ্তকোশ দুরবতণ 
গোবরধনাছুত এগোপাল-দশনের আঁভলাষ হইল। প্রিয়সেবক দুর পথ 
হাঁটিতে অসমর্থ, বিশেষতঃ মহাপ্রভুর অনুসরণে গোবধণনে আরোহণ করিবেন 
না জানিয়া শ্রীগোপাল প্‌জকের হৃদয়ে মেযেচ্ছাক্রমণের ভয় জাগ্রত করিয়া 
মথ,রায় বিঠঠলনাথের আলয়ে শুভবিজয়পৃহ্বক সপাধ্দ শ্রীরূুপকে একমাস- 
কাল দর্শন দিয়াছলেন। শ্রীগোপাল গোবর্ধনে প্রত্যাবর্তন কাঁরলে 
শ্রীরপপাদ বৃন্দাবনে প্রত্যাবত্ত হইলেন । 
শ্রীগৌরগণোদ্দেশদশীপকায় তাঁহার এই পরিচয় এই প্রকার লিখিত হইয়াছে, 
শ্রীরূুপমঞ্জরী খ্য।তা যাসাঁদ- বন্দাবনে পুরা । 
সাদ্য রূপাখ্য-গোস্বামী ভূত্বা প্রকতািয়াৎ ॥? 
শ্রীরুপানৃগ বৈষ্ণবগণের পদধূলি লাভ করিতে পারিলেই আমাদের জীবন 
ধন্য হইবে । আমরা শ্রীল রঘুনাথ দাস গোস্বামীর আনৃগত্যে প্রার্থনা 
কাঁরতোছি,_ 


“আদদানস্তৃণৎ দন্তৈরিদং যাচে পুনঃ পুনঃ ৷ 
শ্রীমদ-রুপপদাম্ভোজধুলিও স্যাৎ জন্মজন্মনি 0৮ 
শ্রীল রুপগোস্বামিপাদ উপদেশামৃতের প্রথম শ্লোকে ষড়বেগ দমনের, 
দ্বিতীয় গ্লোকে ভন্তিপ্রাতিকুল ছয়টি দোষ পাঁরত্যাগের, তৃতীয় শ্লোকে ভক্তির 
অনুকূল ছয়টি গুণের, চতুর্থ শ্লোকে প্রীতি লক্ষণাত্মক ছয়াট কারের, 
পণ্ম গ্লোকে মধ্যম আঁধিকারীর ত্রাবধ অধিকারার প্রত কৃত্যের, ষষ্ঠ শ্লোকে- 
প্রাকৃত দ:ভ্টিতে বৈষ্ণবের দোষ-দর্শনানাষদ্ধতার, সপ্তম শ্লোকে আদরের সাহত 
শ্রীন।মগ্রহণের, অন্টম শ্লোকে উপদেশ-সারর্পে রাগমাগীক় ভজন-্রণালদর ও 
ভজনীয় স্থানের, নবম গ্লোকে ভজনস্থান-সমৃহের তর-তমতার এবং শ্রীরাধাকুণ্ডের: 


[১২] শ্রীউপদেশামৃত 


সর্বশ্রেষ্ঠতার, দশম শ্লোকে সর্বশ্রেষ্চ ভজনকারীর এবং একাদশ গ্লোকে শ্রীরাধা- 
কুণ্ডের মাহাত্ম্যের বিষয় বর্ণন করিয়াছেন । 
পাঠকবগের বোধ-সৌকবণথণপ্রত্যেক শ্লোকের অন্বয়মুখী অনুবাদ প্রদত্ত 
হইয়াছে, তাহাতে তাঁহারা প্রতোকাট পদের অর্থ সহজেই উপলাধ্ব কারতে 
প॥ারবেন। তত্বযতীত শুদ্ধভী্তমন্লাঁকনীর বর্ত“মান ধারার ভগীরথ ওশবধুপাদ 
এল স্চিদানন্দ ভন্তীবনোদ ঠাকুর এবং শ্রীটৈতন্যমঠ ও শ্রীগৌড়ীয়মঠসমহহের 
প্রাতণ্ঠাতা প্রতুগাদ ১০৮-ব্রীল ভী্তাপন্ধান্ত সরদ্বৃতী গোস্বামী ঠাকুর 
শ্লোকগালার সূলালিত কাবতায় যে “ভাবা” এবং গদ্যে যে পীধুষবার্ধ ণাবশীত্ত 
ও 'অনুবাত্ত' লাখয়াহেন, তাহাও প্রদত্ত হইল। শ্রীল রাধারমণদাস 
গেস্বামীশীবরাচত 'উপদেশ-প্রকাশিকা টীকা'-ও সানাবট হইল। এই সকল 
পাঠে অপ্রাকৃত রস-রাঁসক ভন্তগণ অপার আনন্দ লাভ কারবেন, সন্দেহ নাই। 
প্রাকৃত সহাঁজয়াগণের রদ-সম্বন্ধে যে বিকৃত ধারণা, তাহা হইতে 
জনসাধারণকে সতর্ক কারবার উদ্দেশ্যে শ্রীল প্রভপাদ-লাখত 'প্রাকৃতরদ- 
শতদ্‌ষণ?-ও উপপহারে প্রদত্ত হইয়াছে। শ্রীমন্মহাপ্রহু ও তংপার্বদগণ 
শ্রীনামভজনের যে-সকল উপদেশ প্রদান কাঁরয়াছেন, তৎসম্বন্ধীয় কয়েকটি বিষয়ও 
খ্যান্ত হইল । পাঠকবগণ শ্রদ্ধা-সহকারে গ্রদ্হখাঁন পুনঃ পুনঃ অনংশীলন 
কারয়া এ আঁকণনকে কৃপা করুন, ইহাই প্রার্থনা । 
দণ্ডে ধায় তৃণকৎ পদয়োর্নিপত্য 
কৃত্বা চ কাকুশতৎ এতদহং ব্রবশীমি ৷ 
হে সাধব! সকলমেব বিহায় দূরাদ- 
গৌরালচন্দ্রচরণে কুরুতানুরাগম: ॥ 


ব্রিদপ্ডাভক্ষ: শ্রীভান্তাবলাস তীর্থ । 


্রীশ্রাকৃষৈতন্যচন্দ্রো বিজয়তেতমাম্‌ 


ভীউগদেখামুত 


ভন্তির প্রাতকুল ক ? 
বাচে! বেগং অনসঃ ক্রোধবেগং 
জিহ্বাবেগযুদরোপস্থবেগম্‌ । 
এভাল্‌ বেগান্‌ যো বিবহেত ধীরঃ 
সর্বামপীমাঁং পৃথিবীং স শ্রিব্যাৎ ॥ ১॥ 


অন্বয়। যঃ (যেই ) ধাঁরঃ (ভুক্তিমন্তীসদ্ধিবাগ্থারহিত পণ্ডিত ব্যাস্ত 
বাচোবেগৎ ( বাক্যের বেগ ) মনসঃ বেগহ ( মনের বেগ ) কোধবেগহ €ক্লোধের 
বেগ ) জিহৰাবেগৎ (জিহৰার বেগ) উদরবেগ্গৎ € উদরের বেগ) উপস্থবেগহ 
€ উপস্থের বেগ ) এতান: বেগান্‌ (এই ষড়ুবেগ ) বিষহেত (ধারণ করিতে 
সমর্থ ) সঃ (তিনি ) ইমা ( এই ) সব 1২ (সমস্ত ) পৃথিবীৎ (পৃথিবীকে ) 
শিষ্যাৎ (শাসন করিতে পারেন )। 


অনধ্বাদ। ১। যে কৃষ্ণেকশরণ একান্ডিক ভন্ত কে) বাকাবেগ অর্থাৎ 
কৃষণাবষয় বাঁতিরেক অন্য বায় বাক্য অপ্রয়োগ। (খে? মনবেগ অর্থাৎ কৃষ্ণবিষয় 
ব্যতীত অন্য কোন বিহয়ে সনোভীনবেশ লা বরন ৷ (গ্ৰ) কোধবেগ-_ অর্থাৎ 
কোন অবস্থাতেই ক্লোধের বশবতধ না হওয়া! (ঘ জিহবাবেগ__-তথথাৎ কৃষ্ণ 
নিবেদিত প্রসাদ ব্যতিত কোন বস্তু গ্রহণ না বরা, আর ভজন অনৃকুলে সুস্থ 


ছং শ্রীউপদেশামৃত 


শরীর রক্ষা করার প্রয়োজন মত প্রসাদ গ্রহণ ব্যতীত এবং কৃষ্ণেতর কথায় 
কোনরূপ বাক্য প্রয়োগ না করা । (৩) উদরবেগ-অথণৎ ভজন অন:কুল 
স.স্হ শরীর রক্ষা করার জন্য যেটুকু প্রয়োজন তাহার আঁতারন্ত আহার না করা । 
(5) উপস্হবেগ-অথধি ত্যাগীব্যান্ত সম্পূর্ণরুপে হীন্দ্রিয় সংযম এবং 
গৃহণীর আদর্শ গৃহস্হ জীবন যাপনে দাম্পত্য জীবনে সংযম রক্ষা হরিসেবা 
পরারণ বন্ড হারসেবার অনুকূলে এই কয়াঁট বেগ সর্বতোভাবে দমন কারিতে 
পারলে তান প্রকৃতপক্ষে এই মায়ক জগতে বাস কারয়াও গোদাস না হইয়া 
গোস্বামী পদবাট্য ৷ 
উপদেশ-প্রকাশিকা টাকা । 

শ ীরাধারমণো জয়াত ৷ শ্রীচৈতন্যৎ প্রপদ্যেহৎ সাবধূতৎ সভন্তকম,। সাদ্বৈতং 
বধ্বশন্তরনাৎ িধানীকৃতরপকম্‌ ৷  শ্রীকৃষ্ণরাধাচরণাব্জসেবনে সদোদ্যতং 
তাঁদ্বাধপাবতাখলম:্‌৷ শ্রীরূপগোদ্বামিনমাদরেণ তং শৃঙ্গারসর্বস্বমথোহহমাশ্রয়ে। 
শ্লীমদ্গোপালভট্ুকৎ তৎ দীনানংগ্রহকাতরম: ৷ নমামি কৃষ্ণচৈতন্যং ভন্ত্যা | 
তাঁড়তভূতলম্‌। গোপাীনাথ তাঁচ্ছষ্যৎ রাধারমণসেবকম্‌। প্রপদেয২হং 
সুদা গৌরাভন্ত্যানেকপ্য পালকম,॥ যো গৃহ জীবোপদেশত্ত শ্রীমন্রুপপ্রকাশতঃ। 
সাধকানামপকৃতৌ তদ্যাখ্যামারভ্যতে ময়া ॥ শ্রীঙ্জীবনলালস্য পোলো 
ভূত্যোঁপ কণ্চন॥ তমেব স্বগুরুং নত্বা ব্যাখ্যামারভ্যতে মতাম:॥। তৰ 
প্রথমতঃ ৷ 'কোধামর্ধীদাভভবৈরাক্রান্তৎ যস্য মানসম্‌ ৷ কথৎ তস্য মবকুন্দস্য 
স্ফাত সম্ভাবনা ভবৌদাত'_ভাগবতে ।কারকাগ্রীতপন্নকৃষ্ণদ্ফ্তিপ্রাতিবব্ধক- 
বাগ্বেগাঁদানরমান শিক্ষয়াত বাচ হীত। সবি পথবীৎ শিব্যাদাত বাগাঁদ- 
বেগসহনোপযোগেন সংবদ্ধয়া ভন্ত্যা সর্বপাবনত্বাং। তদ্ভান্তম-ন্তো ভূবনং 
পুনাতীতিব্ৎ সবেহাপ জনস্তৎ শষ্য এবেত্যর্থঃ। তেন চ তত্তদ্বেগসহনস্য : 
ভক্তিপ্রবেশোপযোিত্বমেব ন তু সাধনত্বম্‌ ৷ তস্যা দ্বপ্রকাশত্বাভ্যুপগমদেবোত ৷ 
্ভাবঃ 0১ 
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ভ্রীউপদেশাস্থত-ভাষা 
(শ্রাল ভন্তিবনোদ ঠাকুর-লাখিত 
গ্রত্কপা-্বলে লভি' সম্বন্ধ বিজ্ঞান ।  কৃতিজখব হয়েন ভজনে যক্তবান্‌ ॥ 
সেই জীবে শ্রীরূপ-গোদ্বাম মহোদয় । উপদেশামূতে ধন্য করেন নিশ্চয় ৷ 
গৃহ! গৃহত্যাগ ভেদে দ্িপ্রকার জনে । উপদেশ-ভেদ বিচারিবে বিজ্ঞগণে ॥ 


গৃহ? প্রতি এই সব উপদেশ হয়। গৃহত্যাগ’ প্রতি ইহা পরাকাণ্ঠাময় ॥ 
বাক্যবেগ, মসোবেগ ক্লোধবেগ আর ৷ জহবাবেগ, উদর-উপস্থবেগ ছার ॥ 
এই ছয় বেগ সাঁহ কৃষ্ণনামাশ্রর়ে। জগৎ শাসিতে পারে পরাজিয়া ভয়ে ॥ 
কেবল শরণাগাতি কৃষণভন্তিময় ৷ ভান্তপ্রাতিকুল ত্যাগ তার অঙ্গ হয় ॥ 
হয় বেগ সহি' যন্তবৈরাগ্য আশ্রয়ে ৷ নামে অপরাধশূন্য হইবে নির্ভয়ে ॥১॥ 
সীঘুষববিণী বৃত্তি 
রীশ্রীগোর্রমচন্দ্রায় নমঃ ॥ বতকগা সাগরে দ্ভুতমৃপদেশামৃতৎ ভুবি। 


শ্রীরূপেণ সমানীতৎ গৌরচন্দ্রৎ ভজামি তম্‌॥ নত্বাগ্রন্হপ্রণেতারৎ টখকাকারৎ 
প্রণম্য চ। ময়া বিরচ্যতে ব্‌ত্তিঃ পীঁধৃষ-পরিবেশিনী । 'অন্যাভিলাষতাশূন্যৎ 
জ্ঞানকমদ্যিনাবৃতগ। আনুকুল্যেন কৃষ্ঞানুশীলনহৎ ভাক্তিরুত্তমা_শ্রীভভ্ভি- 
রসামতাঁসম্ধ; । এই কারিকাসম্মত আনংকুলোোর সঙ্কল্প ও শ্রাতিকুল্যের বর্জন- 
সহকারে ভান্তর অনুশলনই ভজ্নপরায়ণ ব্যান্তদিগের নিতান্ত প্রয়োজন । 
আন.কুল্যের সংকল্প ও প্রাতিকুল্যের বর্জন শৃন্ধা ভগ্তির সাক্ষাৎ অঙ্গ নয়। 
কিন্তু ভীন্তর আঁধকারদাতা শরণাপত্তিলক্ষণ-শ্রন্ধার অঙগদ্ধয়। যথা, 
'আন,কুল্যস্য সঙ্কল্পঃ প্রাতিকুল্যস্য বর্জ'নম্‌ । রক্ষিষ্যতীতি বিশ্বাসো গোপ্তত্বে 
বরণৎ তথা । আত্মনিক্ষেপকাপণ্যে ষড়ুবিধা শরণাগাতিঃ ॥ _ শ্রীভক্তি- 
শ্নসামৃতাঁস্ধু। এই শোকে প্রাতিকুল্যের বর্জনের ব্যবস্থা । বাক্যের বেগ, 
মনের বেগ, ক্রোধের বেগ, [জহৰার বেগ, উদরের বেগ ও উপস্থের বেগ, 
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এই ছয়টি যে ব্যান্ত বিশেষরূপে সহ্য করিতে সমর্থ হন, তিনি এই সমস্ত 
পৃথিবী শাসন করিতে পারেন । 'ক্রোধামযাদাভভবৈরাক্রাস্তৎ যস্য মানসম: ৷ 
কথং তস্য মুকুন্দস্য স্ফুতিঃ সম্ভাবনা ভবেৎ | শ্রীমন্ভাগবত ৷ এই 
শ্লোকের তাংপর্যে জানা যায় যে--কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, মদ, মৎসরতা এই 
সকল উৎপাত মানবের মনে সর্বদা উদয় হইয়া বাক্যের বেগ অর্থাৎ ভূতো- 
দ্বেগকারী বচনগ্রয়োগদ্ধারা ; মানস বেগ অর্থাৎ নানাবিধ মনোরথদ্বারা ; 
ক্রোধের বেগ অর্থাৎ রূটবাক্যাদ-প্রয়োগদ্বারা ; জহঝার বেগ অর্থাৎ মধুর- 
অম্য-কটু-লবণ-কষায়-তত্তভেদে বড়াঁবধ রস-লালসাদ্বারা ; উদরের বেগ 
অর্থাৎ অত্যন্ত ভোজনপ্রয়াসদ্ধারা ; উপস্থের বেগ অর্থাৎ স্রীপঃরুয-সংযোগ- 
লালনাদ্বারা মনকে অনাদ্বযয়ে আবন্ট করে। সংতরাৎ চিত্তে ভীস্তর শুদ্ধ 
অনুশগলন হয় না। ভজনগয়াসী ব্যান্তর চত্তকে ভন্তিগ্রবণ কারবার জন্য 
অস্মত্তত্বাচায' শ্ীম্পগোঞ্বাসপ এই শ্লোক'টির সবণাগ্রে তবতারণ কাঁরয়াছেন ৷ 
উন্ত যড়বর্গানবহাত্ত কারবার চেগ্টাই যে ভান্তিসাধন, তাহা নহে, কিন্তু 
ভীন্তমান্দরে প্রবেশের যোগ্যতাসাধন মাত্র । কর্মমার্গে ও জ্ঞানমার্গে এই 
ষড়্‌বর্গ ব্‌াত্তর উপদেশ আছে, তত্তৎ সাধন প্রণালী ভন্তের পালনীয় নয়! 
কৃষ্ণনামরপচারতাদ শ্রবণ-কীর্তন ও অনহস্মরণই সাক্ষাৎ ভন্তি। 

ভান্ত অনুশীলন সময়ে উত্ত ষড়ুবেগ আসিয়া অপক্ক সাধকের সাধনে 
প্রুতবন্ধকতা আচরণ করে। সেই সময় ভন্ত অনন্যশরণাগাঁতর ভাবে দশ- 
নামাপরাধ-দমন চেষ্টার মধ্যে নামবল-কৃপায় এই প্রাতবন্ধক ও শহ্দধাতত্ত-সঙ্গ- 
প্রভাবে দূর কাঁরতে সমর্থ হন। তদাশ্রয় অপরাধ, যথা-_“ঘুত্বাপি | 
নামমাহাত্যৎ যঃ প্রাতিরীহতোহধমঃ । অহং মমাতিপরমো নায় সোহ- 
পরাধকৃৎ।৮--শ্রীপদনুপুরাণ । ভন্তুগণ  যুক্তবৈরাগ্যপারায়ণ অর্থাৎ শতক 
বৈরাগ্যের অধিকারী ন’ন। সুতরাং 'বষয়সংস্পশাদি পরিত্যাগের ব্যবস্থা 
তাহাদের সদ্বন্ধে নাই ৷ সনের বেগ যে অসংতুষ্ণা, তাহা রাহত হইলেই নেত্র-বেগ, 
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ঘাণ-বেগ ও শ্রবণ-বেগ নিয়ামত হয়, অতএব যড়ুবেগজ্রয়কারা আত্মানুগত ব্যাক্তি 
পাথবজয়ী হন। এই বেগসহনোপদেশ কেবল গ্‌হাভন্তের পক্ষে, কেননা 

' গৃহত্যাগীর পক্ষে পরাকাজ্ঠারুপ সম্পূর্ণ বেগাদি বজ্জন গৃহত্যাগের পৃবেহি 
সিদ্ধ হইয়াছে ॥ ১ ॥ 


দ্রীউপদেশাম্থভ ভাষা 
( শ্রীল ঠাকুর ভান্তাসদ্ধান্ত সরস্বতী লিখিত ) 


কৃষেতর কথা বাগ বেগ তার নাম! কামের অতৃপ্তে কোধবেগ মনোধাম ॥ 
| সং্বাদহ-ভোজনশনীল জিহৰাবেগদাস। অতিরিক্ত ভোস্তা যেই উদরেতে আশ ॥ 
' যোঁষতের ভৃত্য দ্রৈণ কামের কিওকর। উপস্থবেগের বশে কম্দপততৎপর ॥ 
এই ছয় বেগ যার বশে সদা রয়। সে জন গোস্বামী করে পৃথিবী বিজয় ॥১॥ 
অনুবৃত্তি 

দয়ানিধি গোঁরহার, কাঁলজীবে দয়া করি, শিক্ষাণ্টকে শিখাইল ধর্ম । 
তাঁহার শ্রীমূখ হ'তে যা’ শিখিল ভালমতে, প্রভু রুপ জান সেই মর্ম॥ 
জীবের কল্যাপ-খনি. প্রেমরত্র-মহামণি গ্রন্ছরত্ব সরলে লাখল। গোরভন্ত- 
কণ্ঠহার, উপদেশামৃতসার, রূপানুগে রুপ নিজে দিল ॥ কাল্পনিক নব্যমত, 
নাম বা কাঁরব কত. ভন্তিপথে যারে বলে ভেল। মায়াবাদি কৃষ্ণ ত্যজি, 
মংখে শুধু গোরা ভজি, ভোগের বিলাসে বিন্ধি শেল ॥ ক্লেশ পায় অবিরত, 
জড়কামে ইয়ে হত, উপদেশামূতে মানে যম। শ্রন্ধা করি' পাঠ করি’, লাভ 
করে গোরহাঁর, জানে রুপপদ বিনা ভ্রম॥ রুপান্গজন-পদ, লভিবারে 
সংসম্পদ, রুপানুগজন-প্রীতি তরে।  রূপ-উপদেশামৃত, শৃদ্ধহরিজনাদৃত, 
অযোগ্যও সমাশ্রয় করে ॥ গৌরাকশোর প্রভু, ভকতিবিনোদ বিভু, শদ্ধভাক্ত 


যেই প্রচারিল। সেই শৃদ্ধভ্তি-সুচী, বন্ধজীব যাহে শি, পাইবার তরে এক 
২ 
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[িতল। . রুপানগপজ্যবরা, শ্রীবার্যভানবীবরা, তাঁহার দায়তদাসদাস। 
রূপানুগ-সেবা আশ, শ্রীৱজ্রপত্তনে বাস, অনুব্‌ত্তি কাঁরল প্রকাশ ॥ 

পার্থিব আভীনবেশে অিবধ বেগ দুষ্ট হয়। বাগ্‌বেগ, মানসবেগ ও 
শারগরবেগ ৷ বেগনয়ের হস্তে পাতত হইলে জীব মঙঈ্গললাভ কাঁরতে পারেন 
না। তঙ্জন্য বেগসহনশশল জীব পাথৰ বস্তুর বশীভূত হইবার পাঁরবর্তে 
গাঁথবণিকে জয় করিতে সমর্থ হন। বাক্যের বেগ বাঁলতে নাবশেষবাদী; 
শাস্ত্রীয় জজ্পনাসমূহ, কর্মকাণ্ড নিরতের কর্মফলের শান্ত্যান্ত ও কুষেতর 
আঁভলাধীর ষথেচ্ছাভোগপর অনুভব্জন্য বাক্যাবলী। ভগবানের সেবনোপ' 
যোগ বাকসমূহের প্রব্াত্তই কেবল বেগ-সহনের ফল, উহাই বাগ্‌বে? 
নহে। অবান্ত বাগৃবেগ উচ্চার্যমান না হইলেও কৃষ্ণেতর বিষয়ক অনুভং 
জন্য বাক্‌চেষ্টাবশেষ ৷ মনের বেগ 'দ্বাবধ-আঁবরোধ প্রণীত ও বিরোধ 
ক্রোধ । মায়াবাদশর বিশ্বাসে প্রণীত কর্মবাদীর বিদ্বাগে আদর ও অন্যাভি 
লাষীর মতে বি*বাস--এই তিন প্রকার আবরোধ প্রীতি । জ্ঞানী, কমাঁ « 
অন্য/ভিলাধীর চেষ্টা দৌখয়া নিরপেক্ষ অবস্হানই মনের অব্যন্ত আঁবরো। 
প্রণীতবেণ।  অন্যাভলাষের অনৃপ্তিজন্য, কর্মফল-লাভের অত্প্ততে « 
মার অপ্রাপ্তহেতু কোধ। কৃষ্ণলীলা-াচত্তাই মানগবেগসহনের ফল 
উহা মানসবেগ নহে। শারীরবেগ ্নিবিধ,_জিহৰাবেগ, উদরবেগ € 
উপস্হবেগ। যড়রসের কোন রস-লালসায় উত্তোজত হইয়া সকলপ্রকা 
পশুমাহস, মৎসা, কর্কট, ডিম্ব, শুরুশোণিতজাত শবশ্রেণীস্হ অমেধ্য দরবা 
বর্ধনশগল উদ্ভিদ ও শাক, গব্যপ্রকারভেদ প্রভূত গ্রহণ কারবা 
লালসাই গিজহরার চেষ্টা। আঁতারন্ত লকা ও অমন প্রভূত সাধ্গণ পারত্যা 
করেন। হারতকী, সুপারী গ্রভীতি তাম্বকুলোপকরণ, তাম্বুল, ধরা? 
শাঁজকাঁদ উৎকট ধগ্রপান, আঁহফেন, মদ্য প্রভাতি মাদকদুব্যসেবন ভিহ 
বেগের অন্তর্ভূ ন্ত । ভগবানের উীঁচ্ছঙ্টাঁদ গ্রহণপূর্বক শডদ্ধজীব জিহৰাবেগে 


শ্রীউগদেশামৃত ৭ 


হস্ত হইতে পরিত্রাণ লাভ করেন। ভগবশৈবেদ্য পরমাদ্বাদকর হইলেও 
উহা প্রসাদ-ভোজীর নিকট জিহৰাবেগ নহে । পরন্তু ভগবানের বিলাস-সহচর 
উত্তম সুস্বাদ; দুব্যসমূহ নিজজড়ুভোগ-বাননার উদ্দেশ্যে প্রসাদের ছলে 
গ্রহণ কারবার চাতুরী উপাদ্হিত হইলে উহাও ীজহবাবেগের অন্তর্গত । 
ধনগর গৃহস্হিত দেবতার উদ্দেশে প্রদত্ত বহুমুল্য পরমাস্বাদ্য উপকরগাঁদ 
আকণন বৈষবের গ্রহণ কারবার পিপাসা জিহবাবেগের অন্তর্গত । 
[জিহহাবেগ বর্ধন করিতে হইলে নানাপ্রকার অসচ্চেপ্টা ও অসংসঙ্গ ঘাঁটবার 
সম্ভাবনা । “জহবার লাগরা যেই ইতি উাঁত ধায়। শক্লোদরপরায়ণ 
রুষ। নাহি পায় )।% “ভাল না পারবে আর ভাল না খাইবে! ।-ঢারতা- 
সত উদরবেগ অনেক সময়ে ঞিহৰাবেগেরই সহচর উদরবেগগ্রন্ত 
ব্যান্ত আঁধকাথণ সময়ে রোগাবশিৎ্ট । আঁধক ভোজনচেষ্টা কাঁরতে গেলে 
নানাপ্রকার সাৎসারক অসুবিধা উপস্হিত হয়। আঁতভোজী উপস্হবেগের 
দাস। কৃষ্ণপ্রসাদ সেবা ও কৃষ্ব্রত একাদশ্যাদিপালনে ও কৃষ্ণসেবা- 
প্রবত্তিতে উরবেগ নিবৃত্ত হয়। উপদ্হবেগ দ্ববিধ_বৈধ ও অবৈধ । প্রাপ্ত- 
বয়স্ক ব্যান্ত শাদ্ব্ীয় বিধানমতে িশিচযাঁপালনপর হইয়া গ্‌হহ্হাশ্রমের ধর্ম 
রক্ষা করিয়া বৈধচেষ্টায় উপস্হবেগ সংযত করেন। অবৈধ উপচ্হবেগ 
নানাবিধ ।  শাস্্রীয় সমাজাবাঁধ ত্যাগ করিয়া পরদ্তরীগ্রহণ, অত্ট প্রকার 
 ইন্দিয়সখ-পপাসা, কৃত্রিম, মিথ্যাচার, অবৈধ উপায়ে ইন্দিযবাত্ত-চারতার্থতা । 
গৃহচ্ছ ও উদাসীন উভয়েরই জিহবা, উদর ও উপস্হবেগের হস্ত হইতে মুত 
হওয়া কর্তব্য। শ্ৰীজগদানন্দ পাঁণ্ডত প্রেমীববর্ত গ্রন্ছে লাখয়াছেন,_ 
“বৈরাগ ভাই, গ্রাম্যকথা না শনবে কাণে।  গ্রামাবাতাঁ না কহিবে যবে 
ধমাঁলবে আনে ৷ স্বপনেও না কর ভাই দ্রাঁ-দরশন ! গৃহে স্তী ছাড়িয়া 
ভাই আসিয়াছ বন॥। যাঁদ চাহ প্রণয় রাখিতে গৌরাঙ্গের সনে । ছোট 
হারদাসের কথা থাকে যেন মনে ॥ ভাল না খাইবে আর ভাল না পারবে ॥ 


৮ শ্রীউপদেশামৃত 


হদয়েতে রাধাকুষ। সর্বদা সেবিবে ॥ বাকা, মন ও শরখরের পাবকাঁথ 
যড়াবধ চেষ্টা খিনি সম্যগ্র্‌পে সহ্য করিতে সমর্থ", তিনিই গোচ্বামণ ৷ বেগ 
ষট্‌কের হস্তে অবাস্হিত থাকিলে জীব গোদাস-শব্দবাচ্য হন। গোস্বামিগণ। 
বুফসেবক। গোদাসগণ মায়ার দাস সুতরাৎ কৃষ্ণভন্ত হইতে হইলে গোস্বাম 
চরণানৃগত্য ব্যতীত অন্য উপায় নাই। অদাস্তগো কখনই হারসেবক হই 
পারেন না। প্রহনাদ বালয়াছেন, “মতিন” কৃষ্ণে পরতঃ স্বতোবা 1মথোহ 
ভিপদ্যেত গৃহত্রতানাম। অদাস্তগোভার্বণতাৎ তমিন্ৰং পুনঃ পুনশ্টা্বত 
চর্বণানাম্‌ ॥ ন তে বিপু স্বার্থগাঁতং হি বিষুৎ দুরাশয়া যে বাহরধমানিনঃ 
-শ্রীমদ-ভাগবত ॥ ১ ॥ ] 


ভান্তর কণ্টক ক? : 
অভ্যাহারঃ প্রয়াসম্চ প্রজ্ল্পেো! নিয়মাগ্রহঃ | 
জনসঙ্গশ্চ লৌল্যঞ্চ বড়ভির্ভক্তিবিনশ্যতি॥২৷॥ ! 


অন্বয় । অত্যাহারঃ (অধিক সণ্যয় বা আহরণ), প্রয়াসঃ ( ভাত 
প্রাতকূল চেষ্টা ), প্রজ্পঃ ( অনাবশ্যক গ্রাম্যকথা ), নিয়মাগ্রহঃ (স্বাধিকারগ 
নিয়ম বর্জন এবং অন্য আধকারগত নিয়ম গ্রহণ ) জনসঙ্গঃ (বিষয়ণ, স্রীসঙ্গ 
তত্তৎসঙ্গী, মায়াবাদী, ধর্মধৰজী প্ৰভূত কৃষ্ণাভন্তসঙ্গ ) লোঁল্যণ্ড € অসং-তৃষ্াময় 
মতগ্রহণ-চাঞল্য ) ষড়াভঃ (এই ছয়াট দোষদ্বারা ) ভা্তার্বনশ্যাতি ( ভি 
বিনাশ লাভ করে )॥২ ॥ { 
অনহবাদ £ ২। (১) অত্যাহার_ত্যাগাঁর আড়ম্বর জীবন যাপন বা বাহা্‌ 
বৈভব এবং গৃহীর জাগাঁতক সখভোগের জন্য এশ্বযোর প্রাচ্য্য এবং ভবিষ্যতে; 
জন্য আঁধক বিষয় সম্পাত্তর মালিকানা । 
(২) প্রয়াস__ভীন্তর অনুকূল নয় অনুরূপ বিষয়ে প্রচেণ্টা । 
(৩) প্রজল্প--কৃষ্ণেতর বাক্য প্রয়োগ বা গ্রাম্যকথা । 


শ্রীউপদেশামূত ৯ 


(8৪) নিয়মাগ্রহ-সাধনের অনুকূল নয় অনুরূপ নিয়ম পালনে নিষ্ঠা ৷ 

(৫) জনসঙ্গ--কৃষ্ণভন্ত সঙ্গ ব্যতীত গৃহররত এবং গৃহ মেধার সঙ্গ । 

(৬) লোৌলা__কৃষণভান্তির প্রাতকুল অন্যান্য সাধনার প্রত অনুরাগ । এই 
[টি হারভজ্রন রত ব্যন্তির হরিভীন্তর প্রবৃত্তিকে বিনাশ করে। সুতরাহ 
“তোভাবে পরিত্যাজা ৷ 


উপদেশ-প্রকাশিকা টকা 


ইদ্ানীৎ সাধকাচন্তস্য তাদ্‌শাভ্যাসাভাবাৎ প্রাকৃতত্বেন তদবন্হায়ামেব ভন্তি- 
[াশক-প্রসাধকান্যাহ অত্যাহার ইতি দ্বরেন। প্রয়াসঃ বিষয়োদ্যমক্রেশঃ 
ল্পো বুখৈব তত্তানন্দাদিবাগাড়দ্বরঃ । নিয়মাগ্রহঃ প্রাকৃতে বৈষাঁয়কানরমে 
প্রহঃ। যদ্বা যস্য কস্যাপ ভন্ত্যঈ্গানয়মস্যাগ্ৰহণঃ সাধকপ্য রাগাভাবাৎ ৷ 
ধনাঁপ তদগ্রহে তল্লোভাদিত্যথণ্চ । জনদন্গশ্চ॥। সঙ্গশ্ড যঃ সংসূতেহেতুঃ, 
২ ন কুযার্থ প্রমোদাপ্বাত, সঙ্গং ন কুষরৎ্থি শোচ্যেফু ইত্যাদীভঃ 
ন্ৈব নাষদ্ধঃ। লৌল্যৎ চাণ্ুল্যৎ তেন ব্যাতিচারো লক্ষ্যতে তস্যাপি 


“চল চণ্টলত্ববং কদাপি জ্ঞানে কদাপি যোগে কদাপি ভস্তো প্রবৃত্তস্বাদ্বিনা- 
তুদ্বামাত ॥ ২ ॥ 


শ্রীউপদেশাম্থৃত ভাষ৷ 
€ শ্রীল ভান্তাবনোদ ঠাকুর লিখিত ) 


যাহার প্রয়াস প্রজজ্প জনসঙ্গ ৷ লোল্যাদি নিযমাগ্রহ হ'লে ভান্তভঙ্গ ॥ 
ত্যাগী জনের সঞ্চয় অত্যাহার ৷ অধিক সঞ্চয়ী গৃহ বৈষবের ছার ॥ 
ট-অনুকুল নয় সে সব উদ্যম ৷ প্রয়াম-নামেতে তার প্রকাশ বিষম ॥ 
যকথা প্রজপ-নামেতে পরিচয় । মতের চাগল্য লৌল্য অসভ্ুক্যাময় ৷ 
যী যোধৎসঙ্গী তত্তংসঙ্গী আর! যায়াবাদী ধমণ্ধৰজী নাস্তিক প্রকার ॥ 


১০ শ্রীউপদেশামত 


সে সব অসংসঙ্গ ভন্তিহানিকর । {বিশেষ যতনে সেই সঙ্গ পারহর ॥ * 

[নয়ম-অগ্রহ আর নয়ম-আগ্রহ । দিপ্রকার দোষ এই ভন্তগলগ্রহ ॥ "া 

একে স্বাঁধকারগত িয়ম-বর্জন ৷ আরে অন্য-আঁধকার-ীনয়ম গ্রহণ | 
গীযষবধিণী বৃত্তি 


দ্বিতীয় শ্লোকেও কেবল প্রাতকুল্য বর্জনের কথা। অত্যাহার, প্রয়াস, প্রজা 
[নয়মাগ্রহ, জনসঙ্গ ও লৌল্য--এই ছয়টি দোষ ভীন্তীবরোধী । অত্যাহারত 
আঁধক আহরণ বা সংগ্রহ বা সণ্টয়চেণ্টা । গৃহত্যাগী ভন্তের সয় নিযে 
গৃহিবৈষবের যাবং নিবহি সণ্যয়ের আবশ্যকতা : ততোধিক সয়ে অত্যাহাছু 
ভজনপ্রয়াঁসগণ 'ববাঁয়াদগের ন্যায় সেইরূপ কারবেন না । প্রয়াসা, 
ভীন্তাবরোধিচেষ্টা বা বিষয়োদ্যম ৷ প্রজল্প_কালহরণকারী অনাবশ্ 
গ্রাম্যকথা । 'নয়মাগ্রহ-ঁউচ্চাধকার প্রাপ্সময়ে নিয়াধিকারগত নন: 
আগ্রহ এবং ভাঁন্তপোষক নিয়মের অগ্রহণ-_এই দই প্রকার । জনসঙ্গ 
শুদ্ধভন্ত-জনসঙ্গ ‘ব্যতীত অন্য জনসঙ্গ। লোল্য_নানা মতবাদি * 
আঁদ্হর সিদ্ধান্ত অর্থাৎ চাণ্ডল্য এরং তুচ্ছ বিষয়ে আকৃষ্ট হওয়া ৷ প্রজা 
হইতে সাধ্বানন্দা এবং লোঁল্য হইতেই অনাদেবে স্বাতন্ত্যাঁদ বাঁদ্ধজীনত নাৰ 
পরাধ হয়৷ ২॥ 
1 
অত্যন্ত সংগ্রহে যার সদা চিত্ত ধায় । অত্যাহারী ভান্তহীন সেই সংজ্ঞা পা! 
প্রাকৃত বস্তুর আশে ভোগে যার মন ৷ প্রয়াসী তাহার নাম ভন্তিহীন জন ॥. 
কৃষ্ণকথা ছাড় জিহবা আন কথা কহে ৷ প্রজজ্পী তাহার নাম বৃথা বাক্য বট. 
'ভজনেতে উদাসীন কর্মেতে প্রবীণ ॥ . বহরারম্ভী সে নিয়মাগ্রহণ আঁত দা 
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(শ্রীল ঠাকুর ভীন্তীসদ্ধান্ত সরস্বতী লিখিত ) 
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ভন্ড সঙ্গাবনা অন্য সঙ্গে রত । জনসঙ্গগ কাঁবষরাবলাসে বিব্রত ॥ 
[না গ্থানে ভ্রমে যেই নিজ স্বার্থতরে ৷ লৌল্যপর ভান্তহীন সংজ্ঞা দেয় নরে ॥ 
ই ছয় নহে কু ভান্ত-আধকারণ ! ভাঁন্তহীন লক্ষ্যন্রষ্ট বিষয়া সংসারী ॥ 


অন্ুবৃত্তি 


জ্ঞানগণের আঁতারন্ত জ্ঞানসংগ্রহ, কমণকিলবাদিগণের ফলসণয়, অন্যাভিলাধী- 
[গের আঁতগয় সংগ্রহই অত্যাহার । জ্ঞানিগণের জ্ঞানভ্যাসাবাঁধ, কমার 
পগ্যা ব্ৰত, অন্যাভলাধীর স্বীপত্র্রাবণাদাববয়েই প্রযাস। জ্ঞানিগণের 
দ্য বিতপ্ডাজন্য পাণ্ডিত্য, কাঁর্মগণের অন্ষ্ঠানীপ্রয়তা, অন্যাভলাষীর 
ন্দয়গ্রণাতমূলক বাক্যাবলাই প্রজন্প। মুজ্তিপ্রাপ্তির উদ্দেশ্যে জ্ঞানশাস্বের 
নয়মাবলা-গ্রহণে আগ্রহ । ইহামৃত্র সুখভোগপ্রাস্তির উদ্দেশে প্রয়োগ-শাচ্ছের 
নয়মের গ্রাত আসান্তি, তাৎকালিক সখপ্রাপ্তির উদ্দেশে ইউাটালটোরয়ান্- 
দগের ন্যায় িঞ্জ অবচ্হোচিত বিধির প্রত মধণাদা হহাপনই [নয়মাগ্রহ । ভান্ত- 
[াভের িয়মাঁদতে উদাসীন । যথেচ্ছাঙারকে অনুবাগ মার্গ বলিয়া আপনার 
হ্ণযোগ্য অবস্থাকে বহৃমানন করেন। শ্রুতি স্মাতপুরাণাদিপণরাতাবাধৎ 
বনা। একাভ্তকী হরেভপন্তর্ৎপাতায়ৈব কেবলম: ॥1”__শ্রীহারভাক্তীবলাস। 
কল্যাণ কল্পতরু--“মন, তোরে বাল এ বারতা ! অপক্ক বয়সে হায়, বাণ্টিত বুক 
গায়, বিকাইলে নিজ স্বতন্মতা ॥ সম্প্রদারে দোববাদ্ধ, জানি তুমি আত্মশুদ্ধি, 
কারবারে হৈলে সাবধান । না নিলে তিল্ক-মালা, ত্যাজলে দীক্ষার জ্বালা, 
নজে কৈলে নবীন বিধান ৷৷ পুবমতে তালি দিয়া, ?নজমভ প্রচারিয়া, নিজে 
আবতারবুদ্ধি ধার" । ব্রতাচার না মানিলে, পূর্বপথ জলে দিলে, মহাজনে 
রম দষ্টি কার ॥ ফোঁটা দীক্ষামালা ধার ধূর্ত করে সৃচাতুরি, তাই 
তাহে তোমার বিরাগ । মহাজন পথে দোষ, দেখয় তোমার রোষ, পথ 
প্রীতি ছাড় অনুরাগ ॥ এখন দেখহ ভাই, স্বর্ণ ছাঁড়' লৈলে ছাই, 
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ইহকাল পরকাল যায় । কপট বলিল সবে, ভকাঁত বা পেলে কবে, দেহাস্থে 
বা কি হীবেউপায়॥" “ক আর বালব তোরে মন। মুখে বল “প্রেম 
প্রেম” বস্তুতঃ ত্যজিয়া হেম, শন্যগ্রন্হি অঞ্চলে বন্ধন । অভ্যাসিয়া অশ্রুপাত 
লম্ফ ঝম্প অকস্মাৎ, মুছপ্রিায় থাকহ পড়িয়া । এ লোক বাঁঞ্তে রঙ্গ, প্রচারয়া 
অসংসঙ্গ, কামনী-কাণ্টন লভ গিয়া ॥ প্রেমের সাধন- ভান তা'তে লৈল 
আন:র্তি, শৃদ্ধপ্রেম কেমনে মিলবে ৷ দশ অপরাধ ত্যাঁজ, নিরন্তর নাম ভাঁজ", 
কৃপা হলে সূপ্রেম পাইবে ॥ না মানলে সৃভজন, সাধ্‌সঙ্গে সওকীতণন, না 
কাঁরলে নির্জনে স্মরণ। না উীঠয়া বৃক্ষোপার টানাটান ফল ধার, দখ্টফল 
কারলে অর্জন অকৈতব কৃষ্ণপ্রেম, যেন সহীব্ল হেম, এই ফল নূলোকে 
দুল্লভ।. কৈতবে বণনা মাত্র, হও আগে যোগ্যপান্র, তবে প্রেম হইবে সলভ ॥ 
কামে প্রেমে দেখ ভাই, লক্ষণেতে ভেদ নাই, তবু কাম প্রেম নাহ হয়। তুম 
ত' বাঁরলে কাম, মিথ্যা তাহে প্রেমনাম, আরোপলে কিসে শুভ হয় ॥” “কেন 
মন কামেরে নাচাও প্রেমপ্রায়। চম'মাৎসময় কাম, জড় সুখ আঁবরাম, জড় 
বিষয়েতে সদা ধায়। জীবের স্বরূপ ধর্ম, চিৎস্বরূপে প্রেম মর্ম তাহার 
বিষয় মাত্র হরি। কাম-আবরণে হায়, প্রেম এ'বে সংপ্তপ্রায়, প্রেমে জাগাও কাম 
দুর কার ॥ শ্রদ্ধা হৈতে সাধুসঙ্গে, ভজনের 'ক্রয়া-রঙ্গে, নিষ্ঠা রুচি আসান্ত 
উদয়। আসীন্ত হইতে ভাব, তাহে প্রেম প্রাদৃভবি, এই ক্রমে প্রেম উপজয় ॥ 
ইহাতে যতন যার, সেই পায় প্রেমসার, ক্রমত্যাগে প্রেম নাহ জাগে। এক্স 
সাধনে ভয় কেন কর দুরাশয়, কামে প্রেম কভু নাহি লাগে ॥ নাটকাভিনয় 
প্রায়, সকপট প্রেম ভায়, তাহে মাত্র হান্দরিয়-সন্তোষ । ইীন্দরিয়তোষণ ছার, 
সদা কর পাঁরহার, ছাড় ভাই অপরাধ দোষ ॥” 

নার্বশেষ জ্ঞানী বা মা্তবাদীর সঙ্গ, ফলকামী কর্মীর সঙ্গ এবং আশ 
ইন্দ্য়পরায়ণ লোকক সন্দই জনসঙ্গ। হরিজনসঙ্গ লাভ ঘাটলে বিষাঁয়জন- 
সঙ্গ আপনা হইতেই বিদ্ারত হয়। মুক্তি ও ভুন্তিস্পৃহা এবং লৌকিক 
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'ইন্দ্রিয়সঃখ-চেষ্টার বাততসমূহই লোঁল্য । অত্যাহার, প্রয়াস, প্রজ্রল্প, নিয়মাগ্রহ, 
জনসঙ্গ ও লোঁল্য এই ছয়প্রকার সাধনাদ্বারা কৃক্জানুগত্য-প্রবৃত্তি থাকে না, 
মায়ার রাজ্যে প্রভু হইবার বাসনা বদ্ধ পায় ও কুষ্ভন্তিই সবোত্রমা, 
এরূপ বাঝিবার শান্ত পর্যন্তও বিনষ্ট হয়। কৃষ্ণের জন্য এইগুলি অনুষ্ঠিত 
হইলে ভান্তিব্াদ্ধ হয়, নতুবা কৃষ্ণেতর বিষয়ে প্রাক্ষপ্ত হইলে ভান্তমার্গ হইতে 
শবচ্যাত ঘটে ॥ ২ ॥ 


ভীন্তর অনুকূল ক ? 


উৎসাহী ্সিন্চক্সাদ্ৈর্যাৎ 
তন্তকর্মপ্রবর্তনা । 
সঙ্গভ্যাগাৎ সভোবৃত্তেঃ 
বড়ৃভির্ভক্তিঃ প্রসিধ্যতি | ৩ ॥ 


অন্বয় । উৎসাহাৎ (ভাঁন্তর অনুশীলনে উৎসাহ ) নিশ্চয়াৎ ( দড়- 
বধ্বাস ) ধৈ্যাৎ ( অভী্ট-লাভে বিলম্ব দেখিয়াও ধৈর্যাবলম্বন ) তত্তৎকর্ম- 
প্রবর্তনাৎ €্রবণ-বশর্তনাদি ভন্ত্যঙ্গপালন এবং কৃক্ণপ্রীত্যর্থে ভোগবর্জন ) 
সঙ্গত্যাগাৎ (অবৈধ স্ত্রধসঙ্গ, যোধিৎসঙ্গী সঙ্গ এবং কৃষ্যভন্ত-রুপ দ-ঃসঙ্গ- 
ত্যাগ ) সতোবৃত্তেঃ (সাধু মহাজনগণ যে সদাচার অনুষ্ঠান করিয়াছেন এবং 
যে বাত্তদ্বারা জীবনযাত্রা নির্বাহ কারয়াছেন তাহা হইতে ) ষড়াভঃ (অর্থাৎ 
এই ছয়াঁট দ্বারা ) ভীন্তঃ প্রসিধ্যাত (ভক্তি সিদ্ধ হন ) ॥ ৩ 

অনুবাদ  ৩। (১) উৎসাহ-ভীপ্তর অনুশীলনে যে ৬৪ প্রকার অঙ্গ 
আছে তাহা বিশেষ যত্র ও নিষ্ঠার সাহত পালন করা ৷ 

(২) দিশ্চয়_-ভান্ত সাধনের পথে নানা বির উপাস্থিত হইলেও কোন 
প্রকারে নিরুৎসাহিত না হইয়া ভাঁস্ত দেবী নিশ্চয়ই সাধনে সিদ্ধ দান কারবেন 
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এই দৃঢ় বিশ্বাসে স্বপ্নেও কোন সন্দেহ না রাখা । শ্রীহার কৃপাময় অবশাই- 
কৃপা কারবেন। ইহাতে অচলা বিশ্বাস । 

(৩) ধৈষ শত বিঘ্ন উপাস্থত হইলেও বা আঁভণ্ট লাভে বিলম্ব হইলেও 
জীবনের শেষ মুহূর্ত পর্যন্ত আঁবচালিত ধৈর্য্য অবলম্বন করা । 

(8) তন্তৎকর্মপ্রবর্তন_-অর্থাৎ ভক্তি অঙ্গ পালনে বিশেষ করিয়া বণ 
কীর্তন আদি সুযোগ লাভের জনা নূতন নৃতন ভান্তর অনুকুল বিষয় উদ্ভাবন। 

(6) সঙ্গ ত্যাগ অর্থাৎ ভগবদ্ভন্ত সঙ্গ ব্যতীত অন্য সঙ্গ ত্যাগ । [বিশেষ 
ভাবে গৃহীর পক্ষে অবৈধ দ্ন্রী সঙ্গ বা যোধিৎ সঙ্গ ত্যাগ । 

(৬) সতবৃত্ত-পাধ্‌ মহাজনগণ যে সদাচার অনুষ্ঠান করিয়াছেন এবং 
যে বৃত্তি দ্বারা জীবনযাত্রা নিবণহ করিয়াছেন তাহার অনৃশগলন। বিশেষ 
যবে সাহত এই ছয়টি অনুধাবন কাঁরলে ভন্তি ক্রমবদ্ধনশীল হয় । সুতরাৎ 
সাধক সর্বতোভাবে এই কয়টি অনুশীলন কারবার যত্ব করিবেন ৷ 


উপদেশ-প্রকাশকা টকা 


তত্তদঙ্গানজ্ঠানে উৎসুকাৎ। নিষ্চয়াৎ বিদ্বাসাৎ। ধৈষণৎ স্বাভগষ্ট- 
বিলম্বেহপি তত্তদঙ্গাশোথন্যাৎ । তত্তংকমণগ্রবতণনাৎ তস্য ভগবদর্থভোগ- 
সখপারত্যাগাদিধর্মস্য. করণাদিত্যর্থ। তথাচোন্তৎ__ভাগবতে। ‘এবং 


ধর্মে মনয্যাণামৃদ্ধবাত্মনিবেদনাম্‌ ৷ ময়ি সংজায়তে ভান্তঃ কোন্যাথেোহ- 
স্যাবশিয্যতে’ ইতি ॥ সতো বৃত্তেঃ সদাচারাৎ ॥ ৩ ॥ 


শ্রীউপদেশা মৃজ্ঞ-ভাবা 
(শ্রীল ভন্তিবিনোদ ঠাকুর লিখিত ) 
আনহকুল্য-সও্কল্পের ছয় অঙ্গ সার । উৎসাহ বাস ধৈর্য তত্তংকর্ম আর ॥ 
সঙঈত্যাগ সাধুবাত্ত করিলে আশ্রয়। ভন্তিযোগ ?সাদ্ধি লভে সর্বশান্ত্রে কয় ॥ 
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ভান্ত-আনৃহ্ঠানে উৎসাহের প্রয়োজন ॥ ভাঁন্ততে বিশ্বাস দঢ় ধৈর্যববলম্বন ॥ 
বে কর্ম কাঁরলে হয় ভান্তর উল্লাস ৷ যে কর্ম জীবনযান্রা-নব“াহে প্রয়াস | 
অসৎসন্গ-ত্যাগে হয় সঙ্গীববজনি ৷ সদাচার সাধুবৃত্তি সর্বদা পালন ॥ 


ত্যাগ ভক্ষাবোগে আর গৃহ ধমণীশ্রয়ে । কারবে জীবনখান্রা সাবধান হয়ে ॥৩৷ 


লীষ,ষবধিণী বৃত্তি 


জাবনযান্রা“নর্বাহ ভান্তর অনুশীলন এই দুইটিই ভক্তের আবশ্যক ৷ 
গ্লোকের প্রথমার্ধে ভান্ত-অন[শঈলনের অনৃকুলাক্রিয়া-ব্যবস্থা ৷ শেষার্ধে 
ভন্তজগবনের ব্যবস্থা । উৎসাহ, নিশ্চয়, ধৈর্য” ভান্তপোষক কার্যান্ঠান, 
সঙ্গত্যাগ ও সদাচার বা সদ্ধাত্ত হইতে ভান্ত সিন্ধ হন । উৎসাহ ভাঁন্তর 
অঙ্গান্ষ্ঠানে উৎসুক্য। ওদাসীন্যে ভান্ত লোপ হয়। আদরের সাঁহত 
অনুশশলনই উৎসাহ ৷ নিশ্চর-দূঢ বিশ্বাস! ধৈর্য_আঁভঙ্টলাভে বিলম্ব 
দেখিয়া সাধনাঙ্গে শৈথিল্য না করা। ভীন্তপোষক কর্ম বাধি ও নিষেধভেদে 
গদ্বীবধ । শ্রবণ-কঈর্তনাঁদ বিধি । কৃষ্ণের জন্য স্বীয় ভোগ-সুখ পারত্যাগাঁদ 
গনষেধ । জঙ্গত্যাগ__অধর্মণ স্তীসঙ্গ ও স্তৈণভাবরহগ যোিৎসঙ্গ, যোষৎসা্গি- 
সঙ্গ এবং অভন্ত অর্থাৎ বিষয়া মায়াবাদী, নিরী*্বর ও ধর্মধহজার স্গত্যাগ ॥ 
সদবাত্ত_সাধ্গণ যে সদাচার অনশ্ঠান করিয়াছেন এবং যে বৃত্তির দ্বারা 
জশবন দিব্ণহ করিয়াছেন ! গ্‌হত্যাগা ব্যান্তির ভিক্ষা ও মাধুকরা এবং 
গৃহচ্ছ ভন্তের স্ববণণাগ্রমবাঁধসম্মত ব্‌াত্ত ইহাই সদবৃত্তি ॥ ৩ ॥ 


স্রীউপদেশামৃত-ভাষা 
(শ্রীল ঠাকুর ভীর্ভীসদ্ধান্ত সরদ্বতী [লাখত ) 
ভজনে উৎসাহ যার ভিতরে বাহিরে। সংদহল্লভ কৃষ্ণভান্তি পাবে ধারে ধীরে 1: 
কুষ্ণতন্তি-প্রুত যার বিশ্বাস নিশ্চয় ! শ্রদ্ধাবান্‌ ভীন্তমান্‌ জন সেই হয় ॥ 
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কৃষসেবা না পাইয়া ধারভাবে যেই। ভান্তর সাধন করে ভান্তমান সেই ॥ 
যাহাতে কৃষ্ণের সেবা কৃষ্ণের সন্তোষ । সেই কর্মে ব্রতী সদা না করয়ে রোষ ॥ 
কৃষ্ণের অভন্ত-জনসঙ্গ পরিহার । ভা্তিমান্‌ ভন্তসঙ্গে সদা ভজে হাঁর ॥ 
কৃষ্ণভন্ত যাহা করে তদন;সরণে ৷ ভান্তমান্‌ আচরয় জীবনে মরণে ॥ 

এই ছয় জন হয় ভান্তআধকারী। বিশ্বের মঙ্গল করে ভন্তি পরচার ।৩॥ 


অনুবৃত্তি 


জ্ঞান, কর্ম বা অন্যাভিলাষ তাংপর্যে' যে সকল সাধন-ীবধান ও রাঁচ- 
প্রদ বিষয় কথা আছে তাহাতে উদাসীন হইয়া সাধনভীন্তর অঙ্গবিশেষে 
উৎসাহ । ‘যা নিশা সর্বভুতানাং তস্যাৎ জাগাঁত সংযমী ।- শ্রীগীতা । 
ভগবন্ভীন্তই জীবের একমাত্র পুরুযার্থণ তাঁদ্বষয়ে নিশ্চয়তা । জ্ঞান, কম 
বা অন্যাভিলাষ মাগন্রয় নিশ্চয়ই কোন মঙ্গল উৎপন্ন কাঁরতে সমর্থ হয় না 
এবং একমাত্র ভীন্তমার্গই জীবমাত্রেরই অনুসরণীয়, এরুপ স্থিরধারণাই 
নিশ্চয়। জ্ঞানাঁদ মাগত্য় জীবকে চণ্চল করায়। একম'ত্র ভান্তপথই 
শব্ধজীবের আঁবচালত মার্গ, এরূপ 'স্থিরাব*্বাসই ধৈর্য । ভান্তপথ হইতে 
কোন কালে কাহারও অস্বীবধা হইবে না এরুপ ধারণা । “যেহন্যেহরাবন্দাক্ষ 
বমুল্মানিন-দ্তঘ্যস্তভাবাদবিশদ্ধবৃদ্ধয়ঃ । আরুহ্য কৃচ্ছেনণ পরৎ পদং ততঃ, 
পতশ্তযধোহনাদ:তযত্মদণ্যয়ঃ ॥ তথা ন তে মাধব তাবকাঃ কাঁচ, ভ্রশ্যান্ত 
মার্গাৎ ত্বায় বদ্ধসৌহদাঃ _শ্রঁভাগবত। খণ্ড খন্ড হই দেহ যায় যাদ 
প্রাণ। তবু আম বদনে না ছাড় হরিনাম। শ্রীচৈতন্যভাগবত । 
মংমংক্ষ বৃভূগ্ষুগণের আঁদস্ট করতবযানজ্ঠানসমহহে কৃষ্ণেতর সেবা জানিয়া 
উদাসীন থাকিয়া ভান্তর সাধনকে তন্তুৎকম“প্রবর্তন বলে। ভক্তের ভ্রিবিধাকারের 
স্ব-স্ব উপযোগী অনুষ্ঠান করা এবং এক আঁধকারে অবাস্িত হইয়া 
ভিন্নাধিকারের চেষ্টা প্রদর্শন না করা। জ্ঞানী, কম ও অন্যাভিলাষীকে 
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বিষয়মূঢ জানিয়া সঙ্গ পাঁরবর্দন। ভন্তসঙ্গই একমাত্র বাঞ্ছনীয় ! ভন্তসঙ্গীকে 
জ্ঞানী প্রভূত অভন্ত সকল তাদশ আদর করেন না। সৃতরাৎ বৃভুক্ষু বা 
মুমুক্ষগণের নিকট আদর পাইবার প্রয়াস করা দরে যাক তাহাদের সাহত 
কোন প্রকার সঞ্প্রব রাখাও উচিত নহে। মুমুক্ষুর বদ্ধাভিমান প্রবল ৷ 
বদ্ধনিরসন-চেষ্টাক্রমে অনিত্য অনুষ্ঠানে প্রয়াসশীল, বুভূক্ষুর পিপাসাও 
তাদ্‌শ তাত্কালিক মাত, অন্যাভিলাধীর ত’ কথাই নাই, এই 'ন্রাবধ অনিত্য 
আঁভমানিগণকে ত্যাগ করিয়া নিত্যনামাশ্রত ভন্ত-সাধুর বৃত্তি গ্রহণ কর্তব্য ! 
কম, জ্ঞান বা অন্যাভিলাষিতার চেণ্টারমৃহ কখনই ভীন্তপথের সোপান নহে! 
“ভিন্তান-বৈরাগ্য ভান্তর কভু নহে অঙ্গ ৷" ভীন্তব্যতীত অন্য মাগ'ত্রয় অসৎ অর্থাৎ 
নিত্য নহে। “যস্যাস্ত ভান্তভ“গবত্যাকণনা, সবৈগৃগৈপ্তত্র সমাসতে সংরাঃ ৷ 
হরাবভন্তস্য কুতো মহচ্গ্‌ণা, মনোরখেনাসাতি ধাবতো বাঁহঃ ॥৮--শ্রীমন্ভাগবত। 
সৃতরাং ভভ্তিমার্গছ সাধুর বাঁত্ত। তাঁহাদের অনুগমনই ভন্তিপথ ৷ 
কৃষ্ণসেবায় উৎসাহ, সেবাবিষয়ে নিশ্চয়তা, কৃষ্ণসেবায় অচণলতা, কৃষসেবার: 
উদ্দেশে তন্তদনুষ্ঠান, কৃষ্ণভন্তব্যতীত অন্য সঙ্গ পারবর্জনি, কৃষ্ণভন্তের অনুসরণ 
এই ছয় প্রকার অনুষ্ঠানে ভান্তি বৃদ্ধি হয় ॥ ৩ ॥ 


ভন্তিপোষক সঙ্গ কি? 


দদাতি প্রভিগৃহ্নাতি 
গুহ্যমাখ্যাতি পৃচ্ছতি ৷ 
ভুড্‌ক্তে ভোজয়তে চৈব 
ষড়বিধং প্রীতিলক্ষণম্‌ ॥ ৪ ॥ 


অন্বয়। দদাঁত (ভন্তের প্রয়োজনীয় দ্রব্য প্রীতিপূর্বক দান )' 
প্রাতগ্‌হাত ভেন্তদত্ত বু প্রাতগ্রহণ ) গৃহ্যমাধ্যাতি (স্বীয় গৃপ্তকথা ভন্তের: 
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নিকট ব্যন্ত করা ) পচ্ছাত ( ভত্ডের গুগ্তাববয় জিজ্ঞাসা করা ) ভূঙ্‌গ্ডে (ভন্তদত্ত 
অন্নাদি ভোজন করা ) ভোজয়তে ( ভন্ডকে প্রীতপব্ক ভোজন করান) চৈব 
যড়াবধৎ ( এই ছয় প্রকার ) প্রীতিলক্ষণম: ( সৎসঙ্গরংপ প্রীতির লক্ষণ ) ॥৪॥ 

অনুবাদ £ ৪1 এ জগতে মানব পরস্পর সম্বস্ধের ঘাঁনঙ্ঠতা আনয়ন করে 
প্রীত বস্তুর আদান প্রদানের দ্বারা । সংতরাং সাধককে রাসক ভন্তের দ্নেহভাজন 
হইতে হইলে (১) তাঁকে প্রীতর বদ্তু দান করিতে হইবে আর (২) [তানও 
স্নেহ পরবশ হইয়া তাঁর আশীবাদ স্বরুপ যে বস্তু দিবেন তাহা আদরের 
সাঁহত গ্রহণ কাঁরতে হইবে । 

(৩) ভজন রাজ্যে অগ্রসর হইতে যাইয়া পারপ্র্ন দ্বারা ভজন রহস্য জানয়া 
লইতে হইবে । (৪) তাঁর চরণ প্রান্তে বাঁয়া তাঁর জীবনের ভজন রহস্য 
সুযোগ মত জিজ্ঞাসাবাদের দ্বারা জানিয়া লইবার চাতুবণ্য রাখতে হইবে । 
(6) ভন্ত আদরের সাহত যে ভগবৎ প্রসাদ প্রদান করেন তাহা কালাকাল বিচার 
না কারয়া অত্যন্ত প্রীতির সাঁহত সমমান বা ভোজন কাঁরবে । 

(৬) অনুরূপ ভগবদ্ভল্তকে অত্যন্ত শ্রদ্ধা ভান্তর দ্বারা ভোজন বা সেবা 
কাঁরতে হইবে । এই ভাবেই ভন্তের স্নেহ ভাঙন হইতে পারলে “বৈষবের 
আবেদনে কৃষ্ণ দয়াময় । এ হেন পামর প্রাত হবেন সদয় ॥” 


উপদেশ-প্রকাঁশকা টাকা 
ইদানীং ভািপোষকসংগ্রসীতেঃ কার্য তট্থলক্ষণমাহ দদাতীতি স্কুটীমদম: 1188 
শ্রীউপদেশীস্থভ-ভীবা 
€শ্রাগল ভাঁস্তাবনোদ ঠাকুর-লাখত ) 


অসংসঙ্গ ত্যাঁজ' সাধুসঙ্গ কর ভাই। প্রীতর লক্ষণ ছয় বিচার সদাই ॥ 
দানগ্রহ স্ব-স্ব গৃহ্য জিজ্ঞাসা বর্ণন। ভঞ্জন ভোজন দান সঙ্গের লক্ষণ ॥ ৪ ॥ 


শ্রাউপদেশাম ত ৯৯ 
সীয,ববখিণী বৃত্তি 
জনসঙ্গ ভান্তর প্রাতকুল, সৃতরাং ত্যজ্য । ভাঁন্তপরায়ণ ব্যান্তাদগের পক্ষে 
জনসঙ্গশোধক শাদ্ধভর্ত-সঙ্গের প্রয়োজন । ভান্তপোযক সাধুসঙ্গরূপ প্রতি এই 
চতুর্থ গ্লোকে [নাদণ্টি। প্রীতপূুর্বক ভন্তের প্রযোজনায় দুব্য ভক্তকে দেওয়া, 
ভন্তদত্ত বদ্তু প্রাতিগ্রহণ করা, স্বীয় গপ্তকথা ভক্তের নিকট বন্ড করা, ভ্তের 
গুপ্ত বিষয় জিজ্ঞাসা ঝরা, ভন্তদত্ত অনাদি ভোজন ঝরা এবং ভন্তকে 
প্রীতিপূব্ক ভোজন করান-_এই ছয়টী সৎগ্ুণীতির লক্ষণ এতন্দবারা সাধুসেবা 
কারবে ॥ ৪ ॥ 


ঞ্উপদেশাশ্বভ-ভাবা। 
(শ্রীল ঠাকুর ভান্তীসদ্ধান্ত দরস্বতী লিখিত ) 
দ্রব্যের প্রদান আর আদান কারলে। গোপনীয় বাক্যব্যয় আর 
িজ্ঞাসলে ॥ ভোজন কাঁরলে আর ভোজ্য খাওয়াইলে। প্রণীতর লক্ষণ 


হয় যবে দুই মিলে ॥ ভন্তজন সহ প্রতি সঙ্গ ছয় এই । অভস্তে অপ্রণীতি 
করে ভাগ্যবান যেই ॥ ৪ ॥ 


অন্ুবৃত্তি 

সঙ্গাবষয়ক নিদর্শনের জন্য প্রীতিলক্ষণ কথিত হইয়াছে । মায়াবাদী এবং 
মুমুক্ষু, ফলভোগবাদী বৃভুক্ষু বা বিষয়, অন্যাভিলাষী এই তিন সম্প্রদায়ের 
সাঁহত প্রণীত সহস্হাপন কাঁরলে তাহাদের সঙ্গজ দোষে ভীন্তহাঁন হয়। মায়া- 
বাদঈ প্রভাত তন দলকে পরামর্শ বা অন্য কোন দ্বব্যাঁদ দিতে নাই ।_- 
অশ্রদ্দধানে হরিনাম-দান অপরাধের অন্যতম ৷ মায়াবাদ' প্রভৃতির নিকট হইতে 
মোক্ষ ও ভোগাব্ষয়ক পরামর্শ গ্রহণ কাঁরলে তাহাদের সাঁহত প্রীতি হয়। 
মায়াবাদণ প্রভাত তনাট দলকে কৃষ্ণভজনের কথা উপদেশ দিতে নাই। 


২০ শ্রীউপদেশামৃত 


ঠাকুর নরোত্তম বলেন,“আপন ভজনকথা, না কহিবে যথা তথা ।”” 
তাঁহাদের গোপনীয়-রহস্য শ্রবণের আবশ্যকতা নাই, যেহেতু হাঁরাবরোধিজন 
আত্মঘাতী । এ ত্ৰিবিধ দলের নিকট হইতে তাহাদের স্পণ্ট কোন বস্তু ভোজন 
কাঁরতে নাই। ভোজন কাঁরলে তাহাদের কৃষ্তের বিষয়ভোগপ্রবৃত্তির অংশ 
গ্রহণ করিতে হয় । “বিষয়ীর অন্ন খাইনে মালন হয় মন। মাঁলন মন হৈলে 
নহে কৃষ্ণের স্মরণ” ॥-_শ্রীচৈতন্যচারতামৃত । ন্রবিধ বিষয়কে খাওয়াইতে নাই। 
ভোজন করান ও ভোজন করা এই উভয় ক্রিয়াতেই পরস্পর প্রণয় ব্‌দ্ধ হয় । 

" স্বজাতীয় আশয় প্পিগ্ধ ব্যান্তগণের সহিত প্রীতি বার্ধত হইলে জীবের সেই সেই 
বিষয়ে উন্নাত হয় । বিজাতীয় লোকের সাঁহত আদান প্রদান, রহস্য-ীনবেদন ও 
শ্রবণ, ভোজন ও ভোজ্য প্রদান-রূপ অনুঞ্ঠান পাঁরহার্য ॥ ৪ ॥ 


মধ্যম ভন্তের ভ্রীবধ বৈষবসেবন কি? 


কৃষ্ণেভি ঘন্ত গিরি তং মনসাত্রিয়েত 
দীক্ষাস্তি চেও প্রণভিভিম্চ ভজন্তমীশম্‌ ৷ 
শুশ্রু্য়! ভজনবিজ্ঞমনগ্যমচ্য- 
নিন্দাদিশু্/হদ মীন্সিতসজলব্ধ্যা ৷ ৫ 11 


অন্বপ্ন । যস্য (যাহার ) গার ( মুখে ) কৃষ্ণ ইতি (এক কৃষ্ণনাম ) ডং 
€ এইরৃপ কাঁনষ্ঠ আঁধকারীকে ) মনসা (স্ব-সম্পকবোধে মনে মনে) (মধ্যম 
অধিকারী ) আঁদ্রয়েত (আদর কারবেন )। চেং€যাঁদ) দশক্ষান্ত (কানঞ্ঠ 
অধিকারী দশীক্ষত হন )। ভজন্তম্‌ ঈশম্‌ ( এবং হারভজনে প্রবৃত্ত থাকেন 
অর্থাৎ সদসদ্‌বচারজ্ঞ মধ্যম আঁধকারীকে ) তদা প্রণাতাঁভশ্চ (প্রণামাঁদ দ্বারা ) 
আদ্রিয়েত € আদর কাঁরবেন ) অনন্যৎ (একান্ত কৃষ্গাশ্রত ) অন্যানন্দাঁদিশন্য- 
হদৎ ( কৃষ্ণ ভিন্ন অন্য গ্রতীত রাহত হওয়ায় নন্দাবন্দনাভেদভাবশনন্যহৃদয় ) 


তি 


ll, 
এ 


শ্রীউপদেশামৃত ২১ 


ভজন1ব্ঞৎ (মানস-সেবাদ্বারা অণ্টকালাঁয় লগলায় ভজন পাঁরপাট্যে কুশল 
এইরূপ মহাভাগবতকে ) ইপ্সিতসঙ্গলব্ধ্যা ( স্বজ্রাতীয় আশয় প্িগ্ধগণের মধ্যে 
নকলা অপেক্ষা শ্রে্ঠ উত্তম সঙ্গ জানিয়া ) শশ্রুবয়া (প্রণপ।ত, পরিপ্রশ্ন ও 
সবাঘারা ) আঁদ্ুয়েত (মধ্যম আধকারী আদর ঝারবেন ) ৷ 

অনুবাদ £ €1 কোন:রুপে ভক্তের সঙ্গে প্রীতির সম্বন্ধ রাখিতে হইবে তাহা 
এই গণ্টম প্লোকে বলা হইয়াছে 

(১) কোন ব্যান্ত তত্ব অনাভিজ্ঞ হইয়া এবং প্রকৃত তাৎপর্য না জানিয়াও 
নাদ শ্রার সাহত কৃষ্ণনাম কীর্তন করে তাহাকে মনে মনে আদর করিতে হইবে 

(২) আরষে ব্যক্তি দীক্ষত হইয়া অথাৎ সম্বন্ধ জ্ঞানযৃন্ত চিৎআঁচং 
নসল্বয়বাদের ভ্রান্ত হইতে মুন্ড অনুরুপ ব্যান্তকে সাদর অভ্যর্থনা জানাইতে 
হইবে এবং স্বজাতীয় জানিয়া যথাযোগ্য অভিবাদন ইত্যাদি প্রদান করা 
বাঞ্ছনীয় । 

(৩) কিন্তু যাঁহারা পরমভাগবত ভজন রাজ্যের রহস্যে অভিজ্ঞ এবং 
নীকৃষে৷ ‘সবত্মি ঘ্পনম, অনুরূপ ব্যান্ত কাহারও প্রত দ্বেষ বা কোনর্‌প মাংস" 
বাখেন না। অনুরূপ ব্যান্তর সঙ্গেই এঁকান্িক সঙ্গ একমাত্র কাম্য জানিয়া পূর্ব 
শ্রাকের বার্ণত প্রীতর সম্বন্ধগাল পরাকাত্ঠা লাভ করে জানিয়া মধ্যম 
মাঁধকারণ ব্যান্ড আন্তীরক যত্নশীল হইবেন । 

উপদেশ-প্রকাশিকা টীকা 

ইদানীং স্বরুপাঁসদ্ধমেব ভন্তিম;পাঁদশাত কৃষ্ণোত যস্য গিরীতি। গিরি 
Tচ শ্রীকৃষ্ণোত নাম কিন্তু গুরোঃ সকাশাৎ দীক্ষা চেং আন্ত । তদা 
ণাতাভিরীীঞৎ ভজন্তৎখ যতো মানস-সেবয়া অস্টকালীয়ভজনপাঁরপাটন- 
ভ্লাতারম্‌ অতএব অনন্যং ভাদ্‌শসেবাৎ বিহায় আীশাদদ্বপ্যননৃগমিত্যর্থ ৷ 
5দুভ্তম্‌ ।  “তৰাপ্যেকাত্নাং শ্রেষ্ঠা গোবিন্দহতমানসাঃ। যেষাৎ 
গীশপ্রসাদোহাঁপ মনো হর্তুৎ ন শরুয়া” দাঁত । অতএব হীপ্সতানাৎ 

ও 


২২ শ্রগউপদেশামত 


স্বজ্জাতায়ানাং সঙ্গলাভেন সদৈধান্যাবসরা ভাবা সমদাদশ নাহার 
এতাদ্‌শং ভীন্তরাসকং মনসা আঘয়েত ইতি । অথবৈবহ সম্বন্ধঃ। 
গার কৃষ্ণোত তৎ মনসৈবাদিয়েত চেদ্‌ যাঁদ দাক্ষান্ত। তদা দী 
ভ্স্তং তং প্রণাতীভরাদ্রয়েত। অনন্যৎ ভদ্গনবিজ্ঞৎ তু শংগ্রষয়া আদিয়ে 
অন্যনিন্দাদিশন্যে্দৎ তন্তু ঈাগ্নিতমঙ্গলব্ধ্যা আঁদ্রয়েত ইাত। অন 
উত্তরোত্তরম: উৎকষেণ জ্ঞাতব্যঃ। আঁদনা দেষাদপারগ্রহঃ । তদন্ত 
“গঙগস্তেত্বথ তে প্রার্থযৎ সঙ্গদে।ষহরা হ তে” ইতি ॥ ৫0 


জ্রীউপদেগা মৃত-ভীষ। F 

(শ্রীল ভাঁন্তাবনোদ ঠাকুর লিখিত ) 1 

I 

অসং লক্ষণহীন গায় কৃষ্ণনাম । মনেতে আদর তাতে কর আঁশ্রাম ॥. 
লব্ধদণক্ষ কৃষ্ণ ভজে যেই মহাজন । প্রণাম আদর তারে কর সর্বক্ষণ ॥ ন 
ভজনচতুর যেই তাঁর কর সেবা) কৃষ্ণময় সবে দেখে সংবৈষণব যেবা ॥$ 
শত্রু সদসৎ কিছু না বিচারে । . সর্কোত্তমা সঙ্গ বাল সেবহ তাহারে 
লীব,ববধিণী বৃত্তি 


“ঈমবরে তদধীনেষ্‌ বাঁলশেষু দিযৎসু চ। প্রেম-মৈত্রী-কৃপোপেক্ষা 
করোতি স মধ্যম 0৮ _শ্রীমদ্ভাগব্ত। এই শিক্ষান্সারে সাধক যতাঁ 
মধ্যম পদবশতে থাকেন, ততাঁদন তান ভন্তসেবায় বাধ্য । সর্বত্র কৃষ্ণ-সদ্থ 
দ:ষ্টবশতঃ শ্ব ভন্তাভস্তাদভেদ উত্তম ভন্তের নাই ৷ মধ্যম 
ভঙ্সনপ্রয়াসী। এই পণ্ডম শ্লোকে তাঁহার ভন্তগণের প্রীত আচরণ নিদে, 
কাঁরতেছেন। ষোঁযৎসঙ্গী প্রভাত অভন্তগণকে দরে রাঁখয়া তত্তদ্দোষণ্‌ 
কিন্তু সম্বল্ধতত্বজ্ঞানাভাবহেতু স্বল্পবাদ্ধ কানশ্ঠগণকে কেবল বাঁলশ জানি 


মধ্যম ভন্ত কৃপা কাঁরবেন। তাঁহার মুখে কৃষ্ণনাম শ্ানয়া দ্ব-সম্পর্কবোধে ! 


Pa 
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নে তাঁহাকে আদর করিবেন। দীক্ষিত (কনিষ্ঠ ) ব্যান্তি যদি হারভজনে প্রবৃত্ত 
কেন, তাঁহাকে প্রণাত দ্বারা আদর কারবেন। অন্য নিন্দাশুন্য মহ।ভাগবতকে 
পসতসঙ্গ জানিয়া কৃতার্থবোধে আদর কারবেন। এই প্রকার বৈধাবসেবাই 
বণর্থ [সাদর মূল ৷ ৫॥ 


ভ্ীউপদেশাম্ত ভাব! 
(শ্রীল ঠাকুর ভান্তাসদ্ধান্ত সরদ্বতী লিখিত ) 


ধসহ কৃষনাম আঁভন্ন জানিয়া ।  অপ্রাকৃত একমাত্ৰ সাধন মানিয়া ॥ 

[ই নাম লয়, নামে দীক্ষিত হইয়া । আদর করিবে মনে ক্বগোজ্ঠী জানিয়া ॥। 
[মের ভজনে যেই কৃষ্ণ-সেবা করে। অপ্রাকৃত জে বাস সর্বদা অন্তরে ॥ 

ধ্যম বৈষ্ণব জানি ধর তার পায়। আনুগত্য কর তার মনে আর কায় ॥ 
[মের ভজনে যেই স্বরূপ লভিয়া। অন্য বদ্তু নাহি দেখে কৃষ্ণ তেয়াগিয়া ॥ 
ফেতর সম্বন্ধ না পাইয়া জগতে ৷ সর্বজনে সমবুদ্ধি করে কৃষ্ণতে ॥ 

দশ ভজনাবজ্ছে জানিয়া অভীষ্ট । কায়মনোবাক্যে সেব হইয়া নিবিষ্ট ॥ 
'শ্রুষা কারিবে তাঁরে সর্বতোভাবেতে ৷ কৃষ্ণের চরণ লাভ হয় তাহা হাতে ॥ 


অনুবুত্তি 


“দব্যৎ জ্ঞানং যতো দদ্যাৎ কুষণ্থি পাপসা সংক্ষয়ম। তস্মাদ্দীক্ষোত 
1 প্রোন্তা দৌঁশকৈপ্ততুকোবিদৈঃ > _শ্রাভান্তসন্দর্ভ । এই শোকের 
টাৎপর্যমতে যাহা হইতে জড়ভোগবাসনাতান্ত অগ্রক্কত অনুভব হয়, 
সই অনজ্ঠানকেই বৈষ্ণবগণ দীক্ষা বলেন! কৃষনাম ও কৃষ্ণ আভন্ন 
প্রাকৃত তত্ত এবং শ্রীনামই সর্বাপেক্ষা সৌভাগ্যবান জনের উগ্ধার্সা ভঙ্গনীয় 
স্তু জানিয়া যান একমাত্র কৃষ্ণনামাশ্রয় করিয়া কৃষ্ণনাম করেন, তাহার 
ফেতর বাণ্বেগ থাকতে পারে না। তাদশ একমাত্র নামপবায়ণ ভাগ- 
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বতকে মনের সাঁহত আদর কারবেন। পাণ্চরান্রিক মলো শ্রখনামই ঃ 
আছেন, তাহাতে সম্বন্ধাববেকের সহিত নামাগ্রয় করিবারই বাধ, 
কৃষ্ণনামাশ্রতজন ব্যতীত হারিভজন হইবার সম্ভাবনা নাই। রী 
শিক্ষায় শ্রীচারতামত ২২ পারচ্ছেদ যাহার কোমল শ্রদ্ধা সে র! 
জন। ক্রমে কমে তে'হ ভন্ত হইবে উত্তম ॥ রাত-প্রেম-তারতম্যে | 
তর-তম”॥ শ্রীচরিতামৃত মধ্য ১৪শ পারচ্ছেদ_-“সত্যরাজ বলে 
চানব কেমনে । কে বৈষ্ণব কহ তার সামান্য লক্ষণে ॥ প্রভূ কহে, যার ॥ 
শুন একবার! কৃষ্ণনাম সেই পূজ্য শ্রেষ্ঠ সবাকার ॥ অতএব যাঁর Eh 
এক কৃষ্ণনাম । সেই ত বৈষ্ণব, কাঁরহ তাহার সম্মান।॥’ শ্রগভাগবত খ্্‌ 
স্কন্ধ -_'অচায়ামের হরয়ে পুজাৎ যঃ খরদ্ধায়েহতে। ন তচ্ভন্তেষ চানোধ 
ততঃ প্রাকৃতঃস্মূতঃ।। যে ভন্ড নামাগ্রয়ে কৃষ্ণভজন করেন, তাঁহাকে দন 
করিয়া সম্মান কারবে। শ্রীচারতামৃত মধ্য ১৬শ পাঁরচ্ছেদ-__“কৃষ্নাম নিং 
যাঁহার বদনে। সে বৈষবগ্রেষ্ঠ, ভজ তাঁহার চরণে ॥৮” শ্রীসনাতন শিচ 
--শাদ্্যযীন্ত নাহ জানে দশ্রদ্ধাবান:। মধ্যম অধিকারী সেই মহাভাগ্যবাঃ 
শ্রদ্ধাবান্‌ জন হয় ভীন্ত-আঁধকারী। উত্তম মধ্যম কাঁনষ্ঠ শ্রদ্ধা অন্‌সাি 
শ্রীভাগবতে একাদশে ঈশ্বরে তদধীনেষ্‌ বালিশেষ দ্বিৎসূ চ। প্রেম 
পোপেক্ষা যঃ করোতি স মধযম$ ॥ মধ্যম ভাগবতের শ্রীনামে প্রীতি ব 
হওয়ায় তান শ্রীনামকে পরমপ্রণীতর সাঁহত অনুক্ষণ কাঁ্ত'ন যজ্ঞে আরং 
কাঁরয়া ভগবানে প্রেম স্থাপন করেন। অপ্রাকৃত শ্রীনামে আন;ক্ষণ প্রণীতাঁবি। 
হইয়া অনুশীলন কাঁরতে কাঁরতে আপনাকে অপ্রাকৃত বাঁঝতে পা 
অপেক্ষাকৃত স্বম্পরাচীবাশষ্ট ভন্তকে তাঁহার অপ্রাকৃত স্বরুপ বু বই 
ভগবানে প্রীতিরাহত জনকে, অপ্রাকৃত স্বরুপের অন: ভীত রহিত কেবল প্র 
জানিয়া তাহার সঙ্গ ত্যাগ করেন। যে ভক্ত নামভজনে শর 


করিয়াছেন, মানস-সেবা দ্বারা অণ্টকালায় লালায় ভজন-পারিপাট্যে { 
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য়া অনন্য এবং কৃষ্ণসম্বন্খ ব্যতীত দশ্যবদ্তুতে অন্য আঁদ্তত্ব উপলব্ধি না 
য়ায় কৃষ্ণেতর অনুভব-রাহত হইয়া নন্দাদ ভেদভাবরাহত এরুপ 
[ভাগবতকে দ্বঞ্জাতীয়-আশয়-প্নিগ্ণ গণের মধ্যে সকল শ্রেষ্ত উত্তম সঙ্গ 
নয়া সেবা কারবেন । আগারতামৃত মধ্য ১৬শ পাঁরচ্ছেদঃ--“যাঁহার দর্শনে 
খে আইনে কৃষ্ণনাম ৷ তাহারে জানহ তুমি বৈফাবপ্রধান ॥ কম করি কহে প্রভু 
ফবলক্ষণ ॥ বৈষ্ণন, বৈধ্বতর, আর বৈষ্ণনতম ৷” এ ২২শ পারচ্ছেদ 2 
দ্বাবান: জন হয় ভান্ত-আধিকারী। উত্তম মধ্যম কানষ্ঠ শ্রদ্ধা অনুনার !। 
স্রযুক্তে সুনিপুণ দৃঢ় শ্রদ্ধা যার । উত্তম আঁধকারী সেই তারয়ে 
সার |” প্রপভাগবতে--“সর্বভ্তেষ্‌ যঃ পশ্যেপ্ভগন্ভাবমাতআনঃ । ভূতানি 
গবত্যাত্মন্যেষ ভাগবতোত্তমঃ ॥ ১) মহাভাগবত কৃষ্ণেতর বঙ্তুর 
[ত কৃষ্ণসম্বন্ধ দর্শন কারয়া সমদক্‌! তান মধ্যমাধকারীর ন্যায় 
ফভজনপরায়ণ এবং কান্ঠাঁধকারীর ন্যায় একমাত্র নাম পরায়ণ। 
২) মধ্যমাধকারণ কৃষ্ণে প্রেম, ভ্রিবধ ভন্তে শহগ্রুবা, প্রণতি ও মানাঁসক 
মাদর-বাশষ্ট ; বদ্ধজীবকে কৃষ্নো্মথ করিবার জন্য সচেষ্ট ও কৃষ্দ্বেষীর 
দত উপেক্ষা-পরায়ণ, সুতরাৎ মহাভাগবতের ন্যায় বল্তুমাত্রেই বাহ্যাভ্যন্তরের 
নমদাষ্টপর নহেন। কল্পনা করিয়া যদি [তান মহাভাগবতের আচরণ 
গানূকরণ করেন, তাহাতে তাঁহার কপটতা বন্ধ হইয়া অধশ্চ্যাতির সম্ভাবনা ৷ 
(৩) কাঁনিষ্ঠাঁধকারী কৃষ্ণনামে আখল মঙ্গল হয় জানিয়া নিজের মঙ্গল 
[বধান করেন। কিন্তু মধামাধিকারার আসন যে উচ্চ এবং তাহাই যে 
তাঁহার ভাব প্রাপ্যাধিকার, তাদ্ববয়ক সম্যক্‌ উপলান্ব করেন না, মধ্যম ভাগবত 
কাঁনণ্ঠ ভাগবতের ন্যায় একমাত্র নামপরায়ণ । তান নিরস্তর কৃষ্ণনাম কারয়া 
অগ্রাকৃত ভঞ্জন কারবার পারবতে” একমান কৃষ্ণনাম কাঁরতে কাঁরতে নিজ প্রাকৃত 
অন:ভূঁতরুগ অনর্থহস্ত হইতে ক্রমমুক্তি লাভ করেন! কানম্ঠাধিকারী গুবশীভ- 
মানক্রমে আপনাকে অনেক সময় মহাভাগবত মনে কাঁরয়া অধগাতিত হন & ॥ 
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প্রাকৃত দূট্টিতে অগ্রাকৃত বৈষ্ণুব দর্শন হয় কি? 
দৃষ্টেঃ ক্বভাবজনিতৈর্বপুষণ্চ দোষৈঃ 


ন প্রাকৃতত্বমিহ ভক্তজনম্য পশ্যেত। ॥ 
গঙ্গসাং ন খনু বুধ বুদ ফেনপছ্ছৈ- 
ত্রদ্রবন্বমপগচ্ছতি নীরধর্মেঃ ॥ ৬ ॥ | 


অন্বয় । ইহ (এই প্রপণ্ডে অবস্থিত ) ভন্তজনস্য ( ভগবদ্ভন্তের ) জানা 
( নাঁচবর্ণ ককশতা ও আলস্যাদি স্বাভাবিক দোষ) বপৃষণ্চ দোষ 
( কদর্যবণৎ, কুগঠন, পাড়া, জরাদিজীনত কুদর্শন প্রভৃতি বপনদোষ ) দুখে 
প্রাকৃতত্বৎ (প্রাকৃত দাঁটতে ) ন পশ্যেং ( দোঁখতে নাই অর্থত প্রাকৃত জী, 
জ্ঞান কারতে নাই) । যথা বুদ-বুদফেনপত্কৈঃ বুদবুদফেনপও্কদারা। গন্সাম্ভসা, 
(গঙ্গাজলের ) নীরধমৈণ% ( নীরধর্ম-প্রভাবে ) বক্গাদ্রবধ্ম অর্থাৎ অপ্রাকৃত' 


ন খল অপগচ্ছতি (কদাপি পারিত্যাগ করেন না অর্থাৎ আত্মস্বরূপলং 
বৈষবের গ্রাকৃতদোষ দৌখতে নাই )। 


অনুবাদ £ ৬। বৈষ্্ত প্রাকৃত ধারণার মধ্যে বিচার্য নহে। সাধারণত 
বাহ্যিক দাষ্ট দিয়া আমরা ব্যান্তকে জানতে চাই। কিন্তু ভগবদ্‌ ভন্তে 
জন্মগত দৌহক বদর্যতা বা সৌন্দর্য বা সুস্থতা বা অসুস্থতা, মধুরভাষী ব 
কক্ষিতা এইসব 'দিয়া বৈষ্ণবস্তু হানিত্ব বা গৌরবত্ব বিচার কাঁরতে হইবে নাং 
কৃষ্ণ নিষ্ঠাই তাহার মুখ্য গুণ । কৃষ্ণে নিবোদত-আত্ম ব্যন্তি বাহ্যিক দোষ গণ 
তাহার বৈষ্ণবত্বের বা অবৈষবন্তের পাঁরচিতি নহে। উপমাক্ষেত্রে তাই বল 
হইয়াছে গঙ্গাদেবা পতিত পাবনা কিন্তু বৃদবুদ ফেন পঙ্ক এ গঙ্গা জলে; 
ব্ৰহ্ম-দুব-ধৰ্ম* অর্থাৎ পাঁতিত পাবনন্ত কোন প্রকারে হান কারতে পারে না। তথে 
তাই বলিয়া সহজিয়া দাষ্ট দিয়া অসচ্চারত্র যোষিৎ জঙ্গণ, নাম অপরাধশী, বৈষ 


অপরাধী এই সমস্ত অবৈষবন্তু আশ্রয়কারণ অবৈষবের বৈষ্ণব বাঁলয়া তাহার স্ 
করিতে হইবে না৷ 


শ্রাউপরেশামত ২৭ 


উপদেশ-প্রকাশিকা টাকা 
গ্রাকৃতিকে লোকে তদবদাঢারেণ ভন্তনচ গ্রাকৃততবজ্ঞানেহাপ ন তদ্দ্ট 
ধেয়েত্যাহ দুট্টোরতি । দ্বভাবজাঁনতৈমণনসৈলেণিভাদদোধৈঃ কাঁয়কৈশ্চ 
িন্যজরাদাভভন্তজনস্য প্রাকৃতত্বৎ ন পশো্। লোভাদের্ববাপদেশত্বেন 
ীলন্যজরাদেশ্চ গসদ্ধপ্তচ্ছরীরাসম্ভবত্বেন তথা দৃথ্টৌ অপরাধাপাতাৎ। তদে- 
ন্যার্থদ্শনেনাহ গল্গাম্ভসামাতি। ব্যন্তামদম্‌ ॥ ১ ॥ 


দ্রীউপদেশাম্থভ-ভ্াবা 
( শ্রগল ভাঁন্তীবনোদ ঠাকুর {লিখিত ) 

শরধমণ্গত ফেনপত্কাদসহ্যুন্ত । গঙ্গাজল ব্রহ্দতা হইতে নহে চত 1! সেইরূপ 
[ুদ্ধভন্ত জড়দেহগত। দ্বভাব-বপৃর দোষে না হয় প্রার্কত ॥ অতএব দোখয়া 
ঢন্তের কদাকার। স্বভাষজ্জ বর্ণ কাকশ্যাদ দোষ আর।। প্রান্ধৃত বাঁলয়া 
ক্কে কভু না নিন্দিবে। -শহদ্ধভান্তি দেখি' তাঁরে সর্বদা বাঁন্দবে | ৬ ॥ 

গীঘ,ববষিণী বৃত্তি 

শুদ্ধভন্তাদগের দোষ দ্‌ণ্টি কারয়া তাহাদিগকে প্রাকৃত জ্ঞান কা 

টাঁচৎ নয় ; ইহাই ষষ্ঠ গপ্লোকে উপাদিষ্ট হইয়াছে! শ্ধভন্ডের বুঁদ ও 
লামাপরাধ সম্ভব নয় । বপৃগত ও স্বাভাবক কিছু কিছু দোষ থাকে । যথা 
__কদয* লক্ষণ, -পাঁড়া, কুগঠন, জরাদজানত কুদর্শন--এই সকল বপুদোষ ॥ 
নগচবণ*, কর্কণতা ও আলস্যাঁদ স্বাভাবক দোষ। যেরংপ নীরধর্ম-প্রাপ্ত 
গঙ্গাজল বুদবদ-ফেন-পত্কদ্ারা ব্রহ্মদুবন্থ পাঁরত্যাগ করেন না, তপ্রৎপ আত্ম 
গ্বর্পলব্ধ বৈষণবগণ জড়দেহের অনহসমত জন্ম ও বকারধমের দ্বারা প্রাকৃতত্ব 
দোষে দিত হইবেন না। সৃতরাৎ ভজনপ্রয়াসী ব্যান্ত শহ্ধ-বৈষবের 
তত্তদ্দে।ষদশ্টিক্রমে হেয়জ্ঞান কাঁরলে নামাপরাধী হইবেন ॥ ৬ ॥ 


২৮ শ্রীউপদেশামৃত 
শ্রীউপদেশামৃত ভাষা 
( শ্রীল ঠাকুর ভান্তাঁসদ্ধান্ত স্রচ্বতাী লিখিত ) 


শুদ্ধ কৃষভন্ত তাঁর দ্বাভাবিক দোষ। আর তাঁর দেহ-দোষে না কার 
রোষ! প্রাকৃত দর্শনে দোষ যাঁদ দ্‌ণ্ট হয়। দশনেতে অপরাধ জানি 
নিশ্চয় হণন-আঁধকারী হ'য়ে মহতের দোষ। সন্ধভন্তে হীনজ্ঞানে ॥ 
পাবে সন্তোষ ॥ ব্রন্মদব গঙ্গোদক-প্রবাহে যখন ৷ বাদবহদফেন-পঙ্কজনে 
{মিলন ৷৷ অন্যজল গঙ্গাল৷ভ হেয় কভু নয়। তদ্রুপ ভন্তের মল কভু নাহ রয়। 
সাধুদোষ-দষ্টা যেই কৃষ-আজ্ঞা ত্যাজ'। গর্বে ভাভিভ্রষ্ট হৈয়া মচ 
অধো মাঁজ' ॥ ৬।। | 


অনুবৃত্তি 


ভন্তের স্বভাবজাঁনত দোষসমূহ এবং শারীর দোষসমূহদ্বারা প্রাক 
দর্শনে ভন্তকে দৃষ্টি করিবে না। যেরুপ বুদংবুদফেন্পঙ্ক গঙ্গাজলে মাল৷ 
হইলেও নীরধর্মগ্রভাবে গঙ্গোদক ব্রহ্মদ্রবধর্ম পারত্যাগ করেন না, তন 
প্রাকৃত দ্যান্টতে ভক্তের প্রাকৃত দোষসমূহ দেখিয়া তাহাতে ভীন্তির অভাং 
আছে মনে করতে হইবে না। “আপ চেৎ সংদুরাচারো ভজতে মামনন্য 
ভাক্‌। সাধুরেব স মন্তব্যঃ সমাগ্ৰ্যবাসতো হঃ সঃ ক্ষিপ্রৎ ভবাত ধ্মণত্ম 
শশবচ্ছান্তিৎ নিগচ্ছাত। কৌন্ডেয় প্রাতজানীহ ন মে ভন্তঃ প্রণগ্যাতি 0৮ 
--শ্রীগীতা । কৃষ্ণভন্ত, প্রভুবংশে বা আচার্যবংশে জন্মগ্রহণ না করিলে 
তাহাকে “গোস্বামী” “প্রভূ ’ না জানলে গ্রাকৃতদর্শন হয় মান্র। গ্রভূবণীয 
হরিজন বা আচার্যবংণীয় ভক্ত এবং অন্যকুলপ্রসূত হরিজন উভয়েই হরিজন! 
তাঁহাদের উভয়ের প্রাকৃত বপুদোষগৃণ দৃষ্টি করতে লাই। শুদ্ধ কৃষ্ণভন্তবে 
লৌকিক দূণ্টতে অভন্তের তুল্য পরিচয়ে পারামত করিলে অপরাধ হয়। 


শ্রউপদেশামূত ২৯ 
আবার ভাঁন্তমাঞ্গের কণিৎ অনুসরণকারী ব্যক্ত আপনাকে ভক্তাঁভমান 
কাঁরয়া প্রাকৃত দুরাচারসদ্পন্ন হইলে উপশাখার আশ্রয়ে ভীন্ত হইতে 
রা যী খিনিত 88, ই তাহানে প্রাকৃত ংস্গ oo dt দরোচার 








বৈষবাপরাধী হন। আবার উট লাভ নার পূর্বে যাহারা প্রাকৃত 
দৃষ্টিতে দুরাচার থাকেন, তাঁহাদের স্গদ্বারা ভন্তিবত্তি = ভজনাবজ্ঞ 
তন্তে দুরাচার থাকলে তদ-ঢষ্টা তাঁহাকে দৌখরা অপরাধী হ 

প্রাকৃত দুণ্টির পরিমাণমতে ভন্তদর্শন করিতে নিষেধ । তাদশ দৃংরাচারে 
অবস্থান, অনন্যভীন্তর বিনাশকারক নহে ; পরন্তু অল্পব্‌ঁদ্ধ দুত্টার চক্ষে 
বিশেষ অপকারক । ধান শাদ্ধভন্তকে প্রাকৃত দৃষ্টিতে না দোঁখয়া তাঁহার 
অনন্যভজন দূণ্টি করেন, অচিরেই তান মহাভাগবতের তাদূশ দুরাভারের 
জর্ণন হইতে মস্ত হইয়া স্বয়ং সাধৃতা লাভ করেন। যে সকল ভক্তিপথাযাশ্রত 
বৈষ্ণব কেবলমাত্ৰ প্রভৃবৎশ্য, আচার্যবংশ্য ও বৈফববহশ্যগণের মধ্যে হরিভক্তি 
আবদ্ধ আছে জানিয়া নিজের প্রাকৃত দর্শনে বপৃদোষাঁদ দুষ্ট করেন 
অথবা ভীন্তর অলৌকিক চেষ্টাসমূহ বুঝিতে না পারিয়া মহাভাগততকে 
খবন্দাষ্টতে মধ্যনভাগবতের অধীন কারবার প্রয়াস পান, তাঁহাদের ভা 
হইতে বিচ্যুত ঘটে। শৌব্জাঁতিমদোন্মত্ত হইয়া ও 

বুঝতে না পাঁরয়া তাঁহাদের চরণে অপরাধ করিলে ভক্তি থাকতে স্যাবে 





না। দ্রাতরহচি শিদ্ধমহাত্গণের আচরণ না ব্যাক তাহাদিগকে পাতত মনে 


কাঁরলে বৈষ্ণবাপরাধ হয়। যেহেতু ন্ধমহাত্মা বৈক্ষবগ্ুক্গণের ব্বহাক- 
বলগতে কটাক্ষ ও তাঁহাঁদগকে হানজ্ঞানে কখনই জীবের কোন মক্জল হয় 


না। সৃতরাৎ প্রাকৃত দণ্টতে সিদ্ধভ্তকে কেবল বন্ধ-স্রাকৃত-জাকজ্ঞানে 
শষ্য মনে কাঁরয়া সংপথে আনয়নের চেষ্টাই বৈবপিরাধ ; অজ্কাতিরত 
সাধক ও 'সদ্ধভক্তে ভেদ আছে জানিয়া একব্যান্তকে শব্ধ ও অঙ্গ 


৩০ আঈউপদেশামত 


বান্তকে গুরু জানিতে হইবে । গরুকে উপদেশ দিতে হইবে না, শিষোর 
নিকট হইতে উপদেশ গ্রহণ করিতে হইবে না, ইহাই বিবেচ্য ॥ ৬ 0 
শ্রপকষামাদি-অনৃশশলনের প্রণালী কি? 
স্যাৎ কষ্ণনামচরিভাদি-সিতাপ্যবিগ্ভ7া- 
পিত্তোপতপ্তরসনস্য ন রোচিকা নু! 
কিন্বাদরাদনুদিনং খলু সৈব ভুষ্টা 
স্বাদী ক্রুমাস্তৰতি ভদ্‌ গদমুলহত্রী ৷ ৭॥ 


অন্বয় । ন: (অহো) আবদ্যাপিত্তোপতগ্তরসনস্য (যাহার রসনা আঁবদ্যা 
পত্তদ্বারা উত্তপ্ত অর্থাৎ যে অনাদিকাল হইতে কৃষ্ণাবমহখতাবশতঃ অবিদ্যা- 
গ্রস্ত, তাহার নিকট ) কৃষ্ণনামচরতাদি ীসতা আপ (শ্রীকৃষ্ণনামগণচরিতাদি 
রূপ সৃমিচ্ট মাশিও ) রোচিকা ন সৎ (রাঁচগ্রদ হয় না)। কিন্তু (যোঁদ) 
আদরাৎ (আদরের সাহত অর্থাৎ শ্রদ্ধান্বিত হইয়া ) অনুদিনৎ (নিরন্তর ) 
খল: সৈব (সেই কৃফনামচারতাদিরূপ মিশ্র ) জুণ্টা সত (সেবন করা যায় 
তবে) ক্রমাৎ (ক্রমশঃ) স্বাদ্ধী ভবাঁত (সেই কৃষণনামচারতাদ গাশ্রর 
আস্বাদণ উত্তরোত্তর বদ্ধ পায় ) তদ:গদমূলহন্দ্রা চ ভবাতি ( এবং কৃষ্ণাবমখতা 
রূপ জড়ভোগব্যাধও উপশম হয় )॥ ৭ ॥ 

অনহবাদ £ ৭। কৃষ্ণ নাম রসদ্বরূপ বা অমৃত স্বরূপ ॥ অবিদ্যাঁপত্ত দ্বারা 
উত্তপ্ত অর্থাৎ যে ব্যন্তি অনাদিকাল হইতে কৃষ্ণ বিমুখতা বশতঃ আবদ্যারোগ গ্রন্থ 
তাহার নিকট কৃষ্ণ মাম গুণ চারতাদ তাহার অপ্রাকৃত স্বরূপ কখনই উপলাব্ধ্র 
শহে সংতরাং অমূতড্ের আদ্বাদন হয় না। যেমন [পত্ত রোগ গ্রন্থ ব্যক্তির 
ভিহখয় সামণ্ট মিহারও [মষ্টতার পারবন্তে িন্ত বোধ হয় । তবে পিত্ত রোগ 
গ্রস্থ ব্যস্ত যেমন মিছারর আস্বাদন না পাইলেও িছার যাঁদ ভিহঝয় দিয়া 
চুষিতে থাকে তাহা হইলে দেখা যাইবে আন্তে আস্তে শুধু যে জিহবার তিন্ততা 


শ্রীউপদেশামৃত ৩৯ 


নণ্ট হইবে তাহা নয় & পিত রোগেরও মহোষাধর ন্যায় উহা কার্য করে এবং. 
পরিশেষে এ ব্যান্ড মিছাঁরর প্রকৃত আগ্বাদন পাইতে পারে ॥ অনুরুপ কোন্‌ 
বান্তি পূর্বজন্মের সুকৃতির ফলে কোন একাভুক কৃষ্ণ ভন্তের কৃপা লাভে যাঁদ 
সাঁভাগ্যবান হন, এ কৃষ্ণ ভন্ত যদি কৃপা করিয়া নামপ্রভুকে দান করেন এবং 
এ ব্যান্ত শ্রদ্ধার সাহত এ নাম অনুশীলন করেন তাহা হইলে এ নামপ্রভু কৃপা 
করিয়া তার অবিদ্যা পিত্ত রোগ তো দুর করবেনই অর্থাৎ কৃষ্ণ বিমৃখতাকে 
সম্পূর্ণ ধৰংস করিয়া প্রতিপদ: পৃণণমৃত আদ্বাদনম্‌' কৃষ্ণু নামামৃত 
আম্বাদনে সৌভাগ্যান্বিত কারবেন । 
উপদেশ-প্রকাশিকা টাকা 

ইদানীৎ সাধকচিত্তস্যাদ্থিরত্বেন নামগ্রহণাদারুচাবাঁপ তদভ্যাসশোথিলাৎ 
ন বিধেয়বিত্যুপাদশাতি_স্যাদিতি। অবিদ্যা অনাদিবৈমৃখ্যৎ সৈব পিত্ত 
তেনোপতগ্তা কধষায়িতা রসনা জিহবা বসা তস্য শ্রীকৃফনামচারতাদি [তাপ 
নু অহো রোচিকা ন ভবতেব্য কিস্ত্বাদরাৎ সৈব সিতা অন:দিনং জণ্টা সত 
ক্ৰমাৎ স্বাদ্দী তদ্গদমৃলাপরাধহন্জী চ ভবতাত্যর্থঃ ৷ ৭11 


সরীউপদেশা দৃত-ভাষ। 
(শ্রীল ভান্তীবনোদ ঠাকুর লিখিত : 


অবিদ্যা পিত্তের দোষে দুত্ট রসনায় ।  কৃষ্ণসংকাঁ্তনে রুচি নাহি হয় হায় ॥ 


[সিতপল প্রায় কৃষ্ণকথা অন;দিন ৷ আদরে সোঁবতে রুচি যেন সমীচীন ॥ 
কৃষ্ণকাম্যাবস্ম[তি আঁবদ্যা গদমুল 1 কৃষাসংকীর্তনকমে হয় ত’ নমল ॥ 
সেই ক্রমে কৃষ্ণনামাদিতে আস্বাদন ৷ অন্যার্দন বাড়ে রুচি হয় অনুক্ষণ 11 


শীষ্ষবষিণী বৃত্তি 
তৃতীয় প্লোকে যে সমস্ত ভতিপোষক গুণাদি বার্ণত হইয়াছে তৎ 
সহকারে সম্বন্ধজ্ঞানের সাঁহত কৃষ্ণনামাদি-অনৃশীলনের এই প্রণালী এই সপ্তঙ্গ 


৩২ শ্লীউপদেশামত 


প্লোকে বাঁজতেছেন। অবিদ্যাপিত্তোপতপ্ত রসনায় কৃষণনামচারতাদি-কা্তনে 
রুচির অভাব হয়। কিদ্তু আদরের সাঁহত অনযাদন সোবত হইলে নাম- 
চরিতাদরূপ মীশ্র আবদ্যা-রোগকে নাগকরতঃ পরমগ্বাী হইয়া উঠে। 
কৃষ্ণরূপবিভূচৈতন্য সূর্যের কিরণ কণারুপ জীবানচয় স্বভাবতঃ কৃষ্দাস। 
কৃষ্ণদাস্য ববস্মাতিদোষে জীবগণ আবদ্যারপ অজ্ঞানগুণকে বরণ করতঃ স্ব 
স্বভাব তাগপূর্বক কৃষ্ণনামাদিতে রুচিণন্য হইয়াছেন। আবার সাধগুর 
প্রনাদে অনু্দিন সেই মামচারতাদি গান ও স্মরণ করিতে কাঁরতে স্ব-স্বভাব 
লাভ করেন। যে পরিমাণে স্ব-্বভাব পুনরুদ্দীপত হয়, সেই পরিমাণে 
ক্রমশঃ নামাদতে রুচি বান্ধ হয়! সঙ্গে সঙ্গে আবদ্যা নাগ হয়। িতপলই 
তুলনাস্হল। পিত্তোপতগ্ত রসনায় মিশ্র প্রথমে ভাল লাগে না, ক্রমশঃ 
ধমাশ্র সেবন কাঁরতে কারতে পিত্ত যত নাশ হয়, ততই মাঘ্র ভাল লাগে। 
অতএব পরম উৎসাহ, বিশ্বাস ও ধৈর্যের সাহত কৃষ্ণনামোঁদত রূপ-লীলাদ 
শ্রবণ কীর্তন স্মরণ করিবে ॥ ৭ ॥ 


আউপদেশা স্ৃত্ত-ভাবা 
। শ্রীল ঠাকুর ভর্ভীসদ্ধান্ত সরস্বতী লিখিত ) 

কৃষণনামর্পগুণ্লীলা চতুষ্টয়। উপমা শীশ্রত সহ স্বাদ তুল্য হয়। 
আঁবিদ্যা পিত্তের তুল্য, তাতে জহৰা তগ্ত । 1জহবার আদ্বাদ-শীন্ভির তণ্তহেতু 
সংগ্ত।। অগ্রাকৃত জ্ঞানে যাঁদ লও সেই নাম। নিরন্তর নাম লৈলে ছাড়ে 
পাঁড়াধাম ৷৷ নামসীগ্র রূমে বাসনা শাময়া । নামে রুচি করাইবে কল্যাণ 
আনিয়া ॥৭॥ 

অনুবৃত্তি 

কফনাম চারতাঁদ, মাগ্রর সহউপমা। আবিদ্যা, িত্তের সহ উপমা। 

যেরূপ পিত্তোপতগ্ত জিহৰায় সুমিষ্ট মিশ্ৰিও রুচিপদ হয় না, তদ্রুপ অনাঁদ- 


শ্রীউপদেশামৃত ৩৩ 


কৃষণাবমহখতারুমে আবদ্যাগ্রস্ত জীবের কৃষণনামচারতাদির্প সুমিষ্ট রহচপ্রদ 
মশ্রিও ভাল লাগে না। কিন্তু যদি আদরের সাহত অর্থাৎ শ্রদ্ধান্বিত 
হইয়া সবর্ষণ সেই কৃষ্ণনামচাঁরতাদি-প্ুপ গিশ্রি সেবন করা হয়, তাহা হইলে 
ব্মশঃ শ্রীকৃষ্ণনামাদিরূপ মগ্রর আস্বাদন উত্তরোত্তর বৃদ্ধি লাভ 
করে এবং কৃষ্ণবাহমুরখবাসনারূপ জড়ভোগব্যাধ বিদিত হয়। 
“তচ্চেন্দেহদ্রাবপজনতালোভগাবপ্ডমধ্যে নিক্ষিপ্তৎ স্যান্ন ফলজনকৎ শখ্রমেবান্র 
বিপ্র।”প্ররপদ্মপূরাণ। আঁবদ্যাবশে জীব দেহ, দ্রবণ, জনতা, আসান 
এবং ভগবান. ও তদভাব মায়াকে ( আভন্নবস্তু জ্ঞানরূপ ভ্রান্তিকে ) বহুমানন 
করিয়া, নিজ স্বরূপ বুঝিতে অসমর্থ হয় ॥। কৃষ্ণনামবলে তাহার আঁব্দ্যাজাত 
অভিমান কুদ্ঝাটকার ন্যায় অপগত হয়। সে সময় কৃষ্ণভজনই ভাল 
লাগে ॥ ৭ 


ভজন প্রণালী কি? ভভ্তের বাস কোথায় ? 
ভন্মীমন্ূপচরিতাদি-ন্তকীর্তনানু- 
স্মজ্যোঃ ক্রমেণ রসনামনসী নিযোজা । 
ভিষ্টন্‌ ব্রজে তনুরাখিজনানুগামী 
কালং নয়েদখিলমিত্যুপদেশনারম্‌ ॥ ৮ ॥ 


অন্বন্ন। ক্রমেণ ( ক্রমপন্হানুসারে ) রসনামনসী ( কৃষ্ণাভন্ন অন্য রুচিপর 
রসনাকে এবং কৃষ্ণাঁভন্ন অনা চিন্তাপর মনকে ) তন্নামর্‌পচারিতাদি- (সেই 
বরজেন্দনগ্দন শ্রীকৃষ্ণের নাম-রুপ-গৃণ-লীলার ) সৃকীত'নানহস্মৃত্যোত্ (সম্যক 
বীর্তনে এবং অনুক্ষণ স্মরণাদিতে ) নিষোজ্য (নিযুক্ত করিয়া; [তিষ্ঠন: ব্রজে 
$ জাতরযাঁচক্মে ব্ৰজে বাসপূর্বক : তদনুরাগিজনানুগামশী (ব্রজবাসিজনের 
অনগত হইয়া ) কালৎ নয়েৎ € নিখিল কালফাপন করিবে) ইতি (ইহাই) 
আখলৎ (সমপ্ত ) উপদেশসারম (উপদেশের সার ) ॥ ৮ ॥ 


98 শ্রীউপদেশামৃূত 


অনুবাদ £ ৮। যে ব্যন্তির নাম ভঞ্রনের নিষ্ঠা আসিয়াছে, তাঁহার প্রেম 
লাভের জন্য (নিষ্ঠা হইতে উপজয় প্রেমের তরদ )। জহবায় কৃষ্ণ নামামৃত 
আদ্বাদন ও মন কৃষ্ণে নিধি-ধ্যাসিত কারবার জন্য অপরাধহীন অগ্রাকৃত 
কৃষ্ণনাম, রূপ, গুণ, চাঁরতাঁদ সমজাতিয়ে প্নিগ্ধে অথ একই আশয় যুদ্ড 
যাঁহাদের কৃ্োন্দিয় প্রণীত বাঞ্চাই একমাত্র কামনা সেই রসিক ভন্তের সঙ্গে সম্যক 
বপর্তন এবং তাহার অনুস্মরণাদতে নিযুক্ত কারতে হইবে । তৎসঙ্গে সঙ্গে এ 
জগতে বাস করাকালীন জাত রুচি ক্রমে কৃষ্ণবসাতিস্হলে বিশেষ কাঁরয়া কৃষ্ণের 
অগ্রাকৃত লালাস্থল ব্রঞ্জে বাসপূর্বক ভজনানষ্ঠ অনুর;প ব্লজবাসগণের সঙ্গে 
শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণযোগে কালযাপন করাটাই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ভজন 
অনুকুলতা। ইহাই ভজনিক্ষার সার কথা । 

উপদেশ-প্রকাশিকা টকা 

নন; তাদশাভ্যাসো কুত্র দ্থিত্বা বিধেয়ঃ মনণ্চ কুন নিযোজ্যামত্যাকাওক্ষা 
য়ামুপদেশসারমাহ তাঁদাত। তস্যৈব শ্রীকৃষ্ণস্য সর্বীতত্তাকর্ধকৃত্বেন তাদ্‌শ 
রূঢ্যা যশোদানন্দনত্বেন চ রজে খ্যাতস্য নামরূপচরিতাপাবষাঁ়কে যে 
কীর্তনানুস্মৃতী তয়োঃ ক্রমেণ রসনামনসী নিষযোজ্য ব্রঞ্জ এব ভিষ্ঠন্‌ সন 
আঁখলৎ কালৎ নয়েৎ। নন: ভন্তেণ্চ তন্তানূগত্যানুরূপত্বাদ্ভন্তানাৎ চ দবৌবধ্যাং 
কেইনহগম্যা ইত্যাশত্ক্যাই__তদনুরাগিজনানূগামীতি । তং ব্রজৎ রজদ্থ- 
লাঁলান্তপাঁতিং নৱলালং ভততমনগন্তুৎ শীলাৎ যেষাং তেষাং গর্বনাদ- 
জনানামিত্য্থঃ । ব্রজান্রাগিজনানুগামী সন ন তু পরাদ্যন;রাগিজনানগাম। 
সন্‌ ইতি বা! ভন্তানাণ্ড তটগ্থলীলান্তঃ-পাতিত্বাদয়ো ভেদা ন প্রতয়ে অন্‌ 
বলাগায় ইত্যস্য শ্লোকস্য বৈষ্ণব-তোষিণ্যাং দশ্যা ইতি || ৮ ॥ 

শ্রীউপদেশাসুত-ভাযা 
( শ্রীল ভান্তাবনোদ ঠাকুর লিখিত ) 
নামাদির স্মাতি আর কীর্তন নিয়মে। নিয়োজিত কর জিহবা চিত্ত 


শ্রাউপদেশামৃত ৩৫ 


কমে রমে। ব্রজে বসি অনুরাগীর সেবা-অনুসার ৷ 
উপদেশসার ৷ ৮ ॥ 

ই অণ্টম শ্লোকে ভজনপ্রণালগ ও স্হানের ব্যবদ্হা । ক্লমোন্নতি-প্রণালগতে 
নৈরন্তর্য সাধনাভিগ্রায়ে নাম-রুপ-চরিতাদির সুন্দর কীর্তন ও স্মরণ-বিধি- 
যোগে রসনা ও মনকে নিযতুন্ত করিয়া ভ্রজে বাসপ্ব্ক বজরসানুরাগিজনের 
অনুগত হইয়া নিখিল কাল যাপন করিবে । এই মানস সেবায় মানসে ব্রজ- 
বাসেরই প্রয়োজনীয়তা ॥ ৮ ॥ 


সবকিল ভঙ্গ এই 


শ্রীউপদেশা ঘৃত্-ভাষ! 
(শ্রীল ঠাকুর ভক্তিসিদ্ধান্ত সরদ্বতগ লিখিত ) 


কষনাম'রুপ-গুণ-লীলা চতুণ্টয় ৷ 
কীর্তিত হইলে ক্রমে স্মরণাঙ্গ পায়। 
জাতরুচি-জন জিহবা মন মিলাইয়া ! 


গুরুমুখে শুনিলেই কীতন উদয় ॥ 
6৯ কম পথে ধায় ॥। 
কৃষফ-অনুরাগি-ব্রজনানুক্মরিয়া ॥ 


এই উপদেশ-সার করহ গ্রহণ ৷৷ ৮ ॥ 


অনুবৃত্তি 


অজাতরহীচ সাধক অন্যরুচিপর রসনা ও অন্যাভিলাষী মনকে ক্লম- 
পল্হানুসারে কৃষ্ণনাম রুপ-গণ-লীলা-কটর্তন ও জ্মরণাদিতে নিয়োগ করিয়া 
'জাতরচিন্রমে ব্রজে বাস করিয়া ব্রজবাসিজনের অনুগমনপূর্ক কালাতিপাত 
করিবেন। ইহাই আখল উপদেশসার। সাধক জীবনে আদৌ শ্রবণ দশা 
তৎকালে কৃষ্ণের নাম, কৃষ্ণরপ, কৃষ্ণগুণ কৃষ্ণলীলা শুনিতে শুনিতে বরণ 
উপাস্হত হইলে শ্রৃতাঁবযয়ের কীর্তন আরম্ভ হয়। নাজ ভাবের সহিত 
কাঁত'ন করিতে করিতে স্মরণ।বস্হা । ড্মরণ, ধারণা, ধ্যান, অনজ্মাতি ও 
সমাধিভেদে স্মরণ পাঁচ প্রকার । বিক্ষেপামশ্র মরণ । আবাক্ষপ্ত স্মরণরূপা 


নরন্তর ব্রজবাস মানস ভজন । 


৩ শ্রীউপদেশামত 


ধারণা, ধ্যাত বিষয়ের সর্বনঙ্গভাবনাই ধ্যান, সর্বকাল ধ্যানই অনুস্মতি, 
ব্যবধানরাহত সম্পূর্ণ নৈরন্র্যই সমাধি। স্মরণদশার পরই আপন দশা । এই 
অবচ্হায় সাধক নিজের স্বরূপে উপলাব্ধ করেন ৷ পরে সম্পীত্ত দশায় বদ্তুসাদ্ধ 
বৈধ ভন্তগণ “কাম ত্যাঁজ' কৃষ্ণ ভজে শাস্ত আও মানি।” শ্ৰীঁচারিতামত ৷ 
তাহাতে তাহাদের র:চি জন্যে ৷ চি জানলে “বাধ ধৰ্ম ছাঁড়' ভজে কৃষের 
চরণ" “রাগা্তকা ভান্ত মৃখ্যা বরজবাসিজনে। তার অনংগত ভড্তের 
রাগানগা নাগে! “ইণ্টে স্বারাঁসকী রাগঃ প্রমাবিণ্টতা ভবেৎ। তন্ময়? 
যা ভবেংভান্তঃ সাত্র রাগাঅকোদিতা 1” শ্রীভীন্তরসামতাঁসন্ধ॥ “রাগময়ী 
ভীতির হয় রাগাতিকা নাম! তাহা শান লব্ধ হয় কোন ভাগ্যবাণ,॥ লোভে 
বজধাসার ভাবে করে অনগতি ৷ শাল্ব যৃদ্তি নাহি মানে রাগানঃগার প্রকৃত ॥ 
বাহ্য অভ্যন্তরে ইহার দুই ত’ সাধন । বাহ্যে সাধক দেহে করে শ্রবণ-ক্রাীর্ত'ন ॥ 
মনে নিজ সিদ্ধদেহ করিয়া ভাবন। বাতি দিনে করে ব্রজে কৃষ্ণের সেবন ॥" 
“সেবা সাধকরুপেণ পাদ্ধরূপেন চার হি তগ্ভাবালপ্স না কার্য রজলোকান:- 
সারতঃ ॥' “নিজাভাণ্ট কৃষপ্রেম পাছে ত’ লাগিয়া । নিরন্তর সেবা করে অন্তর্ম'না 
হঞ্ |" “কৃষ্ণং স্মরন জনাস্য প্রেষ্ঠৎ নজসমীহতসং। তত্ততবথারতগ্চাসৌ 
কর্যাদ্বাসৎ ব্রজে সদা ॥' “দাস সখাপিন্রাদ প্রেয়পীর গণ”. শ্রীচারতামত । 
শান্তরসে গো, বের, বেণু, বদম্বাঁদ, দাস্যরসে, চিন্রক-পর্রক- রন্তকাদ, 
সখ্যরসে, বলদেব, শ্রঈদাম, সংদামাঁদ, বাৎসল্যরসে নন্দ-যণোদাঁদ, মধুর রসে 





| 
| 


রাধকা-লালতাদ ব্রজবাঁসি কৃষণপ্রেষ্ঠের আনহগত্যে মানস-সেবনাদিই 


উপদেশসার ৷৷ ৮॥ 
ভজনস্হানমধ্যে সব শ্রেষ্ঠ বক ? 


বৈকুণ্ঠাজ্জনিভে| বরা মধুপুরী 
তঞ্জাপি রাসোৎসবাদ্‌ 





শ্রউপদেশামরত ৩৭ 


বৃন্দারণ্যমুদারপাণিরমণা- 
স্তত্রীপি গোবর্ধনঃ | 

রাধাকুগুডমিহাপি গোকুলপতেঃ 
প্রেনাম্বতাপ্পাবনাৎ 

কুর্খাদস্ত বিরাজভে| গিরিতটে 
সেবাং বিবেকী ন কঃ ৷৷ ৯॥ 


অন্বয়?। জানতঃ (শ্রীকৃষ্ণের জন্মানবন্ধন ) বৈকুণ্ঠাৎ ( এন্বর্যময় পর 


| ব্যোম বৈকুণ্ঠ হইতে ) মধুপুর (মাথুরমপ্ডল অর্থাৎ মথুরা ) বরা (শ্রেষ্ঠা ) 


তন্নাঁপ (মথুরাম*ডলের মধ্যে ) রাসোৎসবাৎ (রাসোৎসব-নিবন্ধন ) বৃন্দা- 
রণ্যৎ বরং (বৃন্দাবন শ্রেষ্ট )। তল্রাপি (সেই বৃন্দাবনমধ্যে ) উদার- 
পাঁণ (শ্রীকৃষ্ণের) রমণাৎ (নানাপ্রকার রমণস্থান বালিয়া ) গোবর্ধনঃ বরঃ 
(শ্রীগোবর্ধন শ্রেষ্ঠ )। ইহাপি (এই গোবর্ধনের সন্নিকট ) গোকুলপতেঃ 
(শ্রীকৃষের ) প্রেমাবৃতাপ্লাবনাৎ (প্রেমাম্‌তের পর্ণেতম প্লাবন-ক্ষেত্র বলিয়া ) 
রাধাকুণ্ডং বরং (শ্রীরাধাকুণ্ড শ্রেষ্ঠ )। গিঁরিতটে (শ্রীগোবর্ধন প্রান্তে ) 


| [িরাজতঃ (বিরাজমান ) অস্য (এই শ্রীরাধাকুণ্ডের ) কঃ বিবেকী (কোন ভজন- 
৷ ধীবজ্ঞ কৃষ্ণভন্ত ) সেবাং ন কুষ্থি (সেবা না কাঁরবেন? )॥৯॥ 


অনুবাদ $ ৯। অধোক্ষজ ভূমিকায় চিংরসের উৎপত্তি এবং অপ্রাকৃত 
ভাঁমিকায় উহার ক্রম-বিকাশ ৷ শ্রীমন্মহাপ্রভু বলিয়াছেন, অপ্রাকৃত বস্তু নহে প্রাকৃত 


৷ গোচর ৷ চিৎ-রসের প্রথম উৎপাত্ত এই চতুর্দশ ব্হ্গাণ্ড এবং বিরজারও উপরে 
৷ যে বৈকুণ্ঠ ধাম সেখানে প্রথম চিৎ-রসের আঁব্ভাব। কিন্তু অজ ভগবান তাঁর 


বৈকুণ্ঠত বা ভগবস্ত্ের কোন রূপ হানি না করিয়া বসদেবতন্ত্ শুদ্ধ সন্ত ভ্ঠমকা 

যাহা হইতে দেবকী-দেবরূপীনাম্‌ অর্থাৎ প্রাকৃত ভূমিকার অতীত সেখানে 

যে ভগবানের আবির্ভাব উহা বৈকুণ্ঠ তত্ত হইতেও উৎকর্ষতা লাভ করিয়াছে। 
৪ : 


৩৮ শ্রউপদেশামহত 


আবার যখন স্বরূপ ভগবান নন্দ-নন্দনের রাসাদি লীলা যে অপ্রাকৃত 
বন্দাবনে অনুষ্ঠিত হইয়াছে সেখানে রাধারমণ কৃষ্ণের উদারতা প্রকাশ পাইয়াছে 
এক এক গোপীর সঙ্গে মিলিত হইয়া বহং গোপ! বল্লভা রূপে তাঁর যে রমণ 
ক্রীড়া উহা মথুরা হইতেও উৎকর্ষ'তা লাভ কাঁরয়াছে এবং বৈচিন্্য লাভ 
কাঁরয়াছে । এইরস সর্ব উৎকর্ষতা এবং চমংকারতা লাভ কারয়াছে শ্রাগোবর্ধ'ন 
গার সান্নিকটে অবাচ্হত প্রেমামূতের গূর্ণতম প্লাবনক্ষেন্ শ্রীরাধাকুণ্ডে। 
সেখানে স্বয়মবর লভতে জয়ণ্রী । আীরাধা-গেবন্দের কুঞ্জলীলায় নিভৃত ?মলন। 
সৃতরাৎ রাগানূগাভাব প্রণোদিত কোন্‌ ভজনীবজ্ঞ ব্যান্ড এই রাধাকুণ্ডে আশ্রয় 
কাঁরয়া রাধা গোিন্দের যুগল সেবা লাভের যত্নশীল হইবেন নাঃ এইখানেই | 
অগ্রাকৃত রসের সর্বতোভাবে চমৎকারতা ও রহস্য প্রকাশত হইয়াছে। ইহা 
অপেক্ষা চরম প্রাপ্ত আর ?কছ; হইতে পারে না। 
উপদেশ-প্রকাশিকা টীকা | 
তরু পূর্ব যদ্‌ব্রজ এব তিষ্ঠন ইত্যুন্তৰা তন্রাঁপ কন্রেত্যত আহ-_বৈকঢণ্ঠা- 
দাঁত । জানতঃ শ্রীকৃষ্ণাবতারণাপ্ধেতোঃ বৈকুণ্ঠাৎ সকাশাৎ মধৃপুরী বরা, 
মাথুরৎ মণ্ডলমুৎকৃষ্টম। তত্রাপ রাসোৎসবাদবন্দারণ্যম ৷ তত্রাঁপ উদারপাণেঃ 
্রীব্রজরাজক্মারস্য রমণাৎ ক্লীড়নপ্রাচযতঃ যদ্ধা শ্রীকৃষ্ণস্য উদারপানৌরমণাং 
ক্লীড়য়া ধৃতঃ শ্রীগোবর্ধনঃ, ইহাপ শ্রীরাধাকৃন্ডখ তত্র হেতুঃ গোকলেত্যাদি।। 
গোক্‌লপতেঃ শ্রীগোকুলেন্দরস্য যৎ শ্রীরাধাবিষয়কৎ প্রেমামৃতৎ তং কর্তৃক 
যদা প্লাবনৎ সংব্যাপনং তদ্মাচ্ধেতোরত্যর্থঃ ; তদুন্তম। যথা রাধা প্রিয়া 
বিস্বোন্তস্যাঃ কুণ্ডং তথা প্রয়ামাত। অথবা গোকুলপাতিসম্বান্ধি যং প্রেমামৃতং। 
তেনৈব ভন্তস্যাপ্রাবনৎ ভবাতি যাঁদমন্‌ ততো এবং হেতোরাঁত। যস্মাদ- গারতটে 
বিরাজতঃ প্রকাশমানত্বেন 'স্থাতিস্যাস্য শ্রীকুণ্ডস্য সেবাৎ কো বা বিবেকী ন 
কুষর্চি আপ তু সর্ব এবোতি যথোত্তরৎ হেতু প্রক্র্ষাত্তত্তৎস্থানস্য চিদ্র- 
পাবিশেষেহাপ স্বর;পশীল্তদ্বাভাবকবৌচনীবশাদেব শরৈষ্ঠ্যামীত ভাবঃ ॥ ৯ ॥ 








শ্লীউপদেশামৃত ৩৯ 
প্রীউপদেশামৃত-ভাব। 
(শ্রীল ভাঁন্ডাবনোদ ঠাকুর-লিখিত ) 
বৈকুণ্ঠ অপেক্ষা শ্রেষ্ট মাথরমণ্ডল ৷ তদপেক্ষা বন্দাবন যথা রাসচ্ছুল i 
তদপেক্ষা গোবর্ধন নিত্য কোিস্থান। রাধাকুণ্ডে তদপেক্ষা প্রেমের [বিজ্ঞান ॥৯।॥ 


গীধ,ববধিণী বৃত্তি 


ভঞ্জনদ্থান মধ্যে শ্রীরাধাকুণ্ড সবশশ্রেষ্ঠ । ইহা নবম শ্লোকে প্রদার্শত হইল ৷ 
কৃষ্ণজন্মানবন্ধন এশ্বর্যময় পরব্যোম বৈকুণ্ঠ হইতে মথুরা শ্রেষ্ঠ । মথুরা- 
মন্ডলের মধ্যে রাসোৎসবনবন্ধন বন্দাবন শ্ৰেষ্ঠ । উদারপাণ শ্রীকৃষ্ণের 
নানাপ্রকার রমণদ্থান বালয়া শ্রীগোবর্ধন ব্রজমধ্যে শ্ৰেষ্ঠ । শ্রীগোবর্ধন- 
নিকটস্থ শ্রীমদ্রাধাকুণ্ড বিরাজমান । তথায় শ্রীকৃষ্ণের প্রেমামতের {বশেষ 
আপ্লাবন-ীনব্ধন তাহাই সর্বশ্রেষ্ঠ । কোন্‌ ভজনাববেকী পুরুষ সেই রাধা 
কুণ্ডের সেবা না কাঁরবেন ? তথায় স্হহলদেহে বা লিঙ্গদেহে নিরন্তর বাস 
করতঃ পৃবেন্ত ভজনপ্রণাল অবলম্বন করিবেন ।। ৯ ॥ 


- 


শ্রীউপদেশাযৃত-ভাষ। 
(শ্রীল ঠাকুর ভার্ভীসন্ধান্ত সরস্বতাঁ-লিখিত ) 


বৈকুণ্ঠ হইতে শ্ৰেষ্ঠা মথুরা নগরী । জনম লভিলা যথা কৃজচন্দ্র হার ॥ 
মথুরা হইতে শ্রেষ্ঠ বৃন্দাবনধাম ! যথা সাধিয়াছে হার রাসোৎসব কাম ॥ 
বৃন্দাবন হইতে শ্রেষ্ঠ গোবর্ধন শৈল। গিঁরধারপ গান্ধার্বকা যথা ক্রীড়া 
কৈল ॥ গোবর্ধন হইতে শ্রেষ্ঠ রাধাকুণ্ড তট ৷ প্রেমামূতে ভাসাইল গোকুল- 
লম্পট ৷৷ গোবর্ধন গিরিতট রাধাকুণ্ড ছাড়’! অন্যত্র যে করে নিজ কুঞ্জ 
পূঙ্পবাড়ী ॥ নির্বোধ তাহার সম কেহ নাহ আর! কুস্ডতীর সর্বোত্তম 


স্থান প্রেমাধার ॥ ৯ ॥ 


80 শ্ীউপদেশামূত 


অনুবৃত্তি 
গরব্যোমধামস্থ বৈকুণ্ঠ অন্যধাম অপেক্ষা সর্বশ্রেষ্ঠ । বৈকুণ্ঠ অপেক্ষা 
ভগবানের জন্মানবন্ধন মাধুরমণ্ডলের শ্রেষ্ঠতা। কৃষ্ণের রাসস্থলী বৃন্দাবন 
মথুরা অপেক্ষা শ্রেঘ্ঠ। স্বচ্ছন্দবিহারস্থলী গোবর্ধন বন্দাবন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । 
কৃষপ্রেমামৃতের পর্ণতম প্লাবনক্ষেত্র বলয়া গোধর্বন অপেক্ষা রাধাকস্ড 
গ্রে্ঠ। কোন: সুবিচক্ষণ সন্ভন্ত গোব্ধন গিরিতটে প্রকাশমান শ্রীরাধাকুণ্ড 
সেবা বাঁজত হইয়া অন্য সেবায় মনোহাভীনবেশ কাঁরবেন? শ্রীমহাপ্রভুর 
নিতান্ত অন্তরঙ্গ ভক্ত শ্রীরূপ গোস্বামিগ্রভু শ্রীগোঁরহারর হৃদয়ের সবেণচ্চতম 
ভাব রাধাকুণ্ড-সেবাবেই পরম পরাকাত্ঠাসেবারূপে উপদেশ 'িয়াছেন। ইহা 
শ্রীনম্বাকণাঁদ সম্গুদায়ন্থ বৈষাবের বা গৌর্ভান্তহীন মধুররসাশ্রত ভন্তগণেরও 
সম্পূর্ণ পৃজ্ঞেয় ও অগম্য ॥ ৯ ॥ 
ভজনকারীদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ কে? 
কমিভ্যঃ পরিতে। হরে? প্রিয়তয়। 
ব্যক্তিং ষষুজ্ঞ্ণীনিন 
স্তেভ্যে। জ্ঞানবিমুক্তভক্তিপরমাঃ 
প্রেমৈকনিষ্ঠাস্তডঃ ৷ 
তেভ্যত্তাঃ পশুপালপদ্কজদৃশ- 
স্তাভ্যোহপি সা রাধিকা 
প্রেষ্ঠ| ভদ্বদিয়ং তদীয়সরসী 
ভাং নাশ্রয়ে কঃ কৃভী ৷৷ ১০ ॥ 
অন্বয়। কর্মিভ্যঃ (সর্বপ্রকার সংকর্মীনরত পৃণ্যবান কমা হইতে) 
পরিতঃ (সর্বতোভাবে ) জ্ঞানিনঃ (গুণনয়বার্জত ব্ক্ষজ্ঞান ) হরেঃ 
(শ্রীকৃষ্ণের ) প্রিয়তয়া ( প্রিয় বলিয়া ) ব্যান্তং যয (শাস্ত্রে উল্লেখ আছে) 
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তেভ্যঃ ( সর্বপ্রকার ব্রদ্ধজ্ঞানী অপেক্ষা ) জ্ঞানীবম্যন্তভান্তপরমাঃ (জ্ঞানাবম্ত 
তীন্তিপ্রধান সনকাদি শ্ধভন্তগণ শ্রীকৃষ্ণের প্রিয়) ততঃ (সবপ্রকার শব্ধ 
গণ অপেক্ষা) প্রেমৈকনিণ্ঠাঃ (পপেমৈকনিচ্ঠ নারবাদ শুদ্ধভন্তগণ শ্রীকৃষ্ণের 
শপ্রয় ) ৷ তেভ্যঃ ( সর্বপ্রকার প্রেমৈকানণ্ঠ শুদ্ধভন্তগণ অপেক্ষা ৷ তাহ পশ:- 
পালপত্কজজ দৃশঃ (কৃষ্ণগতপ্রাণা বঞ্জসুন্দরাগণ কৃষের প্রিয়) । তাভ্যোপ (সর্ব 
প্রকার কৃষাপ্রয় ব্জসুন্দরীগণ অপেক্ষা ) সা ল্লাধিকা (শ্রীমতী রাধিকা ) প্রেন্ঠা 
(শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত প্রিয় ) তদ্বদিয়ং (শ্রীমতী রাধিকা বেরুপ কৃষের অত্যন্ত 
[রয় ) তদশয় সরস (শ্রীরাধাকুণ্ডও সেইরূপ কৃষ্ণের অত্যন্ত প্রিয়) কঃ কৃতী 
(কোন সৌভাগ্যবান কৃষ্ণভন্ত ) তাং ন আশ্রয়েৎ ৷ গ্রীরাধাকুণ্ডে অপ্রাকৃতভাবে 
বাস করতঃ শ্রীকৃষ্ণের অণ্টকালভজন না কারবেন 2 11 ১০ ॥ 

অনুবাদ £ ১০। সর্বপ্রকার সংকর্মীনরত পহণ্যবান্‌ কমাঁ হইতে সর্বতো- 
ভাবে গুণনুয়বাঁজত ব্রহ্গজ্ঞানী শ্রীকৃষ্ণের প্রিয় বলিয়া শাদ্রে উল্লেখ আছে, 
সর্বপ্রকার ব্রহ্গজ্ঞানী অপেক্ষা জ্ঞানবিমুন্ত ভক্তিপ্রধান। সনকাদি শহন্ধভন্তগণ 
শ্রীকৃষ্ণের ‘প্রিয়, সব“প্রকার শহদ্ধভন্তগণ অপেক্ষা প্রেনেকনিগ্ঠ নারদাদ শুন্ধভন্ত- 
গণ, তাহা অপেক্ষা কৃষ্ণগত প্রাণা বপ্রনুন্দরীগন এীকৃষ্ণের প্রিয় । সবপ্রকার 
কষ্ণাপ্রয় ব্রজসুন্দরীগণ অপেক্ষা শ্রীমতীরাধিকা শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত প্রিয়, শ্রীনতী 
রাঁধকা যেরুপ শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত প্রিয়, শ্রীরাধাকৃণ্ডও সেইরুপ শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত 
প্রিয় । কোন সৌভাগ্যবান কৃষ্ণভক্ত শ্রীরাধাকুণ্ডে অপ্রাকৃতভাবে বাস করতঃ 
শ্রীকৃষ্ণের অস্টকাল ভঞ্জন না কারবেন ? 

আত্মারামতারও বহ উদ্ধে যে রাগানৃগা ভাঙ্ত এই রাগানগা ভক্তের 
আত্মায় বহ: সৌভাগ্য ফলে ব্রীমতারাধকার সেব্য অগ্রাকৃত কামদেব যে মদন- 
মোহন সেই মদনমোহনেরও মোহিনী যে শীনতীবাধকা তাঁর গণে গণিতা 
কোন [প্র নম্ম‘সখীর যে রাগাত্রকা ভাব তাহা রাখানহগাভাহা সন্গারত হইলে 
আত্মায় যে মঞ্জরীভাব সেই অবস্থায় শ্রীমতী রাধিকার পাল্যদানীরুপে প্রেম 


৪২ শ্রীউপদেশ।মৃত 


প্রশ্রবণের যে চরম মাধুযণ্য এবং পরাকান্ঠা স্বরূপ যে রাধাকুণ্ড সেই রাধাকুণ্ডে 
বাস কাঁরয়া অণ্টকালীয় ভজন লাভই একমান্ ম্‌গ্য ৷ 
উপদেশ-প্রকাঁশিকা টীকা 
্রীকুপ্ডস্যৈব বরতে রাদ্ধান্তপর্বেক হেশুরত্বমাহ ৷ কাম'ভ্যঃ ইতি কামভ্যঃ 
কাম্যকমণীনষ্ঠতা শ্রীভগবতো বৈমৃখ্যাৎ কমণ্ণা জায়তে ইত্যাদবৎ কেবল-কর্ম- 
িষ্েভ্যঃ সকাশাৎ শ্রীভগবতো ব্রক্গাখ্যসামান্যাবভণব সাম্মখ্যাৎ জ্ঞানন এব 
হরেঃ প্রিয়ত্বেন ব্যান্তং যযৃঃ। তেভ্যোহাপ যে পূব জ্ঞানেন মু্তাঃ পুনভপীন্ত- 
প্রধানা জ্ঞানিচরাঃ সনকাদয়ন্তেভ্যোহাপ প্রেমৈকনিষ্ঠা নারদাদয়ঃ। তেভ্যোহাঁপ 
তা শ্রীকৃষণ-প্রেমভরাদীনবণচ্যাঃ শ্রীন্রপুন্দষ্ঃ হরেঃ প্রিয়তয়া ব্যত্তিৎ যযুঃ । 
তত্রাঁপ সবর্গোপীধু সৈবৈকা বিষ্ণোরত্যস্তবল্লভা হাত প্রমাণাৎ শ্রীরাধৈব 
শ্রীহরোনরিবধিপ্রেমবসাতিন্তদেবেয়ৎ তদীয়সরসী চ প্রেষ্ঠা। যতঃ সর্বতোহাঁপ 
বারষ্ঠাৎ তাং কঃ কৃত নাশ্রয়েৎ, অনন্যত্বেন শরণৎ ন গচ্ছেদাঁপ তু সর্ব 
এবেত্য্থ% ॥ ১০ ॥ 
শ্রীউপদেশামৃভ-ভাব। 
(শ্রীল ভন্তিবনোদ ঠাকুর-ীলখিত ) 


চিদন্বেষী জ্ঞানী জড়কমাী হইতে শ্রেষ্ঠ । জ্ঞানীচর ভক্ত তদপেক্ষা 
কৃষপ্রেন্ঠ ॥ প্রেমনিষ্ঠ ভক্ত তদপেক্ষা শ্রেষ্ঠ জানি। গোপীগণে তদপেক্ষা 


শ্রেষ্ঠ বলি’ মানি ॥ সব্গোপাশ্রেষ্ঠা রাধা কৃষ্ণপ্রেন্ঠা সদা । তাঁহার সরস ' 
নিত্য কৃষের প্রীতদা ॥ এ-হেন প্রেমের স্থান গোবরধন-তটে । আশ্রয় না করে 


কেবা কৃতী নিতকপটে ॥ ১০ ৷ 


গীযুববধিণী বৃত্তি 
জগতে যত প্রকার সাধক আছে, সর্বাপেক্ষা রাধাকুণ্ডতটবাসী ভজন- 
কার শ্রেষ্ঠ ও বৃষ্ণাপ্রয়, তাহা এই দশম শ্লোকে দেখাইতেছেন। সর্বপ্রকার কম 


} 
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হইতে চিদনসম্ধানকারণ জ্ঞানী কৃষ্ণের প্রিয় । সর্বপ্রকার জ্ঞান অপেক্ষা জ্ঞান- 
বিমন্ত ভন্ত কৃষ্ণের প্রিয় । সর্বপ্রকার ভন্তগণ মধ্যে গ্রেমনিষ্ঠ ভন্ত শীকৃষের প্রিয় । 
সবপ্রকার প্রেমভন্তমধ্যে ্জগোপণগণ শ্রীকৃষের অতিশয় প্রিয় ৷ সর্বগোপ'ামধ্যে 
শ্রীরাধিকা অত্যন্ত প্রিয় । যেরূপ রাধিকা প্রিয় সেইরূপ তদীয় কুণ্ডও প্রাকৃষের 
অত্যন্ত প্রিয় । সুতর1ৎ যাঁহারা পরম সুকৃতি থাকে, তিনি অবশ্য শ্রীরাধা- 
কৃণ্ডে বাস করতঃ শ্রাক্‌ষেের অণ্টকাল ভজন করিবেন ॥ ১০ ॥ 


প্রীউপদেশাঘৃত-ভাষা 
(শ্রীল ঠাকুর ভান্তাসদ্ধান্ত সরস্বতী-ীলাখত ) 
সন্ত্রগণে অধিষ্ঠিত পূণ্যবান: কমর । হরাপ্রয়জন বাল’ গায় সব ধর্মী ॥ 
কর্মী হইতে জ্ঞানী হরিপ্রিয়তর জন। সুখভোগবুদ্ধি জ্ঞানী না করে গণন || 
জ্ঞানামশ্র ভাব ছাড়ি’ মুত্তজ্ঞানী জন। পরা ভান্ত সমাশ্রয়ে হরিপ্রিয় হ'ন॥। 
ভান্তমান হৈতে প্রেমানিষ্ঠ শ্রেষ্ঠ ৷ প্রেমনিষ্ঠ হৈতে গোপণ শ্রীহরির প্রেষ্ঠ ॥ 
গোপী হৈতে শ্রীরাধিকা কৃজ্ণাপ্রয়তমা ৷ সে রাধাসরসী প্রিয় হয় তাঁর 
সমা॥ সে কুণ্ড আশ্রয় ছাড়ি' কোন: মৃঢ় জন ॥ অন্য বসিয়া চায় হরির 
সেবন ॥ ১০ ॥ 
অনুৰৃত্তি 

যথেচ্ছাচারপরায়ণ জীবগণ অপেক্ষা স্ীনষ্ত সুকার্মগণ কৃষ্ণের প্রিয়, কম 
অপেক্ষা গ্‌ণনয়বার্জ'ত ্রহ্মজ্ঞ জ্ঞানী কের প্রিয়, জ্ঞান অপেক্ষা শহদ্ধভন্ত 
কের প্রিয়, শৃদ্ধভন্ত অপেক্ষা প্রেমেকনিশ্ঠ ভ্ত কৃষ্ণের প্রিয়, প্রেমৈকনিচ্ঠ ভন্ত 
অপেক্ষা ব্রজসুল্দরীগণ কের প্রিয়, রজসজ্দরীগণ অপেক্ষা শ্রীমতী বাষণভানবী 
কূষের সর্বাপেক্ষা প্রিয় । শ্রীমতী রাধিকা ক্‌ষ্ডের যেরূপ প্রিয়তমা, তাঁহার 
কৃণ্ডও কৃষের তাদ প্রিয় । সর্বাপেক্ষা সৌভাগ্যাবাশষ্ট কৃষ্ণভন্ত অন্যভাবে 
শ্রীরাধাকৃস্ডই আশ্রয় কারবেন ॥ ১০ ॥ 
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শ্লীরাধাকুন্ডের এত মাহাত্ম্য কেন ? 
কষ্ণস্যোচ্ৈঃ গ্রণয়বলতি প্রেয়সিজ্যোহপি রাখা- 
কুগ্ুং চাস্য। মুনিভিরভিতস্তাদুগেব ব্যথায়ি ৷ 
যু প্রেষ্ঠেরপ্যনমন্থলভং কিং পুনর্ভক্তিভাজাং 
তৎ প্রেমেদং সকদপি লরঃ স্বাতুরাবি্করোভি ॥ ১১ ॥। 


অন্বয়। রাধা (শ্ৰীমতী রাধকা ) কফস্য তভ্রীকৃষণর) উচ্চেঃ ( আতিণয় ) 
প্রণয়বমাতঃ (প্রণয়ের পাত্র) প্রেয়সিভোহাপ তথা (এবং অন্যান্য প্রিয়গণ 
অপেক্ষাও আঁধক 'প্রয়পান্্)। অস্যা কণ্ডৎ (শ্রীমতীর কুণ্ড) তাদ:গেব 
(শ্রীমতীর তুল্য পরমোত্তম ) মুন ীভঃ আভতঃ (সমস্ত মনগণবর্তৃক (সর্বতো- 
ভাবে ) ব্যধাঁয় (শাচ্তে বার্ণত আছে )। যৎ (যে প্রেম) প্রেণ্ডৈঃ আপ 
€নারদাঁদ প্রেষ্ঠবর্গের পক্ষেও ) অলম- অসৃলভৎ (অত্যন্ত দুর্লভ) কিং 
পুনভখীন্তভাজাৎ (সাধক-ভন্তাদগের তো কথাই নাই ) তৎপ্রেম (সেই প্রেম) 
ইদং সরঃ ( এই সরোবর অর্থাৎ শ্রীরাধাকুণ্ড ) সক্‌ৎ অপ ( একবার মাত্র ) 
মাতুঃ ! ভন্তিভরে স্লানকারিজনকে ) আবিহ্করোতি (প্রদান কাঁরয়া থাকেন) 
1১১] 


অনবাদ £ ১১।॥ আখলরসামৃতাঁসন্ধু শ্রীকৃষের অপ্রাকৃত পাঁচাট রসের 
যে আশ্রয় বিগ্রহগণ তার মধ্যে শ্রীমতী রাধকাই সবোত্তমা এবং শ্রীকৃষের 
আতয় প্রণয়ের পাত্র এবং মাধুর্য ললার পরাকা্ঠা লাভ কাঁরয়াছে শ্রারাধা- 
কংণ্ডে। শ্রীকৃষ্ণ আঁখলরসামূতমূর্তি যাহা রাধাকুস্ড লীলায় চরম বিকাশ 
লাভ। সংতরাৎ রাধাকণ্ড শ্রীমতী রাধিকার তুল্য পরম উত্তম । উহা 
রাঁসকগণের দ্বারাই রস শাস্দে বর্ণিত হইয়াছে । এই প্রেম উদ্ধব নারদাদির 
ন্যায় গ্রেষ্টবর্গেরও অতীব দুর্লভ । সুতরাৎ অন্যন্য সাধদের পক্ষে কা 
কথা? কিন্তু কোন সৌভাগ্যবান জীব যদি কোন প্রকারে শ্রীমতী রাধিকার 
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গ্রণে গাঁণতা কোন প্রিয় ন্ম সখার প্রণীত ভাজন বা রেহে আঁভীষন্ত হইতে 
পারেন তাঁর পক্ষেই শ্রীকৃণ্ডের অপ্রাকতত্ত উপলব্ধি হয় । 
উপদেশ-প্রকাশিকা টাকা 

নন: তদাশ্রয়াংৎ কিৎ মিলাত ? তত্র তাদশীসন্ধান্তমেবোপসখ্হরন ততঃ 
প্রেমোপলাধ্ধমাহ - কৃষস্যোতি ৷ যত প্রেম কষ দপ্রয়ত্েন খ্যাতৈনপরদাদিভিঃ 
অলৎ দুলভ তদীনাৎ তঙ্জাতীগয়প্রেম।সন্তবাদীত ভাবঃ ৷ তদাপ প্রেমকমভূতং 
কর্তৃভূতামদৎ সরঃ স্নাতুং সম্বন্ধে আবঙ্করোত প্রকটয়াত। তৎ কো নাশ্রয়ে- 
দাঁত পূর্বেনৈব সম্বন্ধঃ ৷৷ ১১ ॥ 

শ্রচৈতন্যকপা-লেশাৎ তদ্ভন্তানাৎ মৃদে কৃতা। দ্বপ্রাজ্ঞাদ্যানংসরেণেত্যুগ- 
'দেশ-প্রকাঁশকা || রাধারমণদাসেন রাধারমণসৌবনা । গোবর্ধনোপালালস্য 
তনুজেন কতা ত্বিয়ম্‌ ॥ ইতি শ্রীউপদেশামৃতটাকা সমাপ্তা । 

আউপদেশী ঘৃভ-ভাঁবা 
( গ্রীল ভীন্ডীবনোদ ঠাকুর লিখিত ) 

সকল প্রেয়সী-শ্রেপ্ঠা বৃষভানুসৃতা। তাঁহার সরপী নিত্য শ্রাঁক্‌ফদায়তা ৷৷ 
সুনগণ শাদ্তে এইরূপ নির্ধারিল । বজমধ্যে শ্রেচ্ঠ বাল’ কৃণ্ডে স্থির কৈল ॥ 
সাধন ভান্তর কথা দক বালব আর ৷ কষ্ণপ্রেল্ডগণের দুললভ প্রেমসার ॥ নিশ্কূপটে 
সেই কূণ্ডে যে করে মঙ্জন ৷ কৃণ্ড তা'রে সেই প্রেম করে বিতরণ ॥ ১১ ॥ 

সীষুষবধিণী বৃত্তি 

শ্রীরাধাকুণ্ডের স্বাভাঁবক মাহাত্ম্য বণনদ্বারা সাধকের চিত্তে দড়তা 
উৎপন্ন কাঁরবার আঁভপ্রায়ে একাদশ শ্লোকের অবতারণা ৷ শ্রীরাধকা শ্রাক্ফ্ণের 
আঁতশয় প্রণয়বসাঁত এবং অন্য-প্রিয়াগণ অপেক্ষা সর্বতোভাবে শ্রেষ্ঠা । মানগণ 
শাস্তে সেইরূপ উৎকর্ষ শ্রীরাধাকৃণ্ড-সম্বন্ধে [লীবয়াহেন। কেবল সাধক- 
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ভন্তাঁদগের ত’ কথাই নাই, যে প্রেম নারদাঁদ প্রেঙ্ঠবগের পক্ষেও দুলভগ তাহা 
অনায়াসে ভান্তপদব্বকি রাধাকুণ্ডে প্লান করিলে সেই কুণ্ড প্রদান করেন । সুতরাং 
রাধাকুণ্ডই সমস্ত ভজনপরায়ণদিগের বাসযোগ্য স্থান । অগ্রাকভ 
ব্ৰজে অপ্রাকৃত জীব অগ্রাকৃত গোগীদেহ লাভ করিয়া শ্রীরাধাকুণ্ডে 
্বীয় গুরুরূপ| সখীর কুঞ্জে পাল্যদামীভাবে অবস্থিভি করতঃ বানে 
নিরন্তর নামাশ্রয়পুর্বক কৃষ্ণের অষ্টকালীয় সেবার শ্রীমতী রাধিকার 
পরিচর্যা করাই আীচৈভন্যচরণাত্রিত ব্যক্তির ভজনচীতুরী ॥ ১১॥ 

আনন্দবন্ধয়ে শ্রীমদ্‌গোদ্বামিবনমালনঃ। তথা  শ্রাপ্রভুনাথস্য 
সুয়াখাতআনবোদনঃ ৷ চ্বস্য ভজনসৌখ্যস্য সম্‌ন্ধ-হেতবে পুনঃ । ভান্তাবনোদ- 
দাসেন শ্রীগোদ্রুমানিবাসনা ৷ প্রভোশ্চতুঃশতাব্দেহ দ্বাদশাব্দধিকে ম্‌গে। 
রচিতেয়ং {সিতাণ্টম্যাং বাত্তঃ পাঁযযবার্যণী ॥ শ্রী্রীগোদ্ুমচন্দ্রাপণমস্তু 0 

শ্রীউপদেশা মভ-ভাষা 
(শ্রীল ঠাকুর ভ্তিসিন্ধান্ত সরদ্বতঈ-লিখিত ) 

শ্রীমতী রাধিকা ক্ষক্ান্তা-শিরোমাণ। কম্ঞাপ্রয় মধ্যে তাঁর সম নাহি 
ধনী ৷ মুনিগণ শাস্তে রাধাকুণ্ডের বর্ণনে। গান্ধা্বকা-তুল্য কুণ্ড করয়ে 
গণনে ॥ নারদাদি প্রয়র্গের যে প্রেম দুর্লভ । অন্য সাধকেতে তাহা কভু 
না সলভ ॥ কিন্তু রাধাকৃম্ডে প্লান যেই জন করে। মধুর-রসেতে তা'র 
স্নানে সিদ্ধি ধরে ॥ অপ্রাকৃত-ভাবে সদা-যূগলসেবন। রাধাপাদপদয় লভে 
সেই হারিজন ॥ ১১ ॥ 

্রীবার্য'ভানবা কবে দাঁত দাসেরে। ক:ণ্ডতাঁরে স্থান দিবে নিজজন করে 
উপদেশামৃত-ভাষা করিল দর্জন। পাঠকালে হরিজন করিহ শোধন।? 
উপদেশামৃত ধার” রুপানুগভাবে। জীবন যাঁপলে কূষ্ণকূপা সেই পাবে ॥ 
সত্য নেতা দ্বাপরের যে সকল ভন্ত। কৃষ্ণকৃপা লাঁভয়াছে গৃহস্থ বিরক্ত ৷ 


শ্লীউপদেশামৃত ৪৭ 


ভাবাকালে বর্তমানে ভন্ডের সমাজ । সকলের পদরঞঃ যাচে দীন আজ ৷৷ 
ভীন্তীবনোদ প্রভূ অনুগ যে জন৷ দ়িতদাসের তাঁর পদে নিবেদন ॥ দয়া কার" 
দোষ হাঁর' বল হার হাঁর । উপদেশাম[তবার শিরোপার ধার? ॥ 


অনুৰবত্তি 


ক্‌ফের আঁতশয় প্রিয়পান্র এবং শ্িয়াবগের শিরোমণি শ্রীরাধকা ॥ 
শ্রীমতণর কুণ্ড, শাদ্রে মৃনিগণ শ্রীমতীর তুলা পরমোত্তম বলিয়া বৰ্ণন 
কারয়াছেন। নারদাদ প্রিয়বর্গেরও যে প্রেম সুলভ নহে, অন্য সাধক ভন্তের 
তো তাহা দুরের কথা, কিন্তু একবার মানু রাধাকুণ্ডদ্নানকারগুনের সেই প্রেম 
প্রাদুভ্তি হয়। প্রেমপূর্ণ রাধাকৃণ্ডে অপ্রাকৃত বাস ও প্রেমামৃতগ্রাব্ত 
রাধাক:ণ্ডে অপ্রাকৃত স্নান অর্থাৎ জীব প্রাকৃত জড়ভোগবাসনায় উদাসীন 
হইয়া শ্রীমতগর একান্তিক আনগত্যে মানস-ভজন কারতে কাঁরতে জীবনাবশেষ 
এবং জীবিতোত্তরকালে অপ্রাকৃত নত্যদেহে সাক্ষাৎ [নত্য-সেবা-তৎপর হইয়া 
রাধাকুণ্ডপ্নাত জনই সর্বাপেক্ষা অধিক শ্রেযঃ লাভ করেন। তাহার সৌভাগ্য 
নারদাদ ভন্তগণেরও দুল“ভপদবী ৷ বিষয়িগণের কথা দূরে থাকুক, 
দাস্য, সখ্য, বাৎসল্যরসাশ্রত ভন্তগণের রাধাকহড-দান দুললভ। রাধাকৃণ্ডে 
আপ্রকৃত স্নানের কথা, আর আঁধক ক বালব ৷ দ্বানকারণ শ্রীবার্ধযভানবীর 
পাল্যদাসী হইবার সৌভাগ্য পর্যন্ত লাভ করেন !॥ ১১ ৷ 
গোবিন্দ বচনে জানি, ইহাই গৌরাঙ্গ-বাপাী, অপ্রকট কালে সারবথা । 
নীলাচলে সিল্ধুতণরে, শ্রীগোঁরাঙ্গ ধাঁরে ধীরে, বলিল শুনিল ভন্ত তথা ॥ ১1 
গৌরমৃখ-উপদেশ, সর্ব অমৃত্ের শেষ, শ্রীর;প শোস্বামন গ্রভূবর ৷ 
কর্ণদছবারা পান কাঁর, লেখনীতে তাহা ধাঁর, কঁলিজীবে দিল ভবহর ॥ ২ ॥ 
প্রীরাধারমণ দাস, প্রীরাধারমণ পাশ, রাহ: এই প্লোক একাদশ । 
কাঁরল সংস্কৃত টকা, নাম তার প্রকাশিকা, আঁকণন পায় যাতে রস ॥ ৩ 7! 


৪৮ শ্রীউপদেশামৃত 


রিয়া নিজখান্ত, কলিরাজ গ্রেমভানত, আচ্ছাদিল যেই মন্দক্ষণে । 
দয়াল গৌরাঙ্গ হার, জীব দুঃখ মনে স্মার', পাঠাইল এক নিজজনে ॥ ৪ ॥ 
ভকাতাবনোদবর পায্‌বা্ণী কর উপদেশামত যাঁ'র মৃত । 
উপাদেশামৃত রত্বে, সংগ্রহ করিয়া যত্বে, জীবে করাইল কৃষ্ণ স্কুৃততিৎ ॥ ৫ I 
কালহত জীবগণ, উপদেশামূত ধন, ছাঁড়' কৈল নবীন বিধান । 
নদে'-নাগরার মত, আর বা কাঁহব কত, কৃষ্ণ ত্যাঁজ' মায়ার সন্ধান ॥ ৬ ॥ 
এহেন সময়ে কালি, মায়াবাদ অস্বে ছাল', কৃষ্ণভন্ডি আচ্ছাদন কৈল । 
জীবেরে দূর্বল পেয়ে, মিছা ভক্তি ছাঁচ লয়ে, ভবসাগরেতে ডুবাইল ॥ ৭ ॥ 
বিপ্রলম্ভ মু্তিমান, শ্রণীগৌরাঙ্গ ভগবান্‌, সম্ভোগের পপ্টর লাগিয়া । 
প্রচারল নিজতন্ প্রকাশয়া শহদ্ধসন্ত্, ভজ কৃষ্ণ মায়াকে ছাড়িয়া ॥ ৮ 
মায়াবাদ উপদেশ, গৌরাঙগদাসের বেশ, গ্রহণ কাঁরয়া কালরাজ। 
কৃষ্ণভাঁন্ত ছাড়াইয়া, সম্ভোগের দাস হৈয়া, দেখাইল ছায়া প্রেমসাজ ॥ ৯ ॥ 
কখন বাউল ব্রত, কখন নাগর মত, নেড়া সহাজয়া কতএভজা । 
প্রাকৃত সম্ভোগ কথা, প্রচারয় যথা তথা, নাগরীর গৌরভন্তি-ধবজা ॥ ১০ ॥ 
কাঁলজন হয়ে কেহ, আপনাতে গৌরদেহ, প্রকাশ করয়ে অবতার ৷ 
কেহ বলে আম গুরু, আমাকে ভন কুরু, কামিনী কাণ্চন আম সার ॥ ১১ ॥ 
গোঁরভ্তি নাশ কার” কাল ভাসাইল তাঁর, পারকাঁয় গোর-প্রেম ছলে । 
সখীভেকী গোরভঙ্গা, লইয়া জড়ের মজা, মাতিল আনন্দে কৃতূহলে ॥ ১২ ॥ 
কেহ বলে বিষ্ণুপ্রিয়া, ভজ্জ নিজপ্রাণ দিয়া, রুপানুগ পথ ত্যাগ কার’ । 
রাধাকৃষ্ণ সেবা ত্যজি’, থিয়সাঁফ কাম ভাজ, প্রাকৃত ভোগের পথ ধার’ ॥১৩॥ 
ভত-প্রেত-বাদ লয়ে, গৌরপ্রেমে মিশাইয়ে নিজ ভোগে গাঁড়ল গোঁরাঙ্গ । 
জড়ভোগে গৌরহাঁর, গড়ায়োছ নিজ হার, বলে তোরা হাব সঙ্গোপা্গ ॥ ১৪ ॥ 
আমার গৌরাঙ্গ লহ, বিষ্ণুপ্রয়া তার সহ, নবীন ভজন শিখ ভাই । 
র.পান,গ রঘংনাথ, নাঁহ সঙ্গ তার সাথ, নিশ্চয় করিয়া কাঁহ তাই ॥ ১6 ॥ 


শ্রীপদেশামৃত ৪৯. 


গাধণদের যেই মত, তাতে আমি নাহ রত, তাহাতে আমার কার্য নাই । 
ভজনেতে আছে দুঃখ, প্রতিষ্ঠা সম্ভোগ সুখ, তাই ভাঁজ গৌরান্্ নিতাই ॥১৬। 
ঠাকুর মরোন্তম, নাশিয়া জগৎ ভ্রম, বসাইল গৌরবিষ্লাপ্রয়া । 
মহাজন পথ ধার”, রাধাকুষ সদা স্মার, ব্রজে নিজ হিয়া দিয়া ॥ ১৭ ॥ 
প্রেমভন্তি-জ্বরুপিণী, রাধাকৃষ্ণ গোৌরবিণী, নারায়ণ! বিষ্ণুপ্রিয়া দেবী । 
লক্ষ়ীদেবগ লক্ষর্যশীপ্রয়া, নালা দেবা ধাম হিয়া, তিনশান্ত রাধাকৃষ্ণ সেবি ॥১৮। 
গোপণ অনুগত হ'য়ে মানসে সেবিল এয়ে, রাধাক:ফ্ণ গৌর-ভগবানে । 
এবে যে নূতন মত, নাগারয়া কলহত, ভন্তির নাশক ভন্ত মানে ৷৷ ১৯ ॥ 
ভবতাবনোদ নিজ, প্রভৃপদ সরাসিজ, আপনে জানিয়া গৌরভৃত্য ৷ 
নরোত্তম পদ স্মার” মায়াপুরে প্রিয়া হরি, বসাইল জানি’ বিজ কৃত ৷ ২০ ॥ 
রূপপ্রদর্শিত পথ, স্বচরিন্রে যথাযথ, জগৎ-জীবেরে দেখাইল ৷ 
ভকাতাবনোদাশ্রত, প্রেমভান্তি সমন্বিত, উপদেশামৃত তার হৈল ॥ ২১ ॥ 
কাঁলর বণনা যত, তাহে ভন্ত নহে রত, প্রাকৃত করিয়া তাহে মানে । 
রুপ-শিক্ষামূত যেই, গৌর-শিক্ষামৃত সেই, অন্য শিক্ষা না শুনয়ে কানে ॥২২। 
শ্রীগোরাবমূখ ভাব, রাধাকফ্-প্রেমভাব, ভকাঁতাবিনোদ দেখে যবে । 
সারের দোখ' গতি, কৃষণভান্তহদন মাত, বাতব্যাধ ছলে মৌন তবে ॥ ২৩: 
অবলাম্ব জড়ভাব, জড়ত্যাগে ব্ৰজে লাভ, অনুক্ষণ এই কথা মুখে । 
ফভান্তগুন্য ধরা, দোঁখি' প্রকাশিল জবরা, অন্তর দশায় ভজে সুখে ॥.২৪ ৷ 
[ছা ভন্ত অভিমানে মূ লোকে নাহি জানে, অপরাধ কৈল ভন্ত-পায় । 
শীনজ ক্ষুদ্র আঁধকারে, চায় ভক্তে দৌখবারে, অবশেষে অপরাধ হায় ৷ ২৮ ॥ 
জীবের দুর্গত হেরি কত অশ্রুপাত কার” শহুদ্ধভান্ত কারতে প্রচার ৷ 
আদেশিল ভন্তরাজ, কর গৌর্হ'রি কাজ, এবে তুম করিয়া আচার ॥ ২৬ ॥ 
হৃদয়ে বালল কেবা, দাঁয়িতদাসের সেবা, গোপীধন কথার কীর্তন ৷ 
পীযুষবাঁষণপ বৃত্তি, তার কর অনুবাত্ত, প্রচার করহ অনুক্ষণ ॥ ২৭ ।॥ 


&০ শ্রীউপদেশামত 


[িনোদের পদরেণ,, স্মার' যবে আরাম্ভিনু, অনযবাত্ত করিতে লিখন । 
অণ্টগ্লোক হ'লে পর, ভকাতাবনোদবর, বিজয় কাঁরল ব্রজবন ॥ ২৮ ॥। 

অদ্য শুভ রাধাদিনে, কর ক্‌পা দীনহীনে, শুদ্ধ ভাগবত হারজন। 
অনুবাত্ত সমাপিয়া, তবে করে সমপিয়া, দন্তে তৃণ কাঁরয়া ধারণ ॥ ২৯ ॥ 
গদাধরাদন ধার, পাইয়াছ গৌরহার, ভকাতাঁবনোদ প্রভুবর । 
উপাদেশামৃত-খারা, সন্ত হ'য়ে ভবকারা-সুখমুন্ড হর যেন নর | ৩০ ॥ 
চৈতন্যাব্দ চতুঃশত, অষ্টাবিংশ হলে গত, হৃষীকেশ দ্বাবিংশ দিবসে । 
শ্রীব্রজপত্তনে বাঁস' চিন্ত গৌরপদশশী, লাভ সুখ রূপানুগ যশে ॥ ৩১ ॥ 


অনুবাত্তি সমাপ্ত 


৩৮০১ 


ভন্তাপদ্ধান্ত বিচারে 
প্লেমভান্ত লাভ 


জীচৈতন্যের দয়া 


শ্রাক্যচৈতন্য-দয়া করহ বিচার । 
বিচার কারলে চিত্তে পাবে চমংকার ॥ 
সিন্ধান্ত বালয়া [চিত্তে না কর অলস । 
ইহা হৈতে কৃঝে। লাগে সুদড় মানস ॥ 
চৈতন্য-মাহমা জানি এ সব সিদ্ধান্তে ৷ 
চিত্ত দৃঢ় হৈয়া লাগে মহিমা জ্ঞান হৈতে ৷ 


্রীস্রীমন্সহাপ্রভূর আদেশ 


শ্রীনাম 
‘তুলসী মালায় 
হখ্যা নাম 
শ্রীনামের আচার 


শ্রীনামের প্রচার 


হরে কষ হরে কূষ্ণ কৃষ্ণ ক্‌ষ্ণ হরে হরে । 
হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে ॥ 
প্রভু কহে,_কাঁহলাম এই মহামন্্র। 

ইহা জপ গয়া সবে করিয়া নিবদ্ধ ॥ 

ইহা হৈতে সর্বাসাম্ধ হইবে সবার । 

সর্বক্ষণ বল ইথে বাধ নাহ আর ॥ 

ক ভোজনে কি শয়নে কিবা জাগরণে । 
অহাঁন'শ চিন্ত কৃষ্ণ বলহ বদনে ॥ 

যারে দেখ তারে কহ কষ্ঃ উপদেশ ৷ 
আমার আজ্ঞায় গুরু হঞ্ তার এই দেশ ॥ 


কৃ্চতন্-বেত্তাই 'গুরহ কিবা বিপ্র, কিবা ন্যাসী, শংদ্র কেনে নয় । 


1তাঁনই ‘সাধু’ 


যেই কৃষ-তত্বেত্তা সেই গুরু হয় ॥ 


৫২ 


কৃষনাম-মাহা ত্য 


নাম সাধন 
শ্রবণ-কীর্তন, 

শ্রীনাম সগ্কীত“নে 

জাত"বচার নাই 


শ্রীনাম সৎকাঁর্ত'নই 
সর্বশ্রেষ্ঠ ভজন, 
সাপরাধ-নামে 
ভান্তলতা বাঁজ 

অগকৃরত হয় না 


শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রভুর আদেশ 


নাচ, গাও, তন্ত-সঙ্গে কর সৎকীর্ভন। 
কৃষনাম উপদৌশ' তার সর্বজন ॥ 
কষমন্দ্র হৈতে হবে সংসার-মোচন ৷ 
কষ্ণনাম হৈতে পাবে কষ্ণের চরণ ॥ 
কাঁলকালে নাম-রুপে কষ্ণ অবতার ৷ 
নাম হৈতে হয় সৰ্ব জগত নিস্তার ॥ 
নান বিনা কীলকালে নাহ আর ধর্ম। 
সবল্প্সার নাম--এই শাস্ত্-মর্ম ॥ 
কবহদ্ধি ছাড়া কর শ্রবণ-কীর্তন। 
আঁচরাৎ পাবে তবে কৃষপ্রেম ধন ॥ 
নীচ-জাতি নহে কৃষঃ-ভজনে অযোগ্য ৷ 
সংকুল বিপ্ৰ নহে ভজনের যোগ্য ॥ 
যেই ভজে, সেই বড়, অভন্ত__হীন, ছার । 
ক্‌ষ্ণভজনে নাহ জাতিকৃলাদ বিচার ॥ 
দীনেরে আধক দয়া করেন ভগবান ৷ 
কুলীন, পাণ্ডত, ধনীর বড় আভমান ॥ 
ভজনের মধ্যে শ্রেষ্ঠ নবাবধা ভান্ত ৷ 
কিফে-প্রেম', ক্ষণ দিতে ধরে মহাশান্তি ॥ 
তার মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ নাম-সওকীর্তন । 
নিরপরাধে নাম লৈলে পায় প্রেমধন ॥ 
বহু জন্ম করে যাঁদ শ্রবণ, কীত“ন। 
তবং ত' না পায় কষ্ণপদে প্রেমধন ॥ 
'কৃষ্কনাম” করে অপরাধের বিচার ৷ 

কষ বাললে অপরাধীর না হয় বিকার ॥ 


নামাভাসে পাপনাশ, 
ভবক্ষয়, মান্ত 

শুদ্ধনামের ফলে 

অন্টসাতক বিকার 


নামোদয়ে কষে 
প্রেম 


* শ্রগগোরনিতাই 
জগদগুরহ তদাশ্রয় 
কফনাম 


গোদ্বামপাদ-বচন 


‘এক’ কঞ্চনামে করে সর্বপাপ নাশ । 
প্রেমের কারণ ভন্তি করেন প্রকাশ ॥ 
প্রেমের উদয় হয় প্রেমের বিকার । 
দ্বৈদ-কম্প-পুলকা'দ গদ্গদাশ্রুধার ৷ 
অনায়াসে ভবক্ষয় কৃফের সেবন । 

এক কনামের ফলে পাই এত ধন ॥ 

হেন কষ নাম যদি লয় বহুবার 

তব যদি প্রেম নহে, নহে অশ্রুধার ॥ 
তবে জানি, তাহাতে অপরাধ প্রচুর ৷ 
কৃষনাম-বাঁজ তাহে না করে অগকৃর ॥ 


গোস্বামিপাদ-বচন 


চৈতন্য-নিত্যানন্দে নাহি এ সব বিচার । 
নাম লৈতে প্রেম দেন বহে অশ্রুধার ॥ 
স্বতল্ল ঈশ্বর প্রভু অত্যন্ত উদার ৷ 
তাঁরে না ভাঁজলে কভু না হয় নিস্তার ॥ 


- যদি ভজিবে গোরা সরল কর মন ৷ 


কুটানাটি ছাড় ভজ গোরার চরণ ॥ 
মনের কথা গোরা জানে, ফাঁক কেমনে দিবে । 
সরল হ'লে গোরার শিক্ষা বৃঝিয়া লইবে ॥ 
গোরার আমি, গোরার আমি, মুখে বাললে ! 
নাহি চলে । 
গোরার আচার, গোরার বিচার লইলে ফল 
ফলে ॥ 


6৩ 


&৪ গোম্বামিপাদ-বচন 


লোক দেখান গোরা ভজা তিলক মান্র ধার । 
গোপনেতে অত্যাচার গোরা ধরে চুরি ॥ 
যাঁদ প্রণয় রাখিতে চাহ গোঁরাঙ্গের সনে। 
ছোট হারদাসের কথা থাকে যেন মনে ॥ 
অসংসঙ্গ-ত্যাগই অসৎসঙ্গ-ত্যাগ --এই বৈষব-আচার । 
বৈষব-সদাচার স্ত্রসঙ্গী এক অসাধু, কুষ্ঞাভন্ত আর ॥ 
কুষ্জভন্ত নিকাম অতএব শান্ত। 
ভুঁন্ত-মহন্ত-সাঁদধকামণী সকলই অশান্ত ॥ 
অসংসঙ্গে কৃষনাম অসাধুসঙ্গে ভাই কৃষণনাম নাহি হয় । 
উদয় হয় না নামাক্ষর বাহিরায় বটে তবু নাম কভু নয় ॥ 
কভু নামাভাস হয়, সদা নাম-অপরাধ। 
এসব জানিবে ভাই কফ্ভান্তর বাধ ৷ 
সাধুসঙ্গেই কৃষ্ণনাম যাঁদ কারবে কষ্ণনাম, সাধুসঙ্গ কর। 
স্ফৃর্তপান  ভুন্ত-মুক্তিবসাদ্ধ-বাঞ্থা দূরে পারহর ॥ 
‘দশ অপরাধ ত্যজ মান অপমান । 
[ যুস্তবৈরাগ্য সমাশ্রয়ে অনাসন্ত্যে বিষয় ভুঞ্জ আর লহ কৃষণনাম ॥ 
কৃষে!র সংসার£কর ক্‌ৃফভান্তর অনুকূল সব করহ স্বীকার ! 
কৃষভীন্তর প্রাতকুল সব কর পরিহার ॥ 
জ্ঞানযোগেচেষ্টা ছাড় আর কম-সঙ্গ । 
মকটবৈরাগ্য ত্যজ যা'তে দেহরঙগ ॥ 
মহাপ্রভুর ভন্তগণের বৈরাগ্য প্রধান । 
যাহা দেখি প্রীত হন গৌর ভগবান: ॥ 
ক্ষ আমায় পালে রাখে জান সর্বকাল। 
আত্মীনবেদন-দৈন্যে ঘুচাও জঞ্জাল ৷ 


গোদ্বামীপাদ-বচন 6৫ 


এত সব ছাঁড়' আর বর্ণাশ্রম-ধর্ম । 


বণণশ্রমত্যাগে 
কৃষাভজন ; আঁকণ্যন হঞা লয় কৃষৈকশরণ ॥ 

শরণাগত ও আকণ্নের শরণাগতের আঁকণনের একই লক্ষণ 
একই লক্ষণ তা'র মধ্যে প্রবেশয়ে আত্মসমর্পণ ॥ 


শরণ লঞা করে কৃষে আত্মসমর্পণ । 
কক তারে তৎকালে করে আত্মসম ॥ 
আঁকণনতা প্রভু কহে__বৈষব-দেহ প্রাকৃত কভু নর। 


ভিন্ন কৃষ্ভজন অপ্রাকৃত দেহ ভন্তের চদানন্দময় ॥ 
হয় না দীক্ষাকালে ভন্ত করে আত্মসমপপণ ৷ 


সেই কালে ক্‌ষ্ণ তা'রে করে আত্মসম ॥ 
অপ্রাকৃত স্বরূপ-. সেই দেহ করে তা'র চিদানন্দময় ৷ 
দেহে কফ্েভজন অপ্রাকৃত-দেহে তাঁর চরণ ভজয় ॥ 
শ্রীপ্রীকৃফচৈতন্যচন্দ্রার্পণমস্তু ৷ 
ও* হার ও*। 


শ্রীশ্রীগুরুগোরার্দগান্ধর্বিকাগারধরেভ্যো নমঃ 
প্রাককুতরস-শতদৃষণী 


[ জগতে উচ্চতর শ্রেণীর মানবগণের মধ্যে পারলোঁকিক বিধ্বাপরাজ্যে ভ্রমণ 
কারবার তনাঁট পথ আছে, তাহা কর্ম, জ্ঞান ও ভা্-নামে প্রাসদ্ধ। বদ্ধদণায় 
জীবের আনত্য ভোগময় ফসপ্রাপ্তর অনুষ্ঠানকে করবা, নধ্বরতা ত্যাগ 
করিয়া প্রাদোৌণক আনত্য ফন ত্যাগ কারয়া নিভে ব্রঙ্ধানূসন্ধানকে জ্ঞানমার্গ 
এবং কর্মজ্ঞানাতীত প্রকৃতির অতাঁত সেব্যবস্তু কৃফের অনুকূল অনৃশীলনকে 
ভীন্তমার্গ বলে। 

ভান্তমার্গে সাধন ও সাধ্যভেদে সাধন, ভাব ও প্রেমভান্তির আধঙ্ঠানন্রয় 
দেখিতে পাওয়া যায়। সাধ্য ভাবসমূহ ও প্রেমকে সাধনজাতীয় অনুশীলন 
জ্ঞান করিলে যে উৎপাত উপাস্থত হয়, সেই অস্বাবধার হস্ত হইতে উন্মান্ত 
হওয়ার নাম অনর্থ নিবাত্ত। শ্রীগৌরাঙ্গসন্দরের অপুর্ব পরনচমৎকারময় 
লীলা ও সেই লীলার পাঁরকর গোস্বাঁমগণের অনুষ্ঠানাদি এই প্রবন্ধের 
আকরম্থান ৷ ] 

প্রাকৃত চেণ্টাতে ভাই কভু রস হয় না ৷ 
জড়ীয় প্রাকৃতরস শহদ্ধভন্ত গায় না ॥ 
প্রাকতেরসের শিক্ষা-ভক্ষা শিষ্যে চায় না। 
রাত বিনা যেই রস তাহা গুরু দেয় না ॥ 
নাম রস দই বস্তু রস ভন্ত কভু জানে না। 
নাম রসে ভেদ আছে. ভন্ত কভু বলে না। 
‘অহংমম’ ভাবসত্তে নাম কভু হয় না। 
ভোগববাদ্ধ না ছাড়িলে আপ্রকৃত হয় না ॥ 
প্রাকৃত জড়ের ভোগে কৃষসেবা হয় না। 
জড়বস্তু কোন কালে অগ্রাকৃত হয় না ॥ 


প্রাকৃতরস শতদূষণী 


জড়সত্তা বর্তমানে চিৎ কভু হয় না। 
জড়বসতু চিৎ হয় ভন্তে কভু বলে না ॥ 
জড়ায় বিষয়-ভোগ ভন্ত কভু করে না। 
জড়-ভোগ, কৃষসেবা- কভু সম হয় না ॥ 
[নজ-ভোগ্য কামে ভন্ত প্রেম’ প্রভু বলে না। 
'রসে ভগমগ আছ’ শিষ্যে গুরু বলে না ॥ 
“রসে ডগমগ আঁম' কভু গুরু বলে না। 
জড়ীয় রসের কথা শব্যে গুরু বলে না ॥ 
জড়রস-গানে কভু শ্রেয়ঃ কেহ লভে না৷ 
কৃষণকে প্রাকৃত বাল" ভন্ত কভু গায় না ॥ 
নামকে প্রাকৃত বাল কৃষে জড় জানে না। 
কৃষ্ণনামরসে ভেদ শুদ্ধভন্ত মানে না ॥ 
নাম-রসে ভেদ আছে, গুরু শিক্ষা দেয় না। 
ব্লস লাভ কাঁর' শেষে সাধন ত’ হয় না ॥ 
কৃত্রিম পন্হায় নামে রসোদয় হয় না। 
রস হৈতে কষ্ণনাম বিলোমেতে হয় না ॥ 
রস হৈতে রাঁত-শ্রদ্ধা কখনই হয় না৷ 
শ্রদ্ধা হৈতে রতি ছাড়া ভাগবত গায় না ॥ 
রাত যুক্ত রস ছাড়া শহুদ্ধভন্ত বলে না । 
সাধনেতে রাঁত রস গুরু কভু বলে না ॥ 
ভাবকালে যে অবস্থা সাধনাগ্রে বলে না। 
বৈধী শ্রদ্ধা সাধনেতে রাগ্ধানুগা হয় না ॥ 
ভাবের অঙ্কৃর হ'লে বাধ আর থাকে না। 
রাগানুগা শ্রদ্ধা মাতে জাতরাতি হয় না ৷ 


&৭ 


(4) 
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অজাতরাততে কভু ভাবলদ্ধ হয় না। 
রাগানুগ সাধকেরে জাতভাব বলে না ॥ 
রাগানুগ সাধকেরে লব্ধরস বলে না । 
রাগানুগ সাধ্যভাব রাঁতছাড়া হয় না ॥ 
ভাবাগকুর-সমাগমে বৈধী ভান্তি থাকে না। 
রুচিকে রাঁতর সহ কভু এক জানে না ॥ 
রাগানৃগা বলিলেই প্রাপ্তরস জানে না । 
বাঁধ-শোধ্য জনে কভু রাগানুগ বলে না ॥ 
সাধনের পূর্বে কেহ ভাবাশকুর পায় না । 
জড়ে শ্রদ্ধা না ছাড়লে রাঁত কভু হয় না ॥ 
জাতভাব না হইলে রাঁসক ত' হয় না। 
জড়ভাব না ছা'ড়লে রাঁসক ত’ হয় না ॥ 
মুলধন রসলাভ রাঁতশীবনা হয় না। 
গাছে না উঠিতে কাঁদ বৃক্ষমূলে পায় না ॥ 
সাধনে অনৰ্থ আছে, রসোদয় হয় না। 
ভাবকালে নামগানে ছলরস হয় না.॥। 
সদ্ধান্তীবহীন হৈলে কৃষ্ণে চিত্ত লাগে না.) 
সম্বজ্ধহীনের কভু আভধেয় হয় না ॥ 
সম্বন্ধাবহীন জন প্রয়োজন পায় না। 
কৃসিদ্ধান্ত ব্যস্ত জন কৃষণসেবা করে না ॥ 
সিদ্ধান্ত অলস জন অনৰ্থ ত’ ছাড়ে না ৷ 
জড়ে ক ভ্রম কাঁর' কষ্ণসেবা করে না ॥ 
কৃফনামে ভন্ত কভু জড়ব্াদ্ধ করে না । 
অনর্থ না গেলে নামে রুপ দেখা দেয় না ॥: 
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অনৰ্থ না গেলে নামে গুণ বুঝা যায় না। 
অনৰ্থ না গেলে নামে কঞ্জ সেবা হয় না ॥ 
রূপ-গুণ-লগলা-স্ফার্ত নাম ছাড়া হয় না। 
রপে-গৃণ-ললা হৈতে ক্ষ, নাম হয় না ॥ 
রূপ হৈতে নাম-স্ফত+ গুরু কভু বলে না । 
গুণ হৈতে নাম-স্কহত গুরু বলে না ॥ 
লঙলা হইতে নাম-দ্কৃ্তি, রুপানহগ বলে না। 
নাম-নামী দুই বস্তু, রুপানুগ বলে না ॥ 
রস আগে, রাঁত পাছে, রূপানুগ বলে না। 
রস আগে, শ্রদ্ধা পাছে, গুরু কভু বলে না ॥ 
রাঁত আগে, শ্রদ্ধা পাছে, রুপানহগ বলে না । 
ক্রম পথ ছাড়’ সিদ্ধি রুপানহগ বলে না ॥ 
মহাজন-পথ ছাড়ি’ নব্যপথে ধায় না! 
অপরাধ-সহ নাম কখনই হয় না ৷ 
নামে প্রাকতার্থ-বাদ্ধ ভন্ত কভু হয় না। 
অপররাধ-যুন্ত নাম ভক্ত কভু লয় না ৷৷ 
নামেতে প্রাকৃত-বাদ্ধ রুপানুগ করে না! 
কৃষঃরুপে জড়বাদ্ধ রুপানুগ করে না ॥ 
কষ্ণগৃণে জড়বুদ্ধি রুপানহগ করে না 
পাঁরকর-বোশম্টকে প্রাকৃত ত’ জানে না ॥ 
কষ্ণলীলা জড়তুল্য রুপানুগ বলে না । 
কষেতর ভোগ্যবস্তু কৃষ্ণ কভু হয় না un 
জড়কে অনর্থ ছাড়া আর কিছ: মানে না । 
জড়াশান্ত-বসে রসে কফ্ণজ্ঞান করে না ৷ 


৫৯ 


৬০ 
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ক্‌ফনাম, কষ্ণরপ-_কভু জড় বলে না। 
ক্‌ষগুণ, কৃষলটলা_-কভূ জড় বলে না ॥ 
জড়র্প অনর্থেতে কম্ভ্রম করে না । 
কষ্ণ-নাম-রপ-গৃণে জড়বংদ্ধি করে না ॥ 
নাম রূপ-গুণ-লীলা জড় বাল’ মানে না। 
জড়নাম-রপ-গৃণে কৃষ্ণ কভু বলে না ॥ 
জড়শুন্য অপ্রাকৃত নাম ছাড়া বলে না। 
জড়ণূন্য অগ্রাকৃত রূপ ছাড়া দেখে না ॥। 
জড়শনন্য অপ্রাকৃত গুণ ছাড়া শুনে না। 
জড়শূন্য অপ্রাকৃত লীলাছাড়া সেবে না ॥ 
অনর্থ থাকার কালে জড়রূপে মজে না । 
অনর্থ থাকার কালে জড়গুণে মিশে না ॥ 


অনৰ্থ থাকার কালে জড়লীলা ভোগে না + 


অনর্থ থাকার কালে শহদ্ধনাম ছাড়ে না ॥ 
অনৰ্থ থাকার কালে রসগান করে না! ' 
অনর্থ থাকার কালে সিদ্ধি-লব্ধ বলে না ॥ 
অনৰ্থ থাকার কালে লীলাগান করে না । 
অনর্থানবৃত্তি-কালে নাম জড় বলে না ॥ 
অনর্থীনব্াত্ত-কালে রূপে জড় দেখে না। 
অনর্থানবাত্ত-কালে গুণে জড় বুঝে না ॥ 
অনর্থানবাত্তকালে জড় লালা সেবে না। 
রুপানুগ গৃরংদেব শিষ্য-হৎসা করে না ॥ 
গুরু ত্যজি' জড়ে আশা কভু ভন্ত করে না ॥ 
মহাজন-পথে দোষ কভু গুরু দেয় না ॥ 
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গুরু-মহাজন বাক্যে ভেদ কভু হয় না। 


সাধনের পথে কাঁটা সদগুরু দেয় না ॥ 
আঁধকার বিচার রূপানুগ করে না। 
অনর্থ-আন্বত দাসে রসশিক্ষা দেয় না 
ভাগবত পদ্য বাল’ কুব্যাখ্যা ত' করে না। 
লোক-সৎগ্রহের তরে র্ূমপথ ছাড়ে না ॥ 
না উঠিয়া ব্‌ক্ষোপাঁর ফল ধাঁর' টানে না। 
রূপানগ ক্রমপথ বিলোপ ত' করে না | 
অনৰ্থ কে 'অর্থণ বাল” কৃপথেতে যায় না। 
প্রাকৃত-সহজ-মত অপ্রাকৃত বলে না ॥ 
অনৰ্থ না গেলে শিষ্যে জাতরাঁত বলে না! 
অনর্থাবাশিঘ্ট শিষ্যে রসতন্্ বলে না ॥ 
অশন্ত কোমলশ্রদ্ধে রসকথা বলে না! 
অনাধকারীরে রসে আঁধকার দেয় না ॥ 
বৈধভন্তজনে কভু রাগানগ জানে না। 
কোমলশ্রদ্ধকে কভু রাঁসক ত' জানে না ॥ 
সবহপশ্রদ্ধজনে কভু জাতরাঁত মানে না। 
চব্জপশ্রদ্ধজনে রস উপদেশ করে না ॥ 
জাতরাত প্রৌচ্রদ্ধ-সঙ্গ-ত্যাগ করে না! 
কোমলশ্রদ্ধেরে কভু রস দিয়া সেবে না ॥ 
কৃষের সেবন লাঁগ' জড়রসে মিশে না। 
রসোদয়ে কোন জীবে শশব্যবাদ্ধ' করে না ॥ 
রাঁসক-ভকতরাজ কভু শিষ্য করে না। 
বাঁসিকজনের শিষ্য এইভাব ছাড়ে না ॥ 


৬৯ 


৬২ 
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সাধন ছা'়িলে ভাব উদয় ত' হয় না। 
রাগান্‌গ জানিলেই সাধন ত’ ছাড়ে না ॥ 
ভাব না হইলে কভু রসোদেয় হয় না। 
আগে রসোদয়, পরে রত্যুদয় হয় না ॥ 
আগে রত্যুদয়, পরে শ্রদ্ধোদয় হয় না। 
রসাভীম্ট লাভ’ পরে সাধন ত’ হয় না ॥ 
সামগ্রীর আমলনে স্থায়ভাব হয় না। 
স্থায়ভাব-ব্যাতরেকে রসে স্থিতি হয় না ॥ 
ভোগে মন, জড়ে শ্রদ্ধা চিৎ প্রকাশ করে না। 
নামে শ্রদ্ধা না হইলে জড়বাঁদ্ধ ছাড়ে না ॥। 
জড়ব্ধাদ্ধ না ছাড়লে নাম কৃপা করে না। 
নাম কৃপা না কারলে লীলা শুনা যায় না ॥ 
নামকে জানিলে জড়, কাম দুর হয় না। 
রূপকে মানলে জড়, কাম দূর হয় না॥ 
গুণকে বাঁঝলে জড় কাম দুর হয় না ৷ 
লীলাকে পৃরিলে জড়ে কাম দূর হয় না ॥ 
নামে জড় ব্যবধানে রূপোদয় হয় না। 
নামে জড়-ব্যবধানে গুণোদয় হয় না ॥ 
জড়ভোগ-ব্যবধানে লীলোদয় হয় না । 
অপরাধ-ব্যবধানে রসলাভ হয় না ॥ 
অপরাধ-ব্যবধানে নাম কভু হয় না। 
ব্যবাহত লগলাগানে কাম দূর হয় না ॥। 
অপরাধ-ব্যবধানে 'সদ্ধদেহ পায় না ॥ 
সেবোপকরণ কর্ণে না শুনলে হয় না। 
জড়োপকরণ দেহে লালা শোনা যায় না ॥ 
সেবায় উন্মুখ হ'লে জড়কথা হয় না। 


নতুবা চিন্ময় কথা কভু শত হয় না ॥ 
সা 








